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RESUMO

Tomando como referéncia os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) propostos pela
Organizacédo das Nagdes Unidas (ONU), notamos que 0
ODS 11 centraliza suas a¢des e metas na premissa de
tornar as cidades, comunidades e 0s assentamentos
urbanos inclusivos, seguros e sustentaveis. Assim, 0
objetivo do presente trabalho é propor uma reflexdo
sobre 0 ODS11, articulando as metas compreendidas
nele e a inclusdo social de pessoas com deficiéncia em
ambientes publicos, sob a Gtica da Psicologia. Partindo
desse principio, esta pesquisa configura-se como sendo
de natureza qualitativa, exploratéria de revisdo
bibliogréfica narrativa. Entende-se que as pessoas com
deficiéncia ndo possuem a limitagdo em si, como foi
considerado por muito tempo com base no modelo
médico da deficiéncia, mas que as incapacidades sdo
fruto da interacdo dessas pessoas com os ambientes
inacessiveis e ndo inclusivos. Diante dessa perspectiva,
acredita-se que a Psicologia pode contribuir
efetivamente para essa temética, no que diz respeito a
conscientizacdo dos cidaddos sobre a importancia da
inclusdo, mobilidade e acessibilidade urbana, como
também assegurando que os direitos das pessoas com
deficiéncia sejam garantidos.
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ABSTRACT

Taking as a reference the 17 Sustainable Development
Goals proposed by the United Nations (UN), we realize
that Goal 11 centralizes its actions and goals on the
premise of making cities, communities, and urban
settlements inclusive, safe and sustainable. So, the
present work aims to reflect on the Sustainable
Development Goals 11 (SDG 11), proposed by the UN,
articulating the understood goals in this SDG and the
social inclusion of people with disabilities in public
environments, from the perspective of Psychology.
Based on this principle, this research is configured as
being of a qualitative, exploratory nature of Narrative
Bibliographic Review. It is understood that people with
disabilities do not have the limitation itself, as was
considered for a long time based on the medical model
of disability, but that disabilities are the result of the
interaction of these people with inaccessible and non-
inclusive environments. In this perspective, Psychology
can effectively contribute to this theme, regarding to
raising citizens' awareness of the importance of
inclusion, mobility and urban accessibility, as well as
ensuring that the rights of people with disabilities are
guaranteed.

Key words: psychology; accessibility; sustainable
development.
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INTRODUCAO

Este artigo surgiu a partir da apresentacao
em forma de painel durante a 492 Reunido Anual da
Sociedade Brasileira de Psicologia (SBP) e 1°
Congresso de Psicologia Ambiental e Relacdes
Pessoa-Ambiente (Abrapa) — Psicologia: direito de
tod@s, sediado na Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), Jodo Pessoa (PB), em outubro de 2019. A
ocasido permitiu muitas discussdes, mesas-
redondas e simpdsios abarcando a questdo da
sustentabilidade, pauta extremamente relevante
que levou a Organizacdo das NacGes Unidas
(ONU) a propor seus 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Sendo
assim, diante da importancia que o0s autores
atribuem pessoalmente a esse tema, inicialmente
foi elaborado um painel para a apresentacdo no
referido congresso. Posterior a participacdo, este
artigo foi confeccionado com o intuito de promover
mais discussdes, difundir conhecimento e dar
visibilidade a essa temética na area da Psicologia.

No inicio de 2019, o Centro Universitario
da Fundacdo Herminio Ometto (FHO), instituicéo
privada sem fins lucrativos, localizada na cidade de
Araras, interior de S&o Paulo, acrescentou em sua
mMissao o reposicionamento institucional acerca da
responsabilidade social e ambiental. Renovou,
assim, seu compromisso em contribuir com a
sustentabilidade, desenvolvendo préticas de
combate ao desperdicio, tratamento de residuos e
uso de recursos renovaveis, bem como se engajou
em ampliar as acGes desenvolvidas para o bem-
estar da comunidade, buscando envolver as pessoas
na solucdo dos problemas socioambientais.

Diante desse reposicionamento e da
iniciativa dos autores em participar e apresentar tra-
balhos cientificos relacionados a sustentabilidade,
a FHO concedeu fomento institucional para a
apresentacdo deste trabalho na cidade de Jodo
Pessoa (PB), tendo em vista que ele é um dos
pioneiros sobre o tema ap6s essa mudanca.

Este artigo, portanto, busca propor uma
reflexdo sobre o ODS 11, articulando suas metas e
a inclusdo social de pessoas com deficiéncia (PcD)
em ambientes pablicos, sob a ética da Psicologia.
Sendo assim, o trabalho busca apresentar o
contexto e o cendrio na qual esta producdo esta
inserida. Cabe lembrar que a ONU, na passagem

L Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada.

dos anos 2000, realizou uma assembleia geral, para
promover oito objetivos e 21 metas para que 0S
paises associados trabalhassem, intitulados
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM).
E, em 2015, a ONU, tendo como seus representan-
tes legais os chefes de Estado de mais de 190
paises, pdde comemorar 0s avangos obtidos nesses
15 anos de trabalho (NASCIMENTO, 2018).

Apesar de ter havido uma certa diminuicéo
da pobreza mundial — cuja erradicacdo estava entre
0s principais objetivos do milénio — bem como de
Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST),
como o HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana),
por exemplo, as estatisticas ainda continuavam
alarmantes, mostrando que havia muito a ser feito
para erradicar a fome, além de outras acGes como
propiciar a igualdade de género e averiguar
questdes como degradacbes de areas rurais
(NASCIMENTO, 2018).

De acordo com Nascimento (2018), foi por
iISso que, em 2012, a ONU comecgou a elaborar
novas estratégias para suprir os déficits que o
planeta Terra ainda possuia, ao passo que tinha por
ideal alavancar o mundo rumo a um
desenvolvimento sustentavel, para o qual foram
definidos os 17 objetivos.

No total, existem 169 metas para as quais 0s
paises se comprometeram a criar politicas nacionais
especificas e revisar as ja criadas, de forma que estas
sejam capazes de promover e garantir 0
cumprimento dos objetivos (IPEAL, 2018). E, entre
0s 17 ODS, ha o ODS 11 com suas 10 metas que
propdem tornar as cidades e comunidades
sustentaveis (NASCIMENTO, 2018).

Entre os principais compromissos firmados
com a sociedade, conforme as 10 metas do ODS11,
estd a proposta de acles inclusivas e acessiveis
dentro dos espacos urbanos, com énfase as pessoas
em situacdo de vulnerabilidade, mulheres, idosos,
criangas e as pessoas com deficiéncia fisica. E, com
isso, garantir habitacdo segura e urbanizacoes,
desde gue estas sejam sustentaveis (ONU, 2015).

Defende-se, nessas metas, que haja um
planejamento nas cidades, de modo a adaptar os
espacos existentes e, ao criar esses ambientes,
bairros e vias, que estes ja estejam amparadas nos
moldes da acessibilidade e sustentabilidade.
Assim, aumentar-se-80 as areas verdes da cidade,
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diminuindo a quantidade de residuos que s&o
poluentes ao ar e que acarretam impactos
ambientais negativos (ONU, 2015).

Dentre outras metas, além do que foi
explicitado anteriormente, é perceptivel que ha
uma preocupacédo sobre a inclusdo e mobilidade
social de pessoas com deficiéncia fisico-motora.
Ao propor espacos acessiveis e inclusivos a essa
parcela da sociedade, os chefes de Estado estdo
assegurando um direito que é de todos e amparado
pela Constituicdo de 1988, que consiste na
liberdade de ir e vir e de locomocéo nas e entre as
cidades (BRASIL, 2016).

Julga-se importante resgatar um breve
histérico acerca das condicfes de vida das pessoas
com deficiéncia. Em nossa sociedade, desde a
antiguidade, diversas civilizagdes tiveram as PcD
como pessoas atrasadas, sendo que em alguns povos,
era comum a prética de eliminar, asilar ou isolar toda
essa parcela da sociedade (GUGEL, 2007).

Entretanto, houve diversos avancos a partir
do século XIX, e as PcD foram conquistando novos
espacos e direitos. De acordo com Laraia (2009, p.
35-36), até a nomenclatura de como chamar as
pessoas com deficiéncia j& foi amplamente
criticada e reinventada diversas vezes. Na
atualidade, o termo mais utilizado nacionalmente e
internacionalmente é Pessoa com Deficiéncia -
PcD, “[...] pois ndo esconde a limitagdo existente e
ao mesmo tempo ndo a associa a algo que a pessoa
carrega ou porta, dando a impressdo que a
deficiéncia a ela ndo pertence”.

No Brasil, alem da Constituicdo Federal
(BRASIL, 2016), pode-se citar o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia, de 2015, legislacdo mais recente
no pais que garante e promove direitos,
acessibilidade e incluséo as PcD, entendendo que a
deficiéncia ndo estd nas pessoas que possuem
alguma limitagdo, mas sim na relagdo com uma
sociedade néo inclusiva que continua a segregar € a
ndo propiciar espagos legitimos e inclusivos. Tal
legislacgdo trata das disposi¢Oes gerais e dos direitos
fundamentais das pessoas com deficiéncia, como
educacdo, transporte, saude, do acesso a informacao
e a comunicacao e do uso de tecnologias assistidas,
bem como estabelece multas e puni¢Ges para quem
infringir o que esta previsto na lei.

METODO

A presente pesquisa é de natureza basica e
abordagem qualitativa, visto que ndo busca
desenvolver aplicacdo prética, ainda que possa
propiciar novos conhecimentos na area, bem como
o avanco da ciéncia (SILVEIRA, CORDOVA,
2009). Tal abordagem possibilita enfatizar o
mundo dos significados, processos e fendmenos de
forma subjetiva e aprofundada (MINAYO, 2002).

Considerando esse objetivo, apresenta
carater exploratério, por permitir o desenvolvimento
e aprofundamento das questdes suscitadas na
pesquisa (GONSALVES, 2001), buscado, assim,
uma revisdo de literatura narrativa acerca do ODS
11 e a questdo da inclusdo, mobilidade e
acessibilidade das pessoas com deficiéncia. A
revisdo citada permite ao pesquisador utilizar-se
apenas da literatura que julga relevante e pertinente
para 0 bom desenvolvimento da pesquisa
(CORDEIRO et al., 2007).

O trabalho foi submetido ao Comité de
Etica e Meérito Cientifico conforme parecer
668/2020. Foram selecionados textos (artigos,
cartilhas, documentos oficiais) que apresentaram
relevancia para a composi¢do do trabalho em
questdo, tomando como temas de interesse as
discussodes referentes ao ODS 11, articulando com
as producdes tedricas que abarcam essa tematica no
Brasil. Além disso, esta pesquisa versa sobre a
producdo teodrica acerca do ODS 11 em uma articu-
lagdo com as producdes e dizeres da Psicologia,
enguanto ciéncia e profissdo, e como essa area do
saber pode contribuir na geracdo de igualdade,
sustentabilidade, acessibilidade e inclus&o.

Para a busca de materiais, foram utilizados
como principais descritores “inclusao”,
“acessibilidade”, “mobilidade urbana”, “pessoa
com deficiéncia” e “Objetivo do Desenvolvimento
Sustentavel”. As principais bases de dados
consultadas foram Biblioteca Virtual em Saude —
BVSalud e Scielo, além da Biblioteca do Centro
Universitério da FHO.

REVISAO DE LITERATURA

Para iniciar a discussdo sobre essa temaética,
faz-se importante pontuar o significado de
mobilidade urbana para os autores. De acordo com
Gomide e Galindo (2013), mobilidade localiza-se
no deslocamento humano, independentemente da
forma como ele é concebido. Além disso, é
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considerada sustentavel quando de fato propicia a
locomogéo e acesso universal de todas as pessoas a
partir de uma elaboracgéo coerente da infraestrutura
amparada nas questdes socioecondmicas, culturais
e ambientais.

Sendo assim, mobilidade é todo o aparato e
planejamento urbano relacionado ao crescimento
das cidades, transporte, circulacdo de pessoas e
automoveis, congestionamentos, estacionamentos,
filas de espera, rotatdrias, vias de acesso a avenidas
e centros urbanos. Barbosa (2016, p. 143) afirma
que “[...] mobilidade urbana esta profundamente
relacionada a acessibilidade, ao direito e a
necessidade que as pessoas tém de se locomover
pelas cidades”.

Constata-se que os problemas decorrentes
da mobilidade humana tém se intensificado nos
altimos tempos, causando uma desorganizacao
urbana muito maior do que jamais se Vviu,
propiciando diversas barreiras urbanisticas para as
pessoas com deficiéncia, desencadeando a
perpetuacdo da marginalizacdo, segregacdo e
excluséo das PcD. A falta de acessibilidade aos
espacos publicos reduz a existéncia dessas pessoas
as atividades domésticas e acBes eminentemente
assistencialistas, acarretando a diminuicdo da
autonomia, convivéncia com outras pessoas e
acesso as diversas esferas sociais, como educacéo,
salde, trabalho, lazer etc (BARBOSA, 2016).

Nesse sentido, quais as possiveis
contribuigdes que a Psicologia pode agregar no
enfrentamento dessa problematica? Um primeiro
cenario possivel se da na construgdo e manutengéo

de politicas publicas voltadas a essa populagéo.

Frente a esta atuagdo, 0 psicologo deve ter como
norte ético politico: o conhecimento dos autores
sociais; 0 questionamento dos dispositivos
normalizantes; o acolhimento das diversidades
dos modos de ser; a potencializa¢do dos sujeitos;
e a inclusdo das diferentes coletividades no
controle social dessas politicas (GOMES;
GARCIA, 2017, p. 237).

Portanto, evidencia que  politicas
afirmativas de acessibilidade sdo responsaveis pela
garantia e manutencgéo dos direitos humanos, além
de anunciar respeito e empatia a diversidade
humana. Tem-se que esse fendmeno da mobilidade
urbana esteja em uma esfera complexa devido a
vasta dimensdo que possui, tendo que agrupar as
necessidades individuais dentro do espago coletivo,

enguanto este continua crescendo de forma
desenfreada (GOMES; GARCIA, 2017).

Entretanto, desviar o olhar e a atencdo
frente as necessidades obrigatorias para a
mobilidade das pessoas com deficiéncia é ter um
posicionamento, ainda que velado, acerca dessas
outras condicdes de vida, tornando-as menos mere-
cedoras de ocupar tais espacos, a vista de praticas
normatizantes. Com isso, praticas socioculturais
que enaltecem um modelo normativo de vida tém
potencial para gerar sentimento de inferioridade
nas PcD, promovendo situacdes de reclusdo dessas
pessoas (BARBOSA, 2016).

Para Furtado (2010), a pauta de importacéo
e exportacdo sempre foi colocada em alta em
diversos paises do mundo, entretanto, 0 mesmo nédo
acontece com a pauta de circulagdo das pessoas nas
e entre cidades, territorios e até entre paises. Desse
modo, a luta que a Psicologia deve travar se da em
duas perspectivas que se cruzam: por um lado “[...]
denunciar a falta de uma politica publica da
mobilidade humana formulada democraticamente,
inclusiva, e que possibilite uma circulagéo tanto de
cima para baixo quanto de baixo para cima [...]”
(MORETZSOHN, 2010, p. 68), por outro é o que
ja foi pontuado acima, engajar-se na cria¢do e
manutencdo de politicas publicas, pois, de acordo

com Gomes e Garcia (2017, p. 245),

A garantia da acessibilidade as pessoas com
deficiéncia €, portanto, um cuidado de atencédo
biopsicossocial. Ao garantir a inclusdo social,
se promove um olhar integral sobre a salde
mental e sobre o cuidado do ser humano, uma
vez que ha a compreensdo dos aspectos
bioldgicos, psicolégicos e sociais da saude do
sujeito, do ponto de vista de seu contexto
social, cultural e familiar e territorial.

Logo, a Psicologia pode e deve contribuir
para esse cenario politico, embasada ndo apenas no
campo das ideias, mas fazendo repercutir no plano
coletivo o que os psicologos tém tomado
conhecimento no ambiente que ocupam, como em
seus consultdrios, afazeres, docéncia e em outras
areas nas quais estdo inseridos. Sendo assim, a
atuacdo do  profissional de  Psicologia,
compenetrado no compromisso de atuar a favor
dessa causa, estara interligada nos diversos campos
de atuagdo que podem se encontrar. Portanto, ao
entrar em contato com relatos de humilhacéo
social, inferioridade, dificuldades e até
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impossibilidades, a conduta necessaria seria levar
iIsso para o coletivo de Psicologia, de modo a
estarem todos articulados nessa ciéncia e profissdo
que € tdo vasta, mas Unica no dever de garantir 0s
direitos humanos igualitarios e universais a todo
cidaddo, principalmente as minorias sociais.

Silva (2010) defende a incluséo de todos os
agentes nessa pauta, proporcionando 0
empoderamento das PcD, inclusive na tomada de
decisbes concernentes a esse cendrio politico e
governamental. Isso se da a partir do
pronunciamento das necessidades por parte dos
proprios PcD, enaltecendo o protagonismo desses
agentes até entdo excluidos. Para o autor, a ciéncia
psicologica estd a servico de uma sociedade
inclusiva, voltada para a diversidade humana.
Portanto, ndo deve haver condicionantes para a
participacdo popular, uma vez que o alicerce da
sociedade deve ser o fator inclusivo. Porém, para
uma politica ser efetivamente publica, ela deve ser
absorvida pelo Estado e pela sociedade, trazendo o
legislativo para esse cendrio, pois é ele quem
contribui para uma organizagdo e manutencdo da
vida em sociedade (SILVA, 2010).

Assim sendo, além dessas contribuigdes por
parte da Psicologia, seja nos cenarios individuais
de atuacdo dos psic6logos, seja no agenciamento de
politicas publicas, um outro cenario possivel para
essa efetivacdo é o trabalho multiprofissional,
voltado neste momento para o cenario do transito.
Segundo Monteiro (2010), para o trabalho
multiprofissional ser efetivo, € preciso haver
profissionais abertos ao didlogo e a experiéncias de
outros agentes do conhecimento.

Cabe destacar que a area do transito é um
fator potencializador, pois “[...] ndo se da
desconectado de uma série de outros fatores que
interferem em nossa vida, os fatores sociais, a
organizacdo da sociedade, os fatores culturais e 0s
fatores individuais e subjetivos” (VERONA,
2010, p. 21).

Dessa forma, os motoristas devem estar
implicados na questdo de mobilidade e
acessibilidade urbana, pois tanto veiculos
individuais como coletivos remetem a questfes e
interagcbes com as PcD. Portanto, deve haver a
conscientizacdo de que os veiculos, sobretudo 0s
individuais, ndo sdo a extensdo da casa desses
motoristas, mas um meio de transporte que,
inserido nos centros urbanos, deve seguir as

recomendacdes e exigéncias de transito. Ou seja, 0s
motoristas desses veiculos devem estar atentos aos
seus deveres como cidaddos, uma vez que as
cidades, em suas projecdes minimas, sempre dao
énfase, importancia e valor maior aos automaveis
do que aos pedestres, que, por sinal, também fazem
parte desse grande aglomerado que € a mobilidade
urbana, sendo também detentores do direito de ir e
vir (OLIVATO, 2010).

E preciso, entdo, haver uma nocido de
espaco publico que seja de fato publico e ndo
apenas local para a manutencdo e vazao de desejos
individuais dos seres humanos (OLIVATO,
2010). Com isso, Silva (2010) explicita que a
midia se torna fundamental para essa conversa,
estando intimamente ligada a efetivacdo das
politicas publicas, uma vez que pode ser veiculo
de disseminacdo de informacdes e
conscientizagdo. Deve-se, portanto, usufruir das
inovacdes tecnologicas a favor do objetivo “[...]
de desenvolver uma sociedade realmente em que
0s sujeitos, as pessoas, estejam acima na
hierarquia de valores, e ndo subordinado e
subalternizado [sic] em relacdo ao modelo
econbmico ou a um objeto, como é o caso do
objeto automovel” (SILVA, 2010, p. 78).

De acordo com Ciarollo (2010, p. 49), a
midia pode contribuir para que as pessoas
comecem se perceber mais nesse contexto, como
possuidoras de deveres, além de direitos; aprendam
a se responsabilizar por suas agdes no meio
coletivo, pois, por vezes, 0 que esta posto e
disseminado na sociedade € a responsabilizacdo e
culpabilizacéo apenas do outro, “[...] como se esse
outro ndo trouxesse em nds nenhum tipo de
impacto ou de identificagcdo”. Sobre isso, é natural
apontar que apenas 0 outro motorista ndo para na
faixa de pedestre, ou que apenas o0 outro
motociclista avanga o sinal vermelho, havendo
uma autoisencdo, como se isso fosse um problema
decorrente apenas da falta de sensibilidade do outro
e ndo um problema de todos.

A vista disso, o transito deve ser concebido,
entdo, a partir dessa gama variada de sentidos e
fendmenos no qual centenas de milhares de pessoas
estdo inseridas todos os dias, em uma rede de
relagbes simbdlicas que revelam motivacdes,
desejos e aspiracgdes distintas umas das outras, mas
que estdo todas interligadas a partir do momento
que esse espago publico é dividido. Portanto, é
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imprescindivel o trabalho interdisciplinar na
compreensédo da coexisténcia dos diversos atores,
sejam eles pedestres, ciclistas e/ou motoristas
(SANT’ANNA, 2010).

Em suma, por ndo haver essas intervencdes
fisicas, educacionais ou normativas de forma
separada, abre-se espaco para essa atuagao
multiprofissional, com o objetivo e foco em tornar
a mobilidade e acessibilidade urbana um direito de
todos, sendo efetivo e garantido, principalmente no
que diz respeito ao direito de ir e vir e de se
locomover das PcD. E, sobre a questdo da atuacdo
interdisciplinar e multiprofissional, é preciso que a
Psicologia inclua em seus Planos Politicos
Pedagdgicos Curriculares temas transversais que se
interligam com a Psicologia do Transito, de modo
que seja uma pratica cada dia mais comum a
atuacdo de psicologos nesse cenario e contexto
(MONTEIRO, 2010).

Buscou-se, até o momento, demonstrar
algumas possiveis contribuigdes da Psicologia no
enfrentamento a essa problematica, enaltecendo a
questio do  trabalho interdisciplinar e
multiprofissional. Agora, chama-se a atencdo e
responsabilidade acerca da conduta de todos,
enquanto sociedade e cidaddos pertencentes a esse
meio social, que sdo detentores de direitos, mas
também de deveres. Haja vista a insercdo dos
cidaddos nesses espacos coletivos, ainda que por
vezes revestidos de interesses proprios, é dever de
todos o respeito, empatia e a sensibilidade para com
todas as vidas humanas, principalmente as que
necessitam assiduamente da acessibilidade urbana
para se locomoverem.

Considerando que nds, enquanto membros
da sociedade, tivemos desde o principio da vida
humana para incluir e estabelecer as minorias como
pertencentes de direitos, ao invés de segrega-las e
exclui-las, Laraia (2009) pontua aspectos
importantes para que seja efetiva a inclusdo das
PcD, reafirmando que a inclusdo acontece
diariamente. No entanto, para isso ocorrer de fato,
a sociedade precisa sair das amarras idealistas,
arquitetdnicas e segregadoras.

Ainda de acordo com a autora, a dignidade
é responsabilidade do Estado e da sociedade civil
em garantir as pessoas que estdo em desvantagem
social os mesmos direitos que todos, promovendo
assim a inclusdo social (LARAIA, 2009). A esse
principio, relaciona-se diretamente a igualdade e

ndo discriminacdo. Igualdade, nos termos da lei
para as PcD, ndo significa que elas estardo aptas a
qualquer trabalho, por exemplo, mas igualdade diz
respeito a uma equivaléncia entre o que é possivel
a pessoa desenvolver, tendo como parametro a
atividade que deve ser desenvolvida. J& a ndo
discriminacdo é aceitar as PcD como pessoas
dotadas de direitos e pertencentes a espacos em
nossa sociedade, sem discrimina-la por alguma
deficiéncia que possui, elencando-a como incapaz
(LARAIA, 2009).

Por isso, € necessario que acdes afirmativas
sejam tomadas como forma de combate a
discriminacao, desigualdade e desumanizacdo para
com as PcD. Essas ages afirmativas servem para
dar equilibrio social que até entdo era desprezado
pela sociedade (LARAIA, 2009).

Pode-se ter acOes afirmativas estabelecendo
um planejamento melhor das cidades e dos centros
urbanos, de forma a acomodar as especificidades
das pessoas com deficiéncia, 0 que consiste nas
metas do ODS 11, uma vez que as cidades crescem
de maneira desenfreada e desorganizada, devido ao
aumento das grandes industrias e a necessidade de
trabalho por parte da classe trabalhadora. Com isso,
0s centros urbanos vao ficando superlotados, sem
que ao menos se tenha um planejamento prévio das
cidades e das distribuicdes de ambientes propicios,
arejados e que contenham minimamente a estrutura
basica que deve haver nas cidades (RIBEIRO,
2019).

Portanto, é fundamental que exista um
planejamento urbano responsavel e engajado em
aumentar a qualidade de vida das pessoas,
embasado no tripé, de modo a garantir o ambito
social, econbmico e ambiental (RIBEIRO, 2019).

A partir do momento que se tem um
planejamento, é possivel que seja efetiva a
acessibilidade, mobilidade e inclusdo das PcD em
todos 0s espagos que estes tém o direito de circular.
De acordo com Lima, Carvalho-Freitas e Santos
(2013),

[...] quando a PcDF [Pessoa com Deficiéncia
Fisica] tem autonomia e seguranga para se
locomover pela cidade, ela estd mais exposta a
construir lagos sociais, enfrentar o mercado de
trabalho, estudar e se divertir, aproximando-se
de outras pessoas e terd a possibilidade de
ocupar, entdo, 0 seu espaco social e ter liberdade
para permitir uma maior ou menor abertura para
gue outros adentrem o seu espago pessoal.
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Sendo assim, as metas do ODS 11 balizam
a questdo da interacdo, ou seja, busca promover a
autonomia das pessoas com deficiéncia, por meio
da acessibilidade, mobilidade e modos de incluséo.
De modo que seja propiciado as PcDF a
possibilidade de que elas possam frequentar e
participar ativamente dos espacos e ambientes em
nossa sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

Em consonancia com o ODS 11, o Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015) preve,
no artigo 101, uma série de exigéncias que devem
ser cumpridas e garantidas, no que diz respeito a
acessibilidade urbana dos locais publicos. Vias,
pracas e parques devem ser reorganizados de
maneira que seja acessivel as PcD, assim como é
preciso haver reformas que visem a garantia de tais
direitos, nas quais sejam prioridade a eficiéncia das
edificacdes.

Além disso, os projetos de construgdes e
ampliacOes ja devem estar equiparados conforme o
que prevé esse estatuto, bem como serem
concebidos com a implantacdo e adequacdo de
sinalizagdo visual e tatil, de modo a auxiliar as PcD
no uso coletivo, seja em espacos e ambientes
publicos ou privados. O objetivo da acessibilidade
urbana consiste no direito de garantir que toda e
qualquer pessoa possa transitar por espacos, sem
que sejam encontradas barreiras arquitetdnicas que
impossibilitam o convivio ou mobilidade social em
areas de acesso, circulacdo e/ou permanéncia.
Quando essas barreiras se fazem presentes, além do
impedimento fisico, elas impedem o direito das
PcD ou mobilidade reduzida de desfrutarem desses
espacos, além de propiciar acidentes e
constrangimentos.

Cabe refletir, ainda, que a falta de
acessibilidade também pode impactar a vida das
PcD em termos psicossociais, uma vez que as
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