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EDITORIAL

O Programa de Pos-graduacdo em Ciéncias Biomédicas do Centro
Universitdrio da Fundacdo Herminio Ometto, com drea bdsica em
Fisiologia, fem a honrosa satisfacdo de oferecer o " | Curso de Verdo em
Fisiologia" com o objetivo de aprofundar os conhecimentos dos
estudantes na disciplina, assim como, promover a extensdo universitdria
para alunos de Graduacdo dos cursos da drea das Ciéncias Biologicas
de diversas universidades e da propria Instituicdo, no intuito de estimular
o interesse cientifico e favorecerd a divulgacdo das diferentes linhas de
pesquisa dos docentes orientadores do Mestrado do Programa de Pos-
graduacdo em Ciéncias Biomédicas, promovendo a integracdo entre
alunos de Poés-graduacdo e Graduacgdo, despertando desta forma, o
interesse dos alunos de Graduagcdo em cursar uma Pds-graduacdo.

COMISSAO ORGANIZADORA
Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA
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PROGRAMACAO

Inicio Término Conteudo — Segunda-feira (1°dia)
8:00 8:15 Entrega Kits
8:15 8:30 Abertura
8:30 9:45 Aula: Homeostasia e mecanismos
homeostaticos
09:45 10:00 Coffee
10:00 10:15 Linha de Pesquisa: Profa Dra Glaucia Santos e
Prof Dr Thiago Andrade
10:15 11:45 Aula: Neurofisiologia (eletrofisiologia)
11:45 12:00 Linha de Pesquisa: Profa Dra Gabriela
Chiarotto
12:00 13:00 Almogo
13:00 14:00 Aula: Fisiologia do Sistema Nervoso
14:00 14:15 Linha de Pesquisa: Profa Dra Danielle
Bernardes
14:15 15:15 Aula: Fisiologia do Sistema Nervoso
15:15 15:30 Linha de Pesquisa: Prof Dr Mauricio Mazzi
15:30 16:00 Coffee
16:00 17:00 Cine Cultural
Inicio Termino Conteuido — Terga-feira (2°dia)
8:00 9:00 Aula: Fisiologia Muscular
9:00 9:15 Linha de Pesquisa: Profa Dra Samara
Carvalho
9:15 9:30 Linha de Pesquisa: Profa Dra Maira Felonato
e Prof Dr Milton Santamaria Jr
9:30 10:00 Coffee
10:00 11:00 Aula: Fisiologia Muscular
11:00 11:30 Linha de Pesquisa: Profa Dra Andrea A. Aro e
Prof Dr Guilherme F. Caetano
11:30 13:00 Almogo
13:00 17:00 Modulo Pratico

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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Inicio Termino Conteudo — Quarta-feira (3°dia)

8:00 11:30 Méddulo Pratico

11:30 13:00 Almocgo

13:00 14:00 Aula: Fisiologia Cardiaca

14:00 14:15 Linha de Pesquisa: Profa Dra Rosana Catisti

14:15 15:15 Aula: Fisiologia Cardiaca

15:15 15:30 Linha de Pesquisa: Prof Dr Marcelo

Esquisatto

15:30 16:00 Coffee

16:00 17:30 Aula: Fisiologia Respiratdria

Inicio Termino Conteudo — Quinta-feira (4°dia)

8:00 9:00 Aula: Fisiologia Renal

9:00 9:15 Linha de Pesquisa: Profa Dra Camila Oliveira

9:15 9:30 Coffee

9:30 10:30 Aula: Fisiologia Renal

10:30 10:45 Linha de Pesquisa: Profa Dra Maria Esméria
Amaral

10:45 12:00 Aula: Fisiologia Enddcrina

12:00 13:00 Almocgo

13:00 17:00 Modulo Pratico

Inicio Termino Conteudo — Sexta-feira (5°dia)

8:00 11:30 Mddulo Pratico

1130 13:00 Almocgo

13:00 14:30 Mesa Redonda —

“Dificuldades do uso medicinal de
canabinoides”
14:30 15:00 Encerramento + Premiagao
15:00 17:00 Confraternizacdo

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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AULAS MAGNAS

HOMEOSTASIA E MECANISMOS HOMEOSTATICOS

Ministrante: FERNANDO LUBRECHET e ANGELA ELIZABETH GAIO

O termo homeostasia € usado, pelos fisiologistas, para definir a
manutencdo de condicdes quase constantes no meio interno. Todos 0s
orgdos e tecidos do corpo humano executam funcdes que contribuem
para manter essas condicoes relativamente constantes. Por exemplo, os
puldes proveem oxigénio ao liquido extracelular para repor o oxigénio
utilizado pelas células, os rins mantém constantes as concentracdes de
ions e o sistema gastrointestinal fornece os nutrientes. A finalidade desta
palestra € a de destacar, em primeiro lugar, a organizacdo geral do
corpo e, em segundo lugar, os meios pelos quais as diferentes partes do
corpo operam em harmonia. Em suma, o corpo € na verdade uma
sociedade de cerca de 100 trilhdes de células, organizadas em estruturas
funcionais distinta, algumas das quais sdo chamados 6rgdos. Cada
estrutura funcional contribui com sua parcela para a manutencdo das
condi¢cdes homeostdticas no liquido extracelular que € chamado de
meio interno. Enquanto as condi¢cdes normais forem mantidas nesse meio
inferno, as células do corpo continuam vivendo e funcionando
adequadamente. Cada célula se beneficia da homeostasia e contribui
com sua parcela para a sua manutencdo. Essa interacdo reciproca
proporciona a automaticidade continua do corpo, até que um ou mais
sistemas funcionais percam sua capacidade de confribuir com sua
parcela da funcdo. Quando isso acontece, todas as células do corpo
sofrem. Disfuncdo extrema leva a morte, disfuncdo moderada leva a
doenca.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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NEUROFISIOLOGIA (ELETROFISIOLOGIA

Ministrantes: NATALIA CRISTINA GOMES CARVALHO LIMA

No sistema nervoso diferenciom-se duas linhagens celulares: os
neurdnios e as células da glia (ou da neuroglia). Os neurbnios sGo as
células responsdveis pela recepcdo e fransmissdo dos estimulos do meio
(interno e externo), possibilitando ao organismo a execucdo de respostas
adequadas para a manutencdo da homeostase. Para exercerem tais
funcdoes, contam com duas propriedades fundamentais: a irritabilidade
(também denominada excitabilidade ou responsividade) e a
condutibilidade. Irritabilidade é a capacidade que permite a uma célula
responder a esfimulos, sejam eles internos ou externos. Portanto,
iritabilidade ndo € uma resposta, mas a propriedade que torna a célula
apta a responder. Essa propriedade € inerente aos varios tipos celulares
do organismo. No entanto, as respostas emitidas pelos tipos celulares
distintos também diferem umas das outras. A resposta emitida pelos
neurdnios assemelha-se a uma corrente elétrica transmitida ao longo de
um fio condutor: uma vez excitados pelos estimulos, os neurénios
transmitem essa onda de excitacdo - chamada de impulso nervoso - por
toda a sua extensdo em grande velocidade e em um curto espaco de
tempo. Esse fendbmeno deve-se a propriedade de condutibilidade.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO

Ministrantes: ANGEL DOMICIANO SANTANA SANTOS e ERICSSON DA
SILVA RAMOS

O Sistema Nervoso € um dos principais sistemas de controle
responsdveis pela manutencdo da homeostase. E constituido por rede
complexa de neurdnios que formam o sistema de controle rdpido do
corpo. Suas propriedades emergentes incluem a consciénciaq,
inteligéncia e emocades. E dividido em Sistema Nervoso Central (encéfalo
e medula espinhal) e Sistema Nervoso Periférico. Os receptores sensoriais
monitoram varidveis reguladas e enviam sinais de entrada para o Sistema
Nervoso Central pelos neurénios sensoriais (aferentes). Os sinais de saida,
tanto elétfricos quanto quimicos, percorrem as divisdes eferentes (motora
somdtica e autbnoma) até seus alvos em todo o corpo. Neurdnios
motores somdticos contfrolam os musculos esqueléticos e os neurdnios
autondmicos confrolam os musculos liso e cardiaco, gldndulas e alguns
tipos de tecido adiposo. Os neurdnios autondmicos sdo subdivididos em
simpdatico e parassimpdtico.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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FISIOLOGIA MUSCULAR

Ministrantes: CAMILA RAQUEL DOS SANTOS PEZZONIA

Tendemos a pensar que movimento estd sempre associado o
deslocamento do organismo, isto €, a mudanca dele de um lugar para o
outro. Pensar assim € uma ilusdo, pois varios movimentos estdo sendo
realizados enquanto estamos parados: os dedos cocando um ponto do
corpo; o estbmago misturando e propelindo o seu conteldo; o coracdo
ejetando e fazendo circular o sangue através do sistema circulatoério, o
diafragma e os musculos intercostais garantindo a respiracdo, etc. Os
orgdos efetuadores de movimento do nosso corpo sdo formados de
células musculares geradores de tensdo mecdnica e sdo de trés tipos
histoldgicos: fibras musculares estriadas esqueléticas e cardiacas e fibras
musculares lisas. A grande maioria do musculo estriado esquelético estd
associada ao esqueleto e garante a execucdo de movimentos e
posturas do Nosso corpo possibilitando a sua relacdo com o meio externo
(obter dgua e nutrientes, relacionar-se com outras pessoas, defender-se
contra as adversidades, etc.). Nem toda musculatura estriada chamada
esquelética esta direfamente associada aos elementos dsseos como 0s
esfincteres anais, vesicais € a musculatura facial. Os movimentos
desejados ou intencionados sdo possiveis porque exercemos controle
voluntdrio de dreas corticais associativas motoras diretamente sobre os
nUcleos motores somaticos da medula e do tronco encefdlico. Ja a
atividade das fibras musculares lisas e cardiacas (assim como das
gléndulas) ndo estdo sujeitas ao dominio consciente (a ndo ser que vocé,
intfencionalmente, simule medo ou ansiedade como fazem os atores. Ao
“dar vida" a personagem, o ator poderd simular o estado emocional
planejado e recrutar o conjunto de reacdes somaticas e viscerais
apropriados ao contexto. Seja como for, a expressdo motora somdatica
revela uma infinidade de movimentos, dos mais sublimes (artisticos),
complexos (producdo de ferramentas tecnologicas), elaborados
(inguagem) aos brutos (lutas). Veremos que a expressGo motora
somdtica estd, infimamente, articulada a ajustes viscerais (respiratdrias,
fluxo e pressdo sanguinea, metabdlicas) e enddcrinas.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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FISIOLOGIA CARDIACA

Ministrantes: JULIANA LOPES e BRUNO DOS SANTOS TELLES

O coracdo bate cerca de dois bilhdes e meio de vezes em uma
vida, bombeando cerca de cento e cinquenta milhdes de litros de
sangue. Ele bombeia sangue continuamente afravés do sistema
circulatério. Nenhum outro érgdo representa tdo bem o espirito humano,
pois sua propria existéncia é a pulsagcdo da vida. O coragcdo € uma
bomba que leva o sangue pelo corpo através de um labirinto de veias e
artérias. O sangue abastece cada célula de suprimentos essenciais para
a vida e recolhe tudo que é descartado pelos musculos. Ele dd o impulso
que faz o sangue circular. O coracdo pode acelerar ou reduzir o ritmo de
toda a circulacdo. Um corpo em repouso requer menos oxigénio. O
coracdo bate mais devagar e o sangue leva 1 minuto para fazer uma
volta completa. Exercicios ou emocodes, por exemplo, deixam as células
famintas por alimentos e oxigénio. O coracdo passa a bater mais rapido
para manter o suprimento. As paredes do coracdo sdo de um tipo
extraordindrio de fibra muscular. Por meio de sua contracdo,
obedecendo o ritmo de descargas elétricas, impulsiona o sangue para o
corpo. A confragcdo do musculo é controlada por células nervosas
chamadas de marcapasso ou nodo sinoatrial. Além disso, atende as
mensagens de outras partes do corpo, acelerando ou diminuindo o fluxo
sanguineo de acordo com o pedido. Este incansavel 6rgdo pode
parecer exiremamente complexo, mas obedece a um esquema simples.
Através dos movimentos de confracdo e relaxamento, o sangue €
bombeado para todo o corpo formando a circulacdo sistémica e
pulmonar. A fase de contracdo chama-se sistole e a de relaxamento,
didstole.
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FISIOLOGIA RESPIRATORIA

Ministrantes: JUSSARA AGUIAR e SELMA DELGADO DE SOUZA MORO

A respiracdo é o conjunto de eventos envolvidos no transporte de
oxigénio (O2) desde o ambiente até a célula e de didxido de carbono
(CO2) em sentfido conftrdrio. A finalidade da respiracdo € proporcionar o
aporte de quantidades adequadas de O2 4 célula e remover
quantidades adequadas de CO2 desta, a fim de manter a homeostase
do meio. Assim, a respiracdo pode ser dividida em quatro processos
principais: a) ventilacdo pulmonar, processo no qual o O2 contido no ar
inspirado € transportado para o interior do pulmdo, enquanto o CO2 é
eliminado com o ar expirado (mecanismo de conveccdo); b) difusdo
alveolocapilar, no qual as moléculas de O2 sdo fransportadas em sentido
oposto ao das moléculas de CO2 (mecanismo de difusdo), através das
membranas que separam o ar alveolar do sangue capilar; c) transporte
de O2 e de CO2 pelo sangue, no qual, via hemoglobina, o O2 é
transportado para os tecidos, enquanto o CO2 difunde-se das células
para o sangue até os pulmaoes; d) difusdo no tecido, em que o consumo
continuo de O2 e a producdo continua de CO2 pelas células geram
gradientes de pressdo parcial enfre o sangue capilar e o liquido
intfracelular, fazendo com que o O2 se difunda para a célula, e o CO2,
para o sangue capilar. Os processos envolvidos no transporte de O2 e de
CO2 entre o ambiente e a célula estdo inter-relacionados; por
conseguinte, qualguer eventual alteracdo em um deles pode modificar
a eficdcia dos mecanismos de transporte subsequentes. O sistema e o
aparelho respiratérios diferem entre si quanto as suas estruturas
anatdmicas. O sistema respiratdrio € constituido por dreas cerebrais,
nervos que conectam as dreas cerebrais com os musculos respiratorios,
caixa tordcica e pulmodes. JG o aparelho respiratdério corresponde o
conjunto das seguintes estruturas: fossas nasais, cavidade nasal, boca,
naso-orofaringe, laringofaringe, laringe, fraqueia, brénquios, bronquiolos
e alvéolos. As estruturas das vias aéreas superiores até a tfraqueia sdo
responsdveis pela conducdo, filtracdo, aguecimento e umidificacdo do
ar. O processo respiratério e ventilatério € automatico, geralmente ritmico
e controlado por mecanismos centrais. O pulmdo direito tem trés lobos, e
o esquerdo, apenas dois, cujos brénquios, vasos pulmonares e linfaticos
estdo posicionados no hilo, situado na face medial de cada pulmdo. A
traqueia bifurca-se em dois brénquios primdrios, que entram nos lobos
pulmonares e, em seguida, subdividem-se em seguimentos
progressivamente menores (bronquiolos, ductos e sacos alveolares).
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FISIOLOGIA RENAL

Ministrantes: ANADELLY CRISTINA DA SILVA DE LIMA e LETICIA MAYARA
PAIVA

O sistema excretor € formado por um conjunto de érgdos que filfram o
sangue, produzem e excretam a urina - o principal liquido de excrecdo
do organismo. E constituido por um par de rins, um par de ureteres, pela
bexiga urindria e pela uretra. Os rins situam-se na parte dorsal do
abdome, logo abaixo do diafragma, um de cada lado da coluna
vertebral, nessa posicdo estdo protegidos pelas Ultimas costelas e
também por uma camada de gordura. Tém a forma de um grdo de
feijdo enorme e possuem uma cdpsula fibrosa, que protege o cortex -
mais externo, e a medula - mais interna. Cada rim é formado de tecido
conjuntivo, que sustenta e dd forma ao 6rgdo, e por milhares ou milhdes
de unidades filfradoras, os néfrons, localizados na regido renal. O néfron
€ uma longa estrutura fubular microscopica que possui, em uma das
extremidades, uma expansdo em forma de taca, denominada cdpsula
de Bowman, que se conecta com o tUbulo contorcido proximal, que
continua pela alca de Henle e pelo tUbulo contorcido distal; este
desemboca em um tubo coletor. SGo responsdaveis pela filtfracdo do
sangue e remocAo das excrecoes.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
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FISIOLOGIA ENDOCRINA

Ministrantes: CRISTIANE ALVES SERRA e MARCELA FERNANDA SGANZELLA

Dda-se o nome de sistema enddcrino ao conjunto de érgdos que
apresentam como atividade caracteristica a producdo de secrecoes
denominadas hormoénios, que sdo lancados na corrente sanguinea e irdo
atuar em outra parte do organismo, controlando ou auxiliondo o controle
de sua funcdo. Os érgdos que tém sua funcdo controlada e/ou regulada
pelos hormoénios sdo denominados érgdos-alvo. Os tecidos epiteliais de
secrecdo ou epitélios glandulares formam as glandulas, que podem ser
uni ou pluricelulares. As gl@ndulas pluricelulares ndo sdo apenas
aglomerados de células que desempenham as mesmas funcdoes bdsicas
e tém a mesma morfologia geral e origem embriondria - o que
caracteriza um fecido. SGo na verdade 6rgdos definidos com arquitetura
ordenada. Elas estdo envolvidas por uma cdpsula conjuntiva que emite
septos, dividindo-as em lobos. Vasos sanguineos e nervos penetram nas
glédndulas, fornecendo alimento e estimulo nervoso para as suas funcoes.
Os hormonios influenciam praticamente todas as funcdes dos demais
sistemas corporais. Frequentemente o sistema endocrino interage com o
sistema nervoso, formando mecanismos reguladores bastante precisos. O
sistema nervoso pode fornecer ao enddcrino a informacdo sobre o meio
externo, ao passo que o sistema enddcrino regula a resposta interna do
organismo a esta informacdo. Dessa forma, o sistema enddcrino,
juntamente com o sistema nervoso, atua na coordenacdo e regulacdo
das funcdes corporais.

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
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DIFICULDADES DO USO MEDICINAL DE CANABINOIDES

Chair: PAULO ROBERTO LOPES NALESSO

Participantes: PROF. DR. ARMINDO ANTONIO ALVES;
PROFA. DRA. FERNANDA OLIVEIRA DE GASPARI DE GASPI
PROF. ME. JOAO PEDRO BERNARDES FARIA

A Cannabis foi uma das primeiras plantas cultivadas pelo homem.
Substéncias psicoativas da Cannabis, os canabindides, estdo localizadas
por toda a planta. Entretanto, muitas sdo as dificuldades para seu uso
medicinal. Canabidiol (CBD) é depressor do sistema nervoso central e
causa efeitos anticonvulsivos, ansioliticos, analgésicos e anti-inflamatorios
- dai a importéncia de seu uso clinico para casos de epilepsia,
esquizofrenia e esclerose multipla. O que dificulta sua utilizacdo medicinal
sdo os efeitos adversos que apresenta.
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APRESENTACAO DAS LINHAS DE PESQUISA

O Programa de Pds Graduacdo em Ciéncias Biomédicas dispdem de linhas de
pesquisa que expressam o que o Centro Universitdrio Herminio Ometto - FHO j& tem
consolidado em experiéncias e projetos para o desenvolvimento técnico-cientifico e
formacdo de recursos humanos.

1. Patofisiologia do reparo tecidual

Propde avaliar respostas celulares, teciduais, moleculares e ferramentas
terapéuticas em diferentes modelos experimentais.

2. Fisiologia molecular do metabolismo

Propde investigar mecanismos biomoleculares, metabdlicos e
inflamatdrios em diferentes modelos experimentais

Il CURSO DE VERAO DE FISIOLOGIA DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM CIENCIAS
BIOMEDICAS DO CENTRO UNIVERSITARIO DA FUNDACAO HERMINIO OMETTO
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Nome Linhas de pesquisa - Projeto

Andrea Aparecida de
Aro

\
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Linha 1 - Aspectos estruturais, bioquimicos e moleculares da terapia
celular com células-tronco mesenquimais no reparo tecidual

Camila Andréa de
Oliveira

Linha 2 - Bases moleculares de genes envolvidos nas vias de
comunicacdo intercelular em modelos experimentais

Gldaucia M. Tech dos
Santos

Linha 1 - Efeitos bioldgicos de agentes fisicos e extratos vegetais na
cicatrizacdo de lesdes teciduais

Guilherme Ferreira
Caetano

Linha 1 - Terapia celular e aplicacdo de biomateriais no reparo
tecidual

Maira Felonato

Linha 2 - Caracterizacdo da resposta imunoldégica em modelos

Mendes experimentais
Marcelo A. M. Linha 1 - Aspectos bioldgicos e funcionais de tecidos conjuntivos no
Esquisatto envelhecimento

Maria Esmeria C. do
Amaral

Linha 2 - Estudo dos fendmenos funcionais e moleculares das
intervencoes dietéticas no metabolismo da insulina

Mauricio Ventura
Mazzi

Linha 2 - Caracterizacdo quimica e bioldégica de compostos bioativos
de origem animal e vegetal com aplicacdo biotecnolégica

Rosana Catisti

Linha 2 - Programacdo fetal e bioenergética mitocondrial frente a
varidveis metabdlicas

Samara Camacari de
Carvalho

Linha 2 - Biologia da fibra muscular em condicdes patoldgicas

Thiago Antonio Moretti
de Andrade

Linha 1 - Imunofisiopatologia da cicatrizacdo de novos insumos
terapéuticos em modelos experimentais

Milton Santamaria
Junior

Linha 1 - Avaliacdo dos efeitos bioldgicos induzidos por agentes fisicos
e quimicos em condicdes normais e patoldgicas, envolvidos nos
tecidos dsseos e periodontais do sistema estomatogndtico
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MODULOS PRATICOS

Nos modulos praticos, alunos de pds-graduacdo e de iniciacdo
cientifica que possuem notoriedade auxiliaram seus orientadores a
conduzirem as aulas prdaticas.

Os modulos prdticos somaram 15 horas que foram computadas nos
certificados dos parficipantes selecionados.

PROFESSOR RESPONSAVEL

Dra. Andrea Aparecidade Aro

. . Culturacelular
Dr. Guilherme Ferreira Caetano

2 | Dra.Maria Esméria C. Amaral Oficina Endécrina

3 Me. NataliaC. G. Carvalho Lima Western Blot
Me. Lucas Eduardo Orzari

4 | Dr. Thiago A. Morettide Andrade Bases histoldgicas

Purificacdode

5 | Dr. Mauricio Ventura Mazzi h
proteinas

Técnicas

6 | Dra.Maira Felonato Mendes . .
imunologicas

7 | Dra. Rosana Catisti Técnicas bioquimicas

Dos nimeros aos
8 | Dra.Samara Camacaride Carvalho gréaficos
(Plotagem de dados)
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