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ATIVIDADE 1: ATIVIDADE ARTISTICO-CULTURAL: A VIDA EM MOMENTOS
Francielly de Lima OLIVEIRA, Flavia de Mendonca RIBEIRO, Laudemir ALVES e Rosana Righetto DIAS

Fundagdo Herminio Ometto

Resumo: A atividade teve inicio com o Sarau A Vida em Momentos, com leitura de poesias e apresentagdes artisticas de discentes
do Curso de Psicologia. Na sequéncia, ocorreu a exibigdo do filme Close (ano de produgdo: 2022, dirigido por Lukas Dhont,
duracdo 105 minutos, ndo recomendado para menores de 12 anos, género: drama, pais de origem: Bélgica). Sinopse: Close é
uma comovente historia sobre amizade, respeito ao préximo e o machismo destrutivo enraizado em nossa sociedade. Apos a
exibicdo do filme, foi realizado o debate sobre ele, atendendo aos objetivos do evento, sob a 6tica de diferentes abordagens
tedricas e posicionamentos da Psicologia. Ao final da atividade do dia, estudantes da Atlética do Curso de Psicologia convidaram
0s participantes a pintar em uma tela o significado que o evento imprimiu.

Palavras-chave: machismo; psicologia; desenvolvimento humano.

Data e hora de inicio e fim: 19/08/2023, das 13h00 as 17h30.

Local: Auditério - Prédio Dr. Roberto Mercateli e gramado aos arredores do prédio Central.

ATIVIDADE 2: SOLENIDADE DE ABERTURA DO EVENTO

Resumo: O evento foi aberto pelo mediador discente com a apresentacdo da proposta do evento e sua programacéo. Em seguida,
0 Pré-reitor de Graduagdo destacou a importancia da realizacdo da atividade em dia ndo letivo, contemplando a atividade
artistico-cultural. Na sequéncia, a Coordenag¢do do Curso salientou a tradi¢do do curso ao abordar tematicas que transversalizam
a proposta de formacao, além do feito inédito na atividade artistico-cultural com o debate do filme Close, pelo olhar de diferentes
abordagens teoricas. Por fim, os professores mediadores ressaltaram o papel da Comissdo Organizadora e apresentaram os
membros participantes.

Convidados: Prof. Dr. José Antonio MENDES - Reitor da FHO; Prof. Dr. Olavo RAYMUNDO JUNIOR - Pro-reitor de
Graduacgdo da FHO; Profa. Ma. Cristina da Cruz FRANCHINI - Coordenadora de Comunidade e Extensdo da FHO; Profa. Dra.
Cristina Coutinho Marques DE PINHO - Coordenadora do Curso de Psicologia da FHO.

Mediadores: Discente - Carlos Henrique Salgueiro Medeiros SANTOS; Profa. Dra. Flavia de Mendonga RIBEIRO; Prof. Me.

Laudemir ALVES.

Data e hora de inicio e fim: 26/08/2023, das 8h00 as 8h30.

Local: Google Meet.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 3
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ATIVIDADE 3: PALESTRA DE ABERTURA DO EVENTO - A POSICAO ETICA-POLITICA DA PSICOLOGIA
FRENTE AS ANGUSTIAS E DESAFIOS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

Autora: Luciane de Almeida JABUR

Conselho Regional de Psicologia de S&o Paulo

Resumo: Mediante a intencéo de dialogar sobre o compromisso ético-politico da Psicologia e os desafios que dai se colocam
frente as estruturas sociais historicamente construidas e pertinentes aos modos de produgdo das relagbes humanas e a producao
da subjetividade, tomamos como eixo de reflexdo os valores que embasam a ética no exercicio profissional e a importancia de
analisarmos criticamente a realidade social, econdmica, politica e cultural para que possamos, enquanto profissionais da salde,
promover salde e responder de maneira ética as demandas e necessidades da populacdo. Em nossa realidade, é a violacdo de
direitos, sobremaneira, que produz sofrimento na populacdo. Conforme a Psicologia Critica nos ensina, na dialética relacéo
individuo-sociedade, para que as desigualdades existam, é preciso que elas estejam dentro de cada pessoa, considerando as
ideologias dominantes que forjam e capturam subjetividades. Na perspectiva da ética e dos Direitos Humanos, a producéo das
desigualdades sociais deve ser considerada e estar visibilizada em nosso fazer profissional, pois mulheres, pessoas pretas,
indigenas, pessoas com deficiéncia, LGBTQIA+, criangcas, pessoas gordas, pessoas idosas e pobres sdo individuos
cotidianamente expostos a situacBes que lhes causardo sofrimento por estarem inseridos em tramas de exclusdo socio-
historicamente construidas e cotidianamente sustentadas em beneficio da manutencdo de privilégios. Assim, 0 compromisso
ético-politico da Psicologia é com o enfrentamento das desigualdades sociais, com os direitos, com a justica social, com a vida
digna a todas as pessoas, com a democracia e com a transformacdo social. Nesse sentido, sdo valores emancipatdrios que
embasam a ética na Psicologia enquanto profissdo. Conforme explicitado nos principios fundamentais de nosso codigo de ética,
a funcéo social da psicologia faz-se na defesa intransigente dos direitos humanos, da liberdade, da igualdade, da dignidade e da
integridade do ser humano, efetivando sua préatica pela constru¢do de uma sociedade livre de todas as formas de negligéncia,
discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressao.

Data e hora de inicio e fim: 26/08/2023, das 8h30 as 10h00.

Local: Google Meet.

ATIVIDADE 4: PALESTRA — TRANSICAO DA INFANCIA PARA A ADOLESCENCIA: SEXUALIDADE E
PUBERDADE, CORPOS ETICO-POLITICOS POSSIVEIS

Rita de Cassia Arruda Bueno PITOLI

Psicologa Educacional e Clinica — Prefeitura Municipal de Araras

Resumo: A transicdo da infancia para a adolescéncia é marcada por um periodo chamado de puberdade, caracterizado
principalmente por modificagBes fisicas que ocorrem em pessoas da mesma faixa etdria sem desconsiderar fatores
socioeconémicos, culturais, psicossociais e nutricionais que interferem no desenvolvimento dos individuos. A infancia e a
adolescéncia como conceitos de desenvolvimento nem sempre existiram, mas com mudancas histéricas, educacionais e a
necessidade da preparacdo para o trabalho tornou-se necessario categorizé-la, permitindo o estudo e a criacdo de Politicas
Publicas voltadas a garantia de direitos. Com a implanta¢do do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em 1990, a
adolescéncia passou a ser compreendida entre 0s 12 e 0s 18 anos completos, ou seja, pessoas em desenvolvimento com direitos
e deveres. O ECA, como instrumento juridico, norteia o estabelecimento de programas e leis para essa populagdo. No entanto,
muitas concepgdes e teorias a respeito da adolescéncia contribuem negativamente para a pratica profissional do Psicologo, em
razéo do entendimento de que esse periodo é conturbado, de crise, dificil, universal, desconsiderando as profundas desigualdades
existentes no pais, 0 que promove uma visdo patologica da adolescéncia e com retrocessos no campo das Politicas Publicas. A
concepgdo da adolescéncia deve estar alinhada aos direitos humanos, ao empoderamento e a autonomia, fortalecendo
mecanismos de participac¢do social, bem como o exercicio da sexualidade na sua diversidade. Infelizmente os adolescentes
encontram dificuldades no acesso a servigos de salde, educacdo e assisténcia social, principalmente se forem relacionados a
sexualidade, devido as concepgBes pejorativas que classificam os adolescentes como precoces, criando uma barreira no didlogo
e submetendo-os a situagdes de vulnerabilidade. O Psic6logo na educacgéo é um profissional que pode contribuir com espacos de
escuta e validacdo de direitos na interlocucdo com a equipe escolar, a comunidade e os alunos.

Palavras-chave: adolescéncia; sexualidade; desenvolvimento humano.

Data e hora de inicio e fim: 26/08/2023, das 10h15 as 11h45.

Local: Google Meet.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 4
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ATIVIDADE 5: MESA REDONDA — TR~ANSI(;AO DA ADOLESCENCIA PARA A FASE ADULTA:
AS CRISES EXISTENCIAIS NA PERCEPCAO DE UM LUGAR NO MUNDO E NA PREPARACAO PARA
EXIGENCIAS DO QUE E SER ADULTO

Ana Paula MEDEIROS e Danilo de Souza MORAIS

Fundagdo Herminio Ometto

Resumo — MEDEIROS: A adolescéncia, no Brasil, corresponde ao periodo do desenvolvimento que engloba a faixa etaria de
12 anos completos até 17 anos, 11 meses e 29 dias. A adolescéncia pode ser compreendida como uma construcéo historica e que
esta associada a ocorréncia de mudancas relacionadas a puberdade. Entretanto, historicamente, as criangas eram vistas como
miniadultos que, apdés rituais de passagem, ja ingressavam na fase adulta. No ambito da psicologia, pode-se compreender a
adolescéncia como um modo de vida que demarca a transicdo entre a infancia e a vida adulta, e a dificuldade para estabelecer a
prépria identidade parece ser a principal demanda para esse momento. O modo como a adolescéncia é vista como um periodo
de crises e rebeldia reflete na forma como o jovem é inserido na sociedade, sendo que, na verdade, os comportamentos
apresentados ao longo da adolescéncia correspondem a um processo de construcdo dessa identidade e ndo representam, em sua
maioria, atitudes opositivas ao outro e as regras. No mais, outras demandas se fazem presentes na adolescéncia e interferem no
desenvolvimento emocional do jovem e em sua inser¢do do meio social, como o uso das tecnologias, os conflitos familiares e o
suporte oferecido ao adolescente frente a situagBes de vulnerabilidade. Desse modo, estratégias de intervencdo devem ser
estabelecidas no sentido de auxiliar o adolescente no manejo de suas dificuldades, como o fortalecimento de sua rede de apoio e
o oferecimento de possibilidades que sejam atreladas a sua realidade, ressaltando que os comportamentos apresentados na
adolescéncia interferem no modo como a personalidade serd construida, mas ndo sdo cristalizados, ou seja, sdo passiveis de
mudanca.

Palavras-chave: adolescéncia; desenvolvimento emocional; psicologia.

Resumo — MORALIS: Existem concepg0es distintas para juventude(s), que frequentemente informam politicas publicas no Brasil
e em outros paises da América Latina, com destaque a formula¢do consagrada em nosso pais do Estatuto da Juventude (Lei
n. 12.852/2013), que sdo as politicas publicas de/para/com juventudes (PPJs), bem como os desafios para efetiva-las, na
perspectiva da garantia de direitos de cidadania. Parte da interpretacdo socioldgica da categoria juventude no Brasil destaca uma
concepgdo de reconhecimento das(os) jovens enquanto sujeitos. Assim, estes também elaboram suas prdprias demandas,
constituem formas de acéo individual e coletiva, em multiplas maneiras de expressao, buscando reconhecimento social. Encara-
se, portanto, juventude(s) ndo apenas como um “vir a ser’”’ ou uma preparagio para “ser adulto”.

Palavras-chave: juventude; politicas publicas; psicologia

Data e hora de inicio e fim: 26/08/2023, das 13h30 as 15h00.

Local: Google Meet.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 5
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ATIVIDADE 6: PALESTRA — TRANSICAO DA FASE ADULTA PARA A FASE IDOSA: OS IMPACTOS DO
CAPITALISMO SOBRE ASPECTOS BIOPSICOSSOCIAIS

Cristina Coutinho Marques DE PINHO

Fundagdo Herminio Ometto

Resumo: O envelhecimento populacional é uma realidade atual e exige da sociedade medidas que garantam a qualidade de vida
da pessoa idosa. Algumas dessas medidas ja foram tomadas, por exemplo: Constituicdo Federal (1988), Lei Organica da
Assisténcia Social (1993), Politica Nacional do ldoso (1994), Estatuto do Idoso (2003), Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa (2006), entre outras leis e politicas publicas. Mesmo assim, a desigualdade e os desrespeitos aos direitos dessa populacao
permanecem um desafio para a sociedade e, por isso, um desafio também para a Psicologia. Discutir-se-a a realidade da
populacao idosa, a partir dos indicadores dos ODS, da Psicologia do Desenvolvimento, das acdes previstas pela Politica Nacional
de Assisténcia Social e Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e das experiéncias de estagio do Curso de Psicologia do
Centro Universitario da Fundacdo Herminio Ometto. Nao é mais possivel se sustentar pela 6tica da incapacidade — que se apoia
em um olhar biolégico — e da improdutividade. Assume-se a compreensao de que “envelhecer bem” ndo depende exclusivamente
da pessoa, mas de inimeros fatores. Nesse sentido, a Psicologia tem contribuido para o estudo do envelhecimento, principalmente
por seus aspectos positivos. O combate ao preconceito e as inimeras violéncias sofridas por esse publico é mais do que urgente.
O compromisso ético-politico da Psicologia vai além da compreensdo dessa fase peculiar do desenvolvimento humano.
Palavras-chave: envelhecimento; politicas publicas; psicologia.

Data e hora de inicio e fim: 26/08/2023, das 15h15 as 16h45.

Local: Google Meet.
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