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ATIVIDADE 1: 

Atividade Artístico-Cultural: “Técnicas de maquiagem utilizando Face Charts” 

 

Comissão Organizadora 

 

Resumo: O desenvolvimento de Face Charts por alunas na disciplina de Técnicas de Maquiagem do curso de Bacharelado em 

Estética é uma oportunidade de aprimorar suas habilidades artísticas, combinando conhecimentos teóricos sobre tipos de pele, 

formatos de rosto e técnicas de aplicação de maquiagem. Elas aplicam esses conceitos na criação de Face Charts, que servem 

como uma espécie de "tela" para experimentar combinações de cores, sombras, delineadores e técnicas específicas. Esse processo 

não apenas desenvolve a criatividade das alunas, mas também aprofunda sua compreensão sobre as nuances da maquiagem, 

proporcionando um espaço para expressão artística e experimentação. Dessa forma, com os Face Charts em mãos, o curso de 

Estética apresenta sua primeira Exposição Cultural. Esse evento marca não apenas o domínio das técnicas de maquiagem, mas 

também destaca a capacidade das alunas de transformar conceitos abstratos em representações visuais impactantes. A Exposição 

Cultural se torna um espaço de celebração da diversidade de estilos e abordagens, refletindo o talento e a dedicação das alunas. 

Palavras-chave: Face Charts, Técnicas de Maquiagem, Estética, Embelezamento, Inovação. 

Data e hora de início e fim: 13/11/2023 das 19h30 às 20h00. 

Local: Google Meet. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 2: 

Solenidade de Abertura do Evento Convidados: Professor Dr. Olavo Mendes 

 

Mediadores: Profa Me. Laura Esquesitto e Profa Esp. Gabriela Battistella 

Data e hora de início e fim: 13/11/2023, das 19h30 às 20h00. 

Local: Google Meet. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 3: 

Palestra – “A ciência da beleza humana” 

 

Vanessa Prass 

 

Resumo: A beleza está nos olhos de quem vê, mas estudos de neurocientistas mostram que seguimos alguns padrões universais 

na hora de decidir se um rosto é belo ou não. Ao mergulhar na neurociência, Vanessa Prass destaca estudos que revelam como 

determinados traços faciais despertam respostas cerebrais específicas, e como essas reações podem influenciar julgamentos e 

interações sociais. Ela explora a plasticidade cerebral e a capacidade do cérebro de se adaptar às percepções estéticas ao longo 

do tempo. Vanessa Prass também discute a aplicação prática desses conhecimentos na indústria da beleza, destacando como a 

compreensão da ciência por trás da estética pode informar estratégias de design de produtos e até procedimentos estéticos. A 

palestra proporciona uma visão única sobre como a neurociência pode enriquecer nossa compreensão da beleza e influenciar 

decisões no campo da estética. 

Palavras-chave: Neurociência, Beleza Humana, Estética. 

Data e hora de início e fim: 13/11/2023, das 20h00 às 21h00. 

Local: Google Meet. 
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ATIVIDADE 4: 

Palestra – “Tratamento para melasma” 

 

Lucas Portilho 

 

Resumo: Lucas Portilho, renomado especialista em dermatologia e estética, oferece uma análise abrangente e esclarecedora das 

causas do melasma em sua palestra. Ele destaca a complexidade desse distúrbio de pigmentação cutânea, apontando fatores 

cruciais como a exposição solar excessiva, desequilíbrios hormonais e a predisposição genética, que desempenham papéis 

significativos no desenvolvimento do melasma. Ao explorar as opções de tratamento, proporciona uma visão aprofundada das 

terapias disponíveis, abrangendo desde abordagens tópicas, como o uso de despigmentantes, até procedimentos dermatológicos 

mais avançados e intervenções inovadoras. Sua abordagem se destaca pela consideração individualizada, em que ele enfatiza a 

importância de adaptar os tratamentos à gravidade do melasma e às características únicas da pele de cada paciente. A palestra 

não se limita apenas a apresentar soluções terapêuticas, mas também aborda os cuidados pós-tratamento de maneira abrangente, 

como medidas preventivas essenciais para otimizar os resultados alcançados e prevenir intercorrências do melasma. 

Palavras-chave: Melasma, Hipercromias, Tratamentos, Estética. 

Data e hora de início e fim: 13/11/2023, das 21h30 às 22h30. 

Local: Google Meet. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 5: 

Palestra – “As chaves para o sucesso” 

 

Simone Magalhães 

 

Resumo: Na palestra "As Chaves para o Sucesso", com a palestrante Simone Magalhães, são compartilhados insights valiosos 

sobre a construção e sustentação de um negócio bem-sucedido na área da estética. A palestra proporciona uma visão da trajetória 

atual de sua carreira, explorando os fundamentos essenciais que constituem a base de um empreendimento próspero. É destacada 

a importância da inovação e da atualização constante para se manter relevante e competitivo na área da estética. Ela compartilha 

experiências sobre como enfrentar desafios e adaptar-se às mudanças do mercado, enfatizando a necessidade de estar por dentro 

das últimas tendências e atualizações na indústria. 

Palavras-chave: Franquia, Tendências na Indústria Estética, Experiência Profissional. 

Data e hora de início e fim: 14/11/2023, das 08h30 às 09h30. 

Local: Google Meet. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 6: 

Palestra – “Botox's em agulha: preenchimento facial não invasivo” 

 

Rosalina Alves 

 

Resumo: A palestrante Rosalina Alves apresenta uma técnica inovadora de preenchimento facial sem agulha que utiliza o ácido 

hialurônico, com diferentes pesos moleculares, para tratar linhas de expressão, envelhecimento e aprimorar os contornos faciais. 

A palestra proporcinou conhecimentos profundos sobre o envelhecimento e quais tratamentos podem ser utilizados, destacando-

se o produto "Elixir ultra filler 5D", composto por Fucogel, Nanohialurônico, Ácido Hialurônico, Nanoresveratrol, Nanocápsulas 

de ácidos renovadores. Durante a demonstração do "Elixir ultra filler 5D", a palestrante ilustra como essa formulação específica 

do ácido hialurônico pode ser aplicada de maneira eficaz para alcançar resultados notáveis. Destaca sua capacidade de 

preenchimento, restauração de volume e melhoria da elasticidade da pele. 

Palavras-chave: VitaDerm, Preenchimento Não invasivo, Estética. 

Data e hora de início e fim: 14/11/2023, das 10h00 às 11h30. 

Local: Google Meet. 
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ATIVIDADE 7: 

Palestra – “Criolipólise: abordagem terapêutica para gordura, flacidez e emagrecimento” 

 

Denis Barnes 

 

Resumo: Na palestra conduzida por Denis Barnes sobre "Criolipólise: Abordagem Terapêutica para Gordura, Flacidez e 

Emagrecimento", são explorados os princípios e benefícios dessa técnica inovadora na área estética. Denis Barnes compartilha 

sobre como a criolipólise se tornou uma abordagem terapêutica eficaz para tratar questões como gordura localizada, flacidez e 

facilitar o processo de emagrecimento. O palestrante destaca os fundamentos científicos por trás da criolipólise e aborda as 

aplicações práticas da criolipólise em relação à melhoria da forma corporal, fornecendo aos participantes uma compreensão mais 

profunda dos resultados possíveis. Ao longo da palestra, Denis Barnes também explora benefícios para a saúde associados à 

criolipólise, as contraindicações e as intercorrências causadas devido ao despreparo dos profissionais que aplicam a técnica. 

Palavras-chave: Criolipólise, Estética Avançada, Saúde Estética.  

Data e hora de início e fim: 14/11/2023, das 19h30 às 20h30. 

Local: Google Meet. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 8: 

Palestra – “Sinergias dos ácidos para disfunções” 

 

Nancy Viveiros 

 

Resumo: Na palestra "A Sinergia dos Ácidos para Tratar Disfunções Cutâneas é explorada a importância da renovação epitelial 

na estética, ressaltando o papel acelerador do peeling nesse processo natural do organismo. Foi discutido como o peeling atua ao 

promover a esfoliação, realizando uma limpeza profunda e removendo células mortas da camada córnea da pele. O objetivo 

principal é facilitar a permeação dos cosméticos subsequentes e conferir à pele uma aparência lisa, viçosa e bonita. Ao longo da 

palestra, foram abordados os diferentes tipos de peeling, incluindo aqueles que atuam por mecanismos físicos/mecânicos, 

enzimáticos ou químicos. Destacou-se a sinergia dos ácidos nesse contexto, explicando como esses componentes podem ser 

utilizados de maneira combinada para tratar diversas disfunções cutâneas. Os participantes têm a oportunidade de aprofundar 

seus conhecimentos sobre a aplicação dos ácidos em procedimentos estéticos, compreendendo a importância dessa sinergia para 

abordar diversas preocupações dermatológicas, desde a renovação celular até a melhoria geral da aparência da pele. 

Palavras-chave: Sinergia dos ácidos, Disfunções Cutâneas, Estética. 

Data e hora de início e fim: 14/11/2023, das 21h00 às 22h30. 

Local: Google Meet. 

 

 


