XXXV JODA

Jornada Odontologica de Araras |FHO

Profa Dra Laura Nobre Ferraz Jardim

Araras/SP, 28 de novembro de 2023.

HO-

FUNDACAQ HERMINIO OMETTO




ANAIS DA XXXV JORNADA ODONTOLOGICA DE ARARAS

Tema:

“XXXV JODA - Jornada Odontoldgica de Araras”
Profa. Dra. Laura Nobre Ferraz Jardim

Comissao Organizadora - Curso de Odontologia

Docentes:

Prof. Dr. Samuel Henrique Camara de Bem (Coordenador do curso)
Profa. Dra. Laura Nobre Ferraz Jardim (Professora homenageada)
Profa. Dra. Ana Paula Terossi de Godoi (Presidente da comissao cientifica)
Profa. Dra. Renata Siqueira Scatolin
Profa. Ma. Florence Zumbaio Mistro
Profa. Dra. Giovana Cherubini Venezian
Prof. Dr. Rafael Pino Vitti
Prof. Dr. Vinicius Capobianco

Discentes:
Adriane Zanzarini
Alicia de Abreu Kannebley
Anna Elisa Terra Lima
Jayne Maressa Tofoli dos Santos
Keiko Alessandra Moromizato Azevedo
Larissa Dorigon
Leticia de Sousa Franco
Thalita Novello Coelho
Vanessa Cristina Ament Barbirato
Victor Mazzalli Redondo



/H‘D\ Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

ATIVIDADE 1: SOLENIDADE DE ABERTURA DO EVENTO

Convidados: Ex. Reitor Dr. José Anténio Mendes, Ex. Pré-Reitor Dr. Olavo Raymundo Jr.; Prof. Dr. Samuel Henrique
Camara de Bem, Profa. Dra. Laura Nobre Ferraz Jardim, discentes Leticia de Souza Franco e Victor Mazzalli Redondo.
Mediadores: Keiko Alessandra Moromizato Azevedo e Vanessa Cristina Ament Barbirato.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023, das 08h30 as 09:30hrs.

Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.

A solenidade de Abertura do Evento tem como momentos marcantes a fala do Excelentissimo reitor Dr. José Antonio Mendes
dando as boas-vindas aos alunos e professores participantes do evento e ressaltando a importancia de Reunides Académicas
como troca de informac6es cientificas na carreira dos cirurgides-dentistas, em especial os graduandos dessa area. Prof. Dr. Olavo
também destacou a importancia da organizacdo de eventos cientificos ap6s o isolamento social e Prof. Samuel ressaltou a tradi¢éo
do Curso de Odontologia na Organizacdo de Eventos Cientificos. A Profa. Laura Nobre Ferraz Jardim, homenageada no Evento,
agradeceu a escolha do seu nome para a Jornada e a Importancia do trabalho docente em sua vida, e os alunos Leticia e Victor,
em nome da Comissdo Organizadora, destacam as atracdes do Evento para que Dr. Mendes possa assim finalizar a Solenidade
de Abertura.

ATIVIDADE 2: PALESTRA — “ODONTOLOGIA ESTETICA INVASIVA X NAO INVASIVA”
Prof. Dr. Rafael Calixto Lima

Resumo: Foram abordados, de forma abrangente, parametros sobre a odontologia estética que esta em alta atualmente e condutas
clinicas aplicadas.

Palavras-chave: Dentistica Operatéria, Odontologia, Clareamento Dental.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 9:00 as 10:30.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 3: PALESTRA — “HANDS-ON DE IMPLANTE”
Prof. Dr. Marcelo Vitale
Resumo: Foi trabalhada de forma préatica a implementacdo da implantodontia no cotidiano do cirurgido-dentista.
Palavras-chave: Implantes Dentérios, Estética Dentéria, Protese Dentéria.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 9:00 as 10:30 e 20:30 as 22:00.
Local: Laboratdrio 1, Bloco B — Odontologia.
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ATIVIDADE 4: PALESTRA — “MARKETING DE VERDADE: COMO RESISTIR A ERA DA ‘TIKTOKRIZACAO’ E
CRIAR UMA REALIDADE ETICA E PROFISSIONAL NAS REDES SOCIAIS”

Daniel Brito

Resumo: Foi abordada a influéncia das redes sociais no marketing profissional e a manutencao da ética e principios nas redes
sociais.

Palavras-chave: Marketing, Odont6logos, Rede Social.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 10:45 as 12:15.

Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 5: PALESTRA — “BICHECTOMIA E LIPOASPIRACAO DE PAPADA”
Prof. Me. José Hyczy Fonseca Junior

Resumo: Nesta palestra foi demonstrado, a partir de transmissdo ao vivo, o procedimento de lipoaspiracdo de papada e
bichectomia.

Palavras-chave: Lipectomia Cervical, Cirurgia Estética, Facial.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 14:00 as 15:30.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 6: PALESTRA — “HANDS-ON DE ENDODONTIA”
Prof. Dr. Homero Casonato Junior

Resumo: Foi trabalhada, de forma prética, a implementacéo de técnicas endoddnticas no cotidiano do cirurgido-dentista.
Palavras-chave: Endodontia, Tratamento do Canal Radicular, Obturacéo do Canal Radicular.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — 14:00 as 15:30 e das 19:00 as 20:30.

Local: Laboratério 2, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 7: PALESTRA — “A IMPORTANCIA DA ENDODONTIA NO CENARIO ATUAL DA ODONTOLOGIA”
Prof. Dr. Rodrigo Ricci Vivan

Resumo: Nessa palestra foi discutida a importancia do planejamento endoddntico e abordagem especifica de pacientes na rotina
clinica.

Palavras-chave: Endodontia, Tratamento do Canal Radicular, Obturacdo do Canal Radicular.
Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 15:00 as 16:30.
Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.
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ATIVIDADE 8: PALESTRA — “IMPLANTES CERAMICOS: UMA ALTERNATIVA AO TITANIO”
Prof. Dr. Rafael Ortega Lopes

Resumo: Nessa palestra foi discutido sobre a importancia do planejamento cirdrgico em pacientes com necessidade de
reabilitacdo protética com implantes e novas alternativas associadas.

Palavras-chave: Implante dentario, Ceramica, Titanio.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 15:30 as 17:00.

Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 9: PALESTRA — “FECHAMENTO DE ASA DE NARIZ”
Prof. Me. José Hyczy Fonseca Junior

Resumo: Nesta palestra foi demonstrado, a partir de transmisséo ao vivo, o procedimento de fechamento de asa de nariz.
Palavras-chave: Cirurgia Estética, Facial, Nariz.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 19:00 as 20:30.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 10: PALESTRA - “OZONIOTERAPIA EM ODONTOLOGIA”
Profa. Dra. Stella Aparecida de Andrade Pinto

Resumo: Foi abordada a importancia da ozonioterapia em pacientes com riscos de osteorradionecrose e com diagndstico de
cancer oral.

Palavras-chave: Odontologia, Ozonio, Neoplasias Bucais.

Data e hora de inicio e fim: 25/10/2023 — das 20:30 as 22:00.

Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 11: PALESTRA — “MINIMA INTERVENCAQ: PROTOCOLOS CLINICOS EM ODONTOPEDIATRIA”
Prof. Dr. José Carlos Pettorossi Imparato
Resumo: Nessa palestra foram apresentados protocolos clinicos acerca da minima intervencdo em odontopediatria.
Palavras-chave: Odontopediatria, Dente Deciduo, Odontologia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 08:30 as 10:00.
Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.
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ATIVIDADE 12: PALESTRA — “FORMAS DE ABORDAGEM NOS TRANSTORNOS
INVASIVOS DO NEURODESENVOLVIMENTO”

Profa. Dra. Tatiana Marega

Resumo: Nessa palestra foi apresentada a abordagem comportamental e farmacolégica dos pacientes com transtorno invasivo
do neurodesenvolvimento: TEA, TOD, Deficiéncia Intelectual, TDHA e Bipolaridade.

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual, Transtorno Bipolar, Transtorno do Déficit de Atengao.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 10:15 as 11:45.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 13: PALESTRA — “HANDS-ON DE DENTISTICA”
Profa. Dra. Laura Nobre Ferraz Jardim e Profa. Dra. Renata Siqueira Scatolin

Resumo: Foi trabalhada, de forma prética, a implementacéo de técnicas restauradoras em dentes posteriores no dia a dia préatico
do cirurgido-dentista.

Palavras-chave: Resina Composta, Dentistica, Dente Molar.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 10:00 as 11:30 e das 20:30 as 22:00.

Local: Laboratério 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 14: PALESTRA — “ODONTOLOGIA DE ALTA PERFORMANCE: COMO CHEGAR LA”
Dr. Anderson Bernal
Resumo: Foi abordado, em aspecto geral, sobre a odontologia reabilitadora de alta performance e 0s passos a serem seguidos.
Palavras-chave: Planejamento, Tratamento, Reabilitacdo

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 14:00 as 15:30.
Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 15: PALESTRA — “FACETAS: ARTE E FUNCAO”
Prof. Dr. Diogo Dressano
Resumo: Foram abordados os diferentes aspectos da resina composta e restauragOes estéticas.
Palavras-chave: Resina Composta, Dentistica, Estética Dentaria.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 15:45 as 17:15.
Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.
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ATIVIDADE 16: PALESTRA — “CIRURGIA DE IMPLANTE GUIADO”
Prof. Dr. Marcelo Vitale

Resumo: Foi demonstrada, de forma pratica, a implementagdo de implantes no cotidiano do cirurgido-dentista.
Palavras-chave: Implantes Dentarios, Estética Dentaria, Prétese Dentaria.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 19:00 as 20:30.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 17: PALESTRA — “ODONTOLOGIA DIGITAL SEM BARREIRAS”
Profa. Ma. Flavia Maria Lopes

Resumo: Foi abordada a odontologia digital e sua aplicacdo na reabilitacdo dentaria.
Palavras-chave: CAD-CAM, Prétese Dentéria, Estética Dentaria.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 19:30 as 21:00.

Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 18: PALESTRA — “HANDS-ON DE PROTESE FIXA”
Dr. Rafael de Camargo Settanni

Resumo: Foi trabalhada, de forma pratica, a instalacdo do pino de fibra anatémico.
Palavras-chave: Prétese Parcial Fixa, Estética Dentaria, Odontologia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — 15:45 as 17:15 e 19:30 as 21:00.

Local: Laboratério 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 19: PALESTRA — “HANDS-ON DE PROTESE TOTAL”
Profa. Dra. Ana Paula Terossi Godoi

Resumo: Foi trabalhada, de forma pratica, a implementacdo de técnicas de reembasamento de protese total e manutengdo da
estabilidade protética.

Palavras-chave: Prétese Total, Estética Dentaria, Odontologia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 14:30 as 16:00 e das 19:00 as 20:30.

Local: Laboratdrio 2, Bloco B — Odontologia.
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ATIVIDADE 20: PALESTRA — “SA4UDE ORAL ITOP - MITOS E VERDADES”
Dr. Jeferson Custodio

Resumo: Foram abordados temas cotidianos de diversas areas da Odontologia em conjunto com a Curaprox. Também foi
realizado um quiz sobre mitos e verdades da Saude Oral iTOP.

Palavras-chave: Higiene Dentéria, Satde Bucal, Odontologia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 20:30 as 22:00.

Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 21: APRESENTACAO DE TRABALHOS NA CATEGORIA PAINEL

Resumo: Foi realizada a apresentacdo de trabalhos na forma de painel. Cada apresentador foi avaliado por trés avaliadores
externos, 0s quais realizaram questionamentos acerca do trabalho apresentado. O resumo dos trabalhos apresentados estdo
presentes ao final deste documento.

Palavras-chave: Odontologia, Especialidades Odontoldgicas, Ciéncia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 14:00 as 17:30 e das 19:00 as 22:00.

Local: Clinica 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 22: APRESENTACAO DE TRABALHOS NA CATEGORIA MESA CLINICA

Resumo: Foi realizada a apresentacgao de trabalhos na forma de mesa clinica. Cada apresentador foi avaliado por trés avaliadores
externos, 0s quais realizaram questionamentos acerca do trabalho apresentado. O resumo dos trabalhos apresentados estdo
presentes ao final deste documento.

Palavras-chave: Odontologia, Especialidades Odontoldgicas, Ciéncia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 14:00 as 17:30 e das 19:00 as 22:00.

Local: Laboratério 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 23: APRESENTACAO DE TRABALHOS NA CATEGORIA ORAL

Resumo: Foi realizada a apresentacdo de trabalhos na forma de apresentacdo com slides. Cada apresentador foi avaliado por trés
avaliadores externos, os quais realizaram questionamentos acerca do trabalho apresentado. O resumo dos trabalhos apresentados
estdo presentes ao final deste documento.

Palavras-chave: Odontologia, Especialidades Odontoldgicas, Ciéncia.

Data e hora de inicio e fim: 26/10/2023 — das 14:00 as 17:30 e das 19:00 as 22:00.

Local: Sala 3, Bloco B — Odontologia.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 8
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ATIVIDADE 24: PALESTRA — “UMA ODONTOPEDIATRA NA HOF:
UMA VISAO GERAL DA HOF COMO ESPECIALIDADE”

Dra. Ana Lucia Hebling

Resumo: Foi abordada a viséo geral da HOF como especialidade e seus pardmetros.
Palavras-chave: Estética, Odontologia, Odontopediatria.

Data e hora de inicio e fim: 27/10/2022 — das 8:00 as 09:30.

Local: Sala 4, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 25: PALESTRA — “4 IMPLATODONTIA AMPLIANDO HORIZONTES”
Dr. Rogério Ferreira da Silva

Resumo: Foi abordado, nessa palestra, 0s aspectos relevantes a implantodontia moderna.
Palavras-chave: Implantes Dentérios, Estética Dentéria, Protese Dentéria.

Data e hora de inicio e fim: 27/10/2022 — das 9:45 as 11:15.

Local: Sala 3, Bloco B - Odontologia.

ATIVIDADE 26: ATIVIDADE ARTISTICO-CULTURAL: APRESENTAQAO MUSICAL VOZ E VIOLAO
Samuel Henrique Camara de Bem e Anna Jilia Alves

Resumo: Foi feita uma apresentacdo de musica brasileira utilizando violéo.
Palavras-chave: Cultura Popular, Voz, Arte.

Data e hora de inicio e fim: 27/10/2022 — das 10:00 as 11:30.

Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.

ATIVIDADE 27: CONFRATERNIZACAO DE ENCERRAMENTO

Convidados: Todos os participantes do evento

Mediadores: Prof. Dr. Samuel Henrique Camara de Bem, Profa. Dra. Laura Nobre Ferraz Jardim
Data e hora de inicio e fim: 27/10/2022 — das 11:30 as 12:00.

Local: Sala 1, Bloco B — Odontologia.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica Q9
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Trabalhos cientificos
Modalidade: Painel
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ASSOCIACAO ENTRE HABITOS ORAIS E OBESIDADE INFANTIL

REBECA VIEIRA PIM; MARIELY GILIO MANTOVANI; CAROLINA CARMO MENEZES;
GIOVANA CHERUBINI VENEZIAN; SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO; VIVIANE VERONI DEGAN

Introducao: Este estudo do tipo caso-controle teve como objetivo avaliar a associagdo entre habitos de succédo de chupeta, dedo,
mamadeira, onicofagia e obesidade infantil em criancgas de 4 e 5 anos de idade. Objetivo: Associar habitos orais e Obesidade
Infantil. Materiais e Métodos: A amostra foi dimensionada a partir de estudo piloto com intuito de proporcionar um poder do
teste acima de 80%, com nivel de significancia de 5%, para um tamanho de efeito pequeno. Foram alocados 86 participantes no
grupo obesidade/sobrepeso e 210 participantes no grupo controle. Para classificacdo do indice de Massa Corporal (IMC), os
dados de peso, altura, sexo e idade foram processados pela calculadora antropométrica do software WHO Anthro para criangas
de 4 anos de idade e WHO AnthroPlus para criancas de 5 anos de idade classificar a amostra em eutrofia e sobrepeso/obesidade.
Os dados referentes aos habitos de succdo mamadeira, chupeta, dedo e onicofagia foram coletados das respostas de entrevista
aos pais do instrumento Nordic Orofacial Test-Screening (NOT-S). Para analise dos dados foi realizada regressdo logistica
multivariada, estimando-se os odds ratios brutos com os intervalos de 95% de confianga e nivel de significancia de 5%.
Resultados: Os resultados mostraram que criangas do grupo caso (sobrepeso e obesidade) apresentaram mais chance de
apresentar mais de um hébito (OR=2,10; 1C95%: 1,09-4,06) e de ter h&bito de succdo de dedo (OR=2,95; 1C95%: 1,10-7,93) do
que as criancas do grupo controle (eutrofia) (p<0,05). Para as demais variaveis, as associa¢fes ndo foram significativas.
Conclusdo: Criancas com obesidade e sobrepeso apresentaram mais chance de ter mais de um hébito e de ter o hébito de
suc¢ao de dedo.

Descritores: Obesidade Infantil. Habitos orais. Succéo digital.
Apoio Financeiro: PIBIC.
Modalidade: Painel.

IMPACTO DO CAPITAL SOCIAL NA QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA A SAUDE BUCAL DE
CRIANCAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL

ANNA JULIA ALVES DE OLIVEIRA; LIVIA MARIA DO NASCIMENTO; HELOISA VALDRIGHI;
SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO

Introducédo: O capital social é definido como um conjunto de recursos ligados as relagdes sociais familiares, assim como a
organizacdo social da comunidade, e que sdo essenciais para a evolucdo cognitiva ou social de uma crianca. O capital afeta
diretamente a utilizacdo de cuidados odontoldgicos, ajuda material, apoio de familiares e amigos. Em estudos que avaliam as
associacOes entre determinantes sociais e condigdes bucais como dor de dente e experiéncia de cérie, foi possivel identificar que
criangas de bairros com alto capital social foram menos propensas a relatarem essas condigdes. Objetivo: O objetivo do estudo
foi avaliar o impacto do capital social individual e comunitério, e de condic@es clinicas na qualidade de vida relacionada a satide
bucal de criancas. Materiais e métodos: Estudo observacional transversal realizado com 212 criangas de 5 anos de idade na fase
da dentadura decidua e em situagdo de vulnerabilidade social. A qualidade de vida relacionada a sadde bucal foi determinada
usando o indice ECOHIS. Ambos os capitais foram avaliados pelas préaticas religiosas, de instituicdes formais na vizinhanga e
redes sociais, e a presenga de Unidades de Saide da Familia. Avaliou-se ainda dados clinicos (méa-oclusdo e cérie dental). A ma-
oclusdo foi analisada através das variaveis: chave de canino, sobressaléncia, mordida aberta anterior e mordida cruzada posterior,
e a carie, por meio do indice de ceo-d. Resultados: Os resultados mostraram que criangas de familias com menor capital social
individual tém mais chance de apresentar maior impacto na qualidade de vida.

Conclusdo: O capital social individual impactou a qualidade de vida de criancas. Quanto menor o capital social individual,
maior o impacto na qualidade de vida de criancas em situagéo de vulnerabilidade social.

Descritores: Qualidade de vida. Saude bucal. Capital social.

Apoio Financeiro: PIBIC.
Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 11
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ASSOCIACAO ENTRE O RISCO PARA OS DISTU~RBIOS RESPIRATORIOS DO SONO E A MA-OCLUSAO EM
CRIANCAS EM SITUACAO DE VUNERABILIDADE SOCIAL

LIVIA MARIA DO NASCIMENTO; ANNA JULIA ALVES DE OLIVEIRA; CAROLINA CARMO DE MENZES;
SIVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO

Introducéo: O bruxismo do sono é uma atividade repetitiva e involuntaria dos misculos mastigatérios. Apesar da vasta literatura
sobre bruxismo do sono, poucos estudos foram realizados com criangas. Alteracdes do padrao respiratério podem ser a causa de
ma-oclusdo. Objetivo: O objetivo do estudo foi associar a ma oclusdo, presenca de habitos bucais deletérios e provavel bruxismo
do sono e em vigilia com o risco para o desenvolvimento de distlrbios respiratérios do sono. Materiais e métodos: Estudo
observacional transversal realizado com 214 criancas de 5 anos de idade na fase da dentadura decidua e em situacdo de
vulnerabilidade social. O risco para os distarbios respiratdrios do sono foi determinado pelo Pediatric Sleep Questionnaire (PSQ).
Foram avaliadas as relacfes oclusais anteroposterior, transversal, trespasse horizontal e trespasse vertical. O provavel bruxismo
do sono e em vigilia, bem como a presenca de habitos prolongados de succéo (dedo e chupeta), foram avaliados por meio de
questionarios enviados aos pais. Resultados: Os resultados mostraram que ha maior chance de risco para distarbios respiratérios
do sono em criangas com mordida aberta anterior (OR=3,36; 1C95%: 1,27-8,93).

Conclusdo: Concluiu-se que criancas em situacdo de vulnerabilidade social e que

apresentam mordida aberta anterior tém mais chance de apresentar problemas respiratorios do sono.

Descritores: M4 oclusédo. Disturbios respiratorios do sono. Vunerabilidade social.
Apoio Financeiro: PIBIC.
Modalidade: Painel

ASSOCIACAO DA QUALIDADE DE VIDA E SATISFACAO COM A VIDA DE ADOLESCENTES COM
NECESSIDADE DE TRATAMENTO ORTODONTICO

FLAVIO RODRIGUES CANDIDO; GABRIEL PIRES; CAROLINA CARMO DE MENEZES

Introducdo: Os estudos epidemioldgicos tém sido fundamentais para a andlise e compreensdo de diversas doengas que
acometem a populacdo. Frente a auséncia na literatura de estudos relacionando esta varidvel com os aspectos dentarios, este
estudo tem como objetivo associar a qualidade e a satisfagdo com a vida com a necessidade de tratamento ortoddntico em
adolescentes. Objetivo: Associar a qualidade de vida e satisfacdo com a vida de adolescentes com necessidade de tratamento
ortoddntico e avaliar seus resultados. Materiais e Métodos: A amostra foi calculada usando Software Gpower e considerado o
nivel de significancia de 5% (0=0,05). Problemas oclusais foram avaliados pelo indice de Estética Dental (DAI). A
autopercepgdo da ma-ocluséo foi avaliada pelo componente estético (AC) do indice de Necessidade do Tratamento Ortoddntico
(IOTN). indices referentes as variaveis comportamentais e psicossociais foram coletados através de questionérios: CPQ11-14, e
a Escala Multidimensional de Satisfacdo de Vida para Adolescentes. Resultados: Observa-se correlagéo negativa significativa
muito fraca entre o impacto da satde bucal na qualidade de vida e os dominios familia, auto, ndo violéncia e amizade da escala
multidimensional de satisfacdo, e correlacdo positiva significativa muito fraca entre o impacto da sadde bucal na qualidade de
vida e 0 dominio autocomparacao da escala multidimensional de satisfacao.

Concluséao: Conclui-se a necessidade normativa de tratamento ortoddntico, avaliada pelo indice estético (DAI), impacta a
qualidade de vida relacionada com a satde bucal. Os dominios Auto (menor valores) e Autocomparacdo (maiores valores)
tiveram influencia na qualidade de vida relacionada a satde bucal.

Descritores: Ortodontia. Qualidade de vida. Ma-ocluséo.

Apoio Financeiro: PIBIC.
Modalidade: Painel.
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INFLUENCIA DA LUZ LED VIOLETA E DENTIFRICIOS BRANQUEADORES NA ALTERAGCAO DA COR E
RUGOSIDADE DO ESMALTE DENTAL

LETICIA DE SOUSA FRANCO; VICTOR MAZZALLI REDONDO; RAFAEL PINO VITTI; LAURA NOBRE FERRAZ;
RENATA SIQUEIRA SCATOLIN

Introducdo: A odontologia estética vem contribuindo para o aumento da utilizagdo de produtos “over the counter”, associados
ou nao a procedimentos clareadores de consultério. Objetivo: Este estudo in vitro teve como objetivo avaliar possiveis alterages
fisicas e morfolégicas no esmalte dental submetido ao clareamento com luz LED violeta em combinagdo com dentifricios
branqueadores. Materiais e Métodos: Sessenta espécimes de incisivos bovinos (6x6x3mm) foram divididos em seis grupos
experimentais (n=10): C+VL: Colgate® Total 12 + clareamento com LED violeta; LB+VL: Colgate® Luminous White Brilliant
+ clareamento com LED violeta; LI+VL: Colgate® Luminous White Instant + clareamento com LED violeta; C: Colgate® Total
12; LB: Colgate® Luminous White Brilliant; LI: Colgate® Luminous White Instant. As variaveis examinadas incluiram
alteragdes na cor (AL, AA, AB, AE e AE00), rugosidade de superficie (Ra) e observagdes em microscopia eletronica de varredura.
Resultados: Para variagao total de cor (AE0O e AE) e nas coordenadas AB e AL, ndo houve diferenca significante entre nenhum
dos grupos estudados. Na analise do AA, o grupo LI diferiu significativamente de C+LV, indicando varia¢do na escala cielab
para o vermelho. Os grupos que utilizaram Colgate Luminous White Instant, associados ou ndo a luz LED violeta, apresentaram
maiores valores de rugosidade, também constatadas pela microscopia eletrdnica de varredura.

Conclusdo: Pode-se concluir que os dentifricios branqueadores associados a luz LED violeta ndo influenciam na alteracéo de
cor do esmalte dental em quinze dias de tratamento. Dentifricios branqueadores com um maior nimero de particulas abrasivas
mostraram maiores alteracdes na rugosidade do esmalte, independentemente do uso da luz LED violeta.

Descritores: Esmalte Dental. Dentifricios. Rugosidade.
Apoio Financeiro: PIBIC.
Modalidade: Painel.

VALIACAO DAS PROPRIEDADES DO ESMALTE SUBMETIDO A ENXAGATORIOS COM DIFERENTES
PRINCIPIOS ATIVOS DURANTE O CLAREAMENTO DENTAL

ANA JULIA GIL; THALITA NOVELLO COELHO; CAROLINA MENEGHIN BARBOSA,
MARCOS ROBERTO DE LIMA BENATI, RENATA SIQUEIRA SCATOLIN; LAURA NOBRE FERRAZ.

Introducdo: Além do perdxido de hidrogénio, outras substancias podem entrar em contato com o esmalte dental durante a
realizacdo do tratamento clareador e assim interagir com esse substrato, como, por exemplo, 0s enxaguatérios. Objetivo: Avaliar
in vitro as propriedades do esmalte dental submetido a acdo de enxaguatérios bucais com diferentes principios ativos durante o
clareamento dental com per6xido de carbamida a 10%. Materiais e Métodos: Amostras cilindricas de dentes bovinos foram
aleatorizadas em 4 grupos de acordo com o enxaguatdrio utilizado (n=12): agua destilada, 6leos essenciais, 6leos essenciais +
alcool e 6leos essenciais + &lcool + peroxido de hidrogénio. O clareamento foi realizado por 4 horas durante 14 dias.
Concomitante ao clareamento foram realizadas 2 aplicacdes de enxaguatério por dia, uma antes e uma apés a aplicagdo do
gel clareador. Foram realizadas as analises de cor (AL, Aa, Ab, AE*a, AEog), rugosidade de superficie (Ra) e microdureza de
superficie (KHN) nos tempos baseline (T1) e apés os 14 dias de clareamento e aplicagdo dos enxaguatdrios (T2). Foi realizada
analise de microscopia eletronica de varredura (MEV) em T2. Os dados foram submetidos as analises estatisticas apropriadas
considerando o nivel de significancia de 5%. Resultados: Para todas as analises de cor e para a analise de Ra ndo foram
encontradas diferencas estatisticamente significantes entre os grupos. Para a KHN, os grupos dleos essenciais e 6leos essenciais
+ alcool apresentaram os menores valores de microdureza, ndo diferiram entre si e diferiram dos outros grupos.

Conclusdo: Enxaguat6rios compostos por 6leos essenciais e 0Oleos essenciais com alcool séo capazes de potencializar a
diminuicéo da microdureza durante o clareamento dental com perdxido de carbamida a 10%.

Descritores: Antissépticos bucais. Clareadores. Esmalte dental.

Apoio Financeiro: FAPESP.
Modalidade: Painel.
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EFEITO DA APLICACAO DE DESSENSIBILIZANTES COM ADICAO DE QUITOSANA PREVIAMENTE AO
CLAREAMENTO SOBRE PROPRIEDADES FISICAS DO ESMALTE

JULIA BARBATO; LUIS OTAVIO PASSOS; CAROLINA MENEGHIN BARBOSA,;
MARCOS ROBERTO DE LIMA BENATI; RENATA SIQUEIRA SCATOLIN; LAURA NOBRE FERRAZ.

Introducéo: A adicdo de agentes remineralizantes, como a quitosana, aos dessensibilizantes utilizados previamente a aplicacao
do produto clareador poderiam interferir positivamente nas propriedades fisicas do esmalte dental. Objetivo: O objetivo deste
estudo in vitro foi avaliar a adi¢do de quitosana a 2% e 5% aos dessensibilizantes sobre as propriedades fisicas do esmalte dental
previamente ao clareamento com peréxido de hidrogénio a 35%. Materiais e Métodos: Espécimes de esmalte bovino
pigmentados com cha preto foram aleatorizados em 7 grupos (n=12): sem dessensibilizante (controle negativo); NaF 2%; NaF
2% + Qui 2%; NaF 2% + Qui 5%; NaF 2% + KNO3 5%; NaF 2% + KNOs; 5% + Qui 2%; NaF 2% + KNOs; 5% + Qui
5%. Foram realizadas 3 sessdes de clareamento com aplicacdo prévia dos dessensibilizantes. Foram feitas as analises de cor
(AL, Aa, Ab, AE*a,, AE), rugosidade de superficie (Ra) e microdureza de superficie (KHN) apds o manchamento (T0) e apds
cada uma das sessbes de clareamento (T1, T2 e T3). Foi feita anélise de microscopia eletrénica de varredura (MEV) em
T3. Os dados de Ra foram analisados por ANOVA, Modelo Linear Misto para medidas repetidas e Tukey Kramer. Os dados de
KHN e cor foram analisados por Kruskal Wallis, Dunn e Friedman e Nemenyi. Resultados: Para a cor, ndo foram encontradas
diferengas entre os grupos. Os grupos com quitosana diferiram de seu controle positivo, apresentando valores maiores de Ra em
todos os tempos. Em T2 e T3, os grupos NaF 2% + Qui 5%, e NaF 2% + KNO 3 5% + Qui 5% diferiam de seus respectivos
controles positivos apresentando maiores KHN.

Concluséo: A adigéo de quitosana aos dessensibilizantes previamente ao clareamento dental resultou em uma menor perda de
microdureza de superficie sem interferir na eficacia do clareamento dental.

Descritores: Clareamento dental. Quitosana. Fluoreto de sédio.
Apoio Financeiro: PIC
Modalidade: Painel.

IMPACTO DA MA-OCLUSAO NA OHRQOL E A INFLUENCIA DA AUTOESTIMA NA TRANSICAO DA
DENTADURA MISTA PARA A PERMANENTE: AVALIACAO LONGITUDINAL DE 4 ANOS

GIOVANNA VIEIRA XAVIER DE GODOY; THABATA CAROLINE LOPES CRUZ;
SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO

Introducgdo: Este estudo avaliou o impacto da mé-oclusdo na qualidade de vida relacionada a saide bucal (OHRQoL) e a
influéncia da autoestima na transi¢cdo da dentadura mista para a permanente. Objetivo: Estudo observacional longitudinal
realizado com 352 criangas acompanhadas da fase da dentadura mista para a permanente, num periodo de quatro anos. Materiais
e métodos: A OHRQoL foi determinada pelo CPQ, 8 a 10 e 11 a 14 anos, respectivamente, usando o escore total e os dominios.
Foram avaliadas variaveis clinicas ma-oclusao e a autoestima das criancas. Realizou-se as anélises de regressdo de Poisson e 0s
modelos de regressdo foram ajustados para se estimar o0s riscos relativos com os respectivos intervalos de 95% de confianca. As
variaveis com p<0,20 nas analises individuais foram incluidas nos modelos de regressdo multipla de Poisson, considerado o nivel
de significancia de 5%. Resultados: Observou-se que crian¢as com autoestima baixa apresentam um risco de 11%, 12%, 21% e
20% maior de relatar impacto negativo na OHRQoL e nos dominios de limitagdo funcional, bem-estar emocional, bem-estar
social, respectivamente (p<0,05).

Concluséo: Concluiu-se que a autoestima é um fator de risco para a piora na OHRQoL na transicdo da dentadura mista para
a permanente, sem influéncia da necessidade de tratamento ortodéntico.

Descritores: Maloclusdo. Denticdo mista. Necessidade de tratamento ortoddntico.

Apoio Financeiro: FAPESP.
Modalidade: Painel.
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AVALIACAO DA QUALIDADE MASTIGATORIA EM TRATAMENTOS ORTODONTICOS
COM ALINHADORES ESTETICOS

MARIANA PETERNELLA; QUEREN LARA DA SILVA ALBANO; VIVIANE VERONI DEGAN;
CAROLINA CARMO DE MENEZES.

Introducdo: E grande o indice de pacientes que precisam fazer tratamento ortodontico e, atualmente, eles se deparam com uma
diversidade de tipos de aparelhos. Existem os aparelhos fixos convencionais, os aparelhos fixos autoligados e a opcdo dos
alinhadores invisiveis. Porém, ha um grande temor dos pacientes quanto ao desconforto que esses aparelhos podem causar como:
danos estéticos, dor, pressdo, tensdo e estresse. Dentre estes, 0 mais relatado é a dor durante os tratamentos, sendo este 0 maior
fator de desisténcia. Objetivo: Este estudo teve como objetivo avaliar a qualidade mastigatéria nos tratamentos ortodonticos
com os alinhadores invisiveis. Materiais e Métodos: Foram selecionados 15 voluntarios que iniciaram o tratamento ortodontico
com alinhadores estéticos, na faixa etaria entre 12 a 35 anos. A percepcdo da qualidade mastigatoria foi avaliada em 2 momentos:
TO (antes do inicio do tratamento ortoddntico); T1 (7 dias depois), por meio de um questionario de avaliagdo da Qualidade da
Mastigacdo. Os dados descritivos foram comparados nos dois momentos avaliados. Resultados: as porcentagens avaliadas
demonstraram porcentagens piores para a percep¢do mastigatoria.

Concluséo: O tratamento ortoddntico com alinhadores estéticos causa uma dificuldade em relagdo a percepcédo mastigatoria.

Descritores: Aparelhos Ortoddnticos. Ortodontia. Pacientes adultos.
Apoio Financeiro: PIC.
Modalidade: Painel.

AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO MOTOR FINO E O IMPACTO NA SAUDE BUCAL DE CRIANCAS
CAIO EDUARDO ZAVARIZE; MARCOS VINICIUS LIVIO; PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS.

Introducgdo: A doenga cérie € uma doenca multifatorial, tendo como seus principais fatores de risco a dieta cariogénica associada
a falta ou a deficiéncia de movimentos corretos durante a higiene bucal. Objetivo: O objetivo deste estudo foi avaliar a relagdo
entre desenvolvimento motor fino e higiene bucal de criancas. Materiais e Métodos: Estudo transversal realizado com 175
criangas das escolas publicas da regido leste da cidade de Araras-SP. Foram realizados exames para avaliar a cérie (CEO) e o
indice de Higiene Oral Simplificado (IHOS). Para avaliagdo motora, foi utilizada a Escala de Desenvolvimento Motor e
questionario socioeconémico aos pais. As andlises foram realizadas no programa R, com nivel de significancia de 5%.
Resultados: Criancas que ficam mais tempo com outras pessoas e ndo com as méaes, pais e avds, apresentam sete vezes mais
chance de ter carie (OR=6,98; 1C95%: 1,74- 28,04), p<0,05, e ndo conseguir amarrar o ténis apresenta duas vezes mais chances
de experiéncia de carie (OR=2,21; 1C95%: 1,01-4,88), p<0,05. Além disso, crian¢as cujas maes estudaram até o 2° grau tém mais
chance de ter higiene bucal ruim do que aquelas cujas mées apresentam ensino superior (p<0,05).

Conclusdo: Conclui-se que é alta a prevaléncia de criangas de 5 anos de idade com idade motora menor do que a idade real e
que o desenvolvimento motor fino ndo apresentou associacgéo estatisticamente significante com a higiene bucal e cérie dentaria,
mas sim, a baixa escolaridade da mée estd associada a pior higiene bucal e que criancas que ndo sabem amarrar o ténis
apresentaram mais chances de desenvolver carie dentaria.

Descritores: Transtornos das habilidades motoras. Carie dentéria. Higiene bucal.

Apoio Financeiro: PIC.
Modalidade: Painel.
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ASSOCIAGAO ENTRE SINTOMAS DE DISFUNQAQ TEMPOROMANDIBULAR E
QUALIDADE MASTIGATORIA

JULIA AUGUSTO PIMENTA; NATHALIA BORTOLUCI CARVALHO; GIOVANA CHERUBINI VENEZIAN

Introducdo: As Disfungdes Temporomandibulares (DTM) sdo um grupo de alteragdes musculoesqueléticas que envolvem a
articulagdo temporomandibular (ATM), musculos mastigatérios e estruturas associadas. A mastigacdo ¢ uma funcéo vital
importante, que pode ser comprometida por um desequilibrio do sistema estomatognatico, levando o paciente a desconforto, dor
e/ou compensacdo muscular e de outras estruturas associadas a ele, para suportar cargas funcionais excessivas, porém, essa
adaptacdo pode acentuar a dor. Objetivo: Avaliar a associacdo entre a presenca de sintomas de disfunces temporomandibulares
e a qualidade mastigatdria percebida. Métodos: Estudo transversal observacional realizado com 511 participantes, de ambos 0s
sexos, na faixa etaria de 18 a 50 anos de idade. Para a avaliacdo dos sintomas de DTM foi utilizado o questionario de sintomas
dos Critérios Diagnésticos para Disfuncdo Temporomandibular (DC/TMD). A qualidade mastigatéria referida foi avaliada pelo
Questionario de Avaliagdo da Qualidade Mastigatdria (QAQM). Os dados serdo analisados por meio de estatistica descritiva e
regressdo logistica simples, considerando um nivel de significancia de 5%. Resultados: Dos participantes, 50,3% apresentam
queixa de dificuldade mastigatéria e 80,2% relataram algum sintoma relacionado & DTM. Voluntérios que relataram travamento
aberto, ruidos articulares, travamento fechado, dor na face e dor de cabeca tém, respectivamente, 2,93, 2,79, 2,60, 2,09 e 1,77
mais chances de apresentarem alguma dificuldade mastigatoria.

Concluséao: Os sintomas de DTM impactaram negativamente na qualidade mastigatéria percebida.

Descritores: Sindrome da disfuncdo da articulagdo temporomandibular. Mastigagdo. Sistema Estomatognético.
Apoio: PIBIC.
Modalidade: Painel.

INFLUENCIA DOS IMPLANTES NO QUESITO SOCIAL E FUNCIONAL DO PACIENTE
FELIPE RODRIGUES MAGALHAES; DANIEL DE ALCANTARA VIANA; MARCELO VITALE; TIAGO TAIETE

Introducéo: A odontologia estética esta crescendo no mercado devido a sua influéncia na satde bucal e nas relagdes sociais. O
sorriso desempenha um papel crucial nas interagdes sociais e na percepcao da personalidade. A perda de dentes pode levar a
exclusdo social, afetando a empregabilidade e relacionamentos. Logo, a reabilitacdo oral é necesséria e pode ser realizada através
de implantes dentarios, proporcionando suporte para o restabelecimento do sorriso. Objetivo: O objetivo foi de compreender a
influéncia dos implantes no quesito funcional e psicoldgico no cotidiano de pessoas que retomaram o sorriso através do implante.
Materiais e Métodos: Foi realizado um questionario eletrnico, através do GoogleForms, com 22 perguntas voltadas para os
familiares e alunos do curso de Odontologia do Centro Universitario Herminio Ometto. Resultados: Os resultados destacaram
que houve uma melhoria na comunicacdo, na alimentagdo, um aumento do conforto, uma reducéo do estressse e restauracdo da
autoestima, ou seja, impactando positivamente na qualidade de vida.

Conclusdo: Em suma, os implantes dentarios tém o potencial de melhorar significativamente a qualidade de vida das pessoas,
abordando questBes relacionadas a fala, alimentacéo, conforto, estresse e autoestima. No entanto, a personalizagcdo do
tratamento, a avaliacdo continua das necessidades dos pacientes e o suporte individualizado sdo essenciais para garantir que
todos os pacientes alcancem os resultados desejados e tenham uma experiéncia positiva apds o implante dentario.

Descritores: Sorriso. Implantes dentérios. Estética dentaria.
Modalidade: Painel.
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EPIDEMIOLOGIA DAS RELAGCOES INTERMAXILARES NORMAIS E DA MA-OCLUSAO
NA DENTADURA DECIDUA

PRICILAALVES CARNEIRO; SARA VIRGINIA DA SILVAALMEIDA; DIEGO PATRIK ALVES CARNEIRO;
SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO; HELOISA CRISTINA VALDRIGHI

Introducdo: A dentadura decidua marca a primeira fase no desenvolvimento da ocluséo, portanto, conhecer a cronologia de
desenvolvimento e erupgdo dentéria sdo de extrema importancia para entender aspectos clinicos normais e ma-oclusdo nessa
fase. Objetivo: O objetivo deste estudo foi determinar o perfil epidemiologico das relagdes intermaxilares e da ma-ocluséo na
fase da dentadura decidua. Materiais e Métodos: Estudo epidemiolégico realizado com 614 criancas entre quatro e seis anos de
idade. Foram avaliadas as caracteristicas intermaxilares, diagnosticadas na regido anterior e posterior, nos planos sagital,
transversal e vertical. Para analise dos dados, realizou-se a distribuicdo de frequéncia segundo as caracteristicas demograficas e
condic@es clinicas relacionadas a oclusdo. Resultados: 62.7% das criancas na dentadura decidua apresentaram ma-oclusao. Entre
as relagdes intermaxilares, 16.5% apresentaram Classe Il de caninos, 24.6% de mordida aberta anterior, 34.2% apresentavam
sobressaléncia aumentada e 3.6% de mordida cruzada posterior.

Conclusdo: As condices mais prevalentes em criancas na fase da dentadura decidua foram a sobressaliéncia aumentada e
mordida aberta anterior, e em menor prevaléncia a mordida cruzada posterior.

Descritores: Epidemiologia. Ma-oclusdo. Prevaléncia.
Modalidade: Painel.

MA-OCLUSAO, QUEIXAS RESPIRATORIAS, SOBREPESO E OBESIDADE INFANTIL

RAISSA WELLEN CELESTINO DE SANTANNA; MARIA DE LOURDES NUNES SILVA;
GIOVANA CHERUBINI VENEZIAN; CAROLINA CARMO DE MENEZES;
SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO; VIVIANE VERONI DEGAN

Introducdo: A obesidade infantil € um fator preocupante que traz consequéncias graves como doengas cardiacas,
musculoesqueléticas e cancer, podendo levar até a morte prematura. Objetivo: associar a ma-oclusdo e distrbios de respiragao
com obesidade infantil no final da primeira infancia. Materiais e Métodos: Estudo observacional transversal foi realizado com
amostra de 298 criancas com cinco anos de idade. A condigdo antropométrica foi dicotomizada em eutrofia e
sobrepeso/obesidade seguindo os referenciais da OMS de 2007. A ma-oclusdo avaliou a dentadura decidua seguindo critérios
de Grabowski, 2007, e a funcdo de respiragdo foi analisada pelo dominio 2 do Exame Clinico do instrumento The Nordic
Orofacial Test — Screening/ NOT-S, 2007. Os dados foram analisados utilizando-se modelos de regressao logistica simples e
multipla, odds ratio brutos e ajustados com intervalos confianca 95%. Criangas com ma-oclusao apresentaram 2,52 (1C95%:1,43-
4,43) mais chance de apresentar sobrepeso/obesidade (p<0,05); com alteracdes na respira¢do nasal, tiveram 3,16 (1C95%:1,18-
8,50) mais chance de apresentar sobrepeso/obesidade (p<0,05). Resultados: Criangas com méa-oclusdo apresentaram mais que o
dobro de chances de desenvolver sobrepeso/obesidade enquanto criangas com alteracGes respiratorias triplicaram as chances de
serem obesas.

Conclusdo: Este estudo confirmou a hipotese da ma-oclusdo e alteracdo de respiracdo estarem associadas ao
sobrepeso/obesidade no final da primeira infancia.

Descritores: Ma-oclusdo. Respiragdo bucal. Obesidade Infantil.
Modalidade: Painel.
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AVALIAGCAO DO DESEMPENHO DA ESCOVAGAO DE CRIANGCAS E FATORES ASSOCIADOS
ALINE DA SILVA BARROS; GABRIELA DOS REIS BITENCOURT; PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducdo: O biofilme dental é uma placa que adere na superficie dentéria e contém bactérias. A remocdo néo eficiente dessa
placa pode comprometer a salde bucal. Para a eficacia da remocédo do biofilme, o desenvolvimento motor fino é um grande
aliado. Objetivo: Avaliar o desempenho da escovagdo das criangas e os fatores que estdo associados. Materiais e Métodos:
Amostra composta por 175 pré-escolares de 5 anos, matriculadas em escolas da rede puiblica do municipio de Araras (SP). Para
a analise do desempenho motor fino, foi aplicado o teste de Escala de Desenvolvimento Motor. Apds a avaliagdo motora, foi
realizada a avaliagdo do indice de Higiene Oral Simplificado (IHOS) para avaliar a higiene bucal das criancas antes da escovagco.
Em seguida, foi cedido um kit escovacdo. As criancas escovaram seus dentes sem interferéncia do examinador. Posteriormente
a escovacdo, as criangas foram novamente avaliadas pelo IHOS. Resultados: O Teste T pareado foi utilizado para analise da
variacdo do indice de placa apés a escovacdo e o teste McNemar para analisar a variacdo na classificacdo da higiene bucal ap6s
a escovacao com um nivel de significancia de 5%. Observou-se que 49,7% apresentaram idade motora menor que a idade real.
O indice de placa corada médio passou de 1,85 antes da escovagdo para 0,98 apds a escovacgdo, sendo que 57% das criancas
apresentaram melhora na higiene bucal apds a escovacdo. Criangas com mées com ensino superior apresentaram melhor higiene
bucal antes da escovacdo e a maioria das criancas cuja higiene passou de ruim para boa/regular apresentam pais com
escolaridades até a 42 série (p<0,05).

Conclusdo: Criancas apresentaram melhora na higiene bucal apds a escovacao, e a escolaridade dos pais € um fator que esta
associado a higiene bucal de criangas.

Descritores: Transtornos das habilidades motoras. Biofilme dentario. Escovacao dentéria.
Modalidade: Painel.

RUGOSIDADE SUPERFICIAL DE RESINAS COMPOSTAS SUBMETIDAS A ESCOVACAO COM
DENTIFRICIOS BRANQUEADORES

ANA LAURA GONZALEZ CARVALHO; RAFAELA MARIANA GAVIOLI; RAFAEL PINO VITTI

Introducdo: Devido ao facil acesso a produtos over-the-counter (OTC) ou produtos de prateleira, o uso de dentifricios
branqueadores abrasivos tem sido incluso na rotina dos pacientes. Com isso, por estarem em contato direto com as restauracées
em resina composta, podem ocasionar maleficios. Objetivo: Avaliar a rugosidade superficial de resinas compostas submetidas a
escovacdo com diferentes dentifricios branqueadores. Materiais e Métodos: Foram confeccionadas 30 amostras de resina
composta distribuidas em 6 grupos (n=5) de acordo com a resina composta - microhibrida (Filtek Z250, 3M), nanoparticulada
(Filtek Z350 XT, 3M) e bulk fill (Filtek One Bulk Fill, 3M) - e dentifricio (Colgate Luminous White Brilliant e Colgate Total 12
Carvao Ativado) utilizado na escovagdo. As resinas do grupo controle ndo receberam escovacgdo. A rugosidade inicial foi medida
usando um rugosimetro (Mitutoyo) com trés leituras equidistantes na superficie de cada amostra. Ap6s a escovagdo (10.000
ciclos), as amostras tiveram a rugosidade novamente aferida, utilizando o mesmo protocolo descrito. Os dados obtidos foram
submetidos ao teste de normalidade (Shapiro-Wilk), homocedasticidade (Levene) e ANOVA-2 fatores, sendo as médias
comparadas pelo teste de Tukey (5%). Resultados: Houve diferenca estatisticamente significante entre os dentifricios e o grupo
controle para todas as resinas compostas (p < 0,05). Ndo houve diferenga entre os dentifricios (p > 0,05). N&o houve diferenca
entre as resinas em todos os dentifricios (p > 0,05). Conclusdo: Os dentifricios branqueadores promovem alteragdo na
rugosidade superficial nas resinas compostas utilizadas.

Descritores: Resina composta. Dentifricios. Rugosidade.
Modalidade: Painel.
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RESTAURACOES DIRETAS EM DENTES ANTERIORES: NATURALIDADE, FUNGCAO E
ESTETICA - RELATO DE CASO

KEIKO ALESSANDRA MOROMIZATO AZEVEDO; LETICIA FABRICIO ZUTIN; LAURA NOBRE FERRAZ;
RENATA SIQUEIRA SCATOLIN

Introducao: As estéticas facial e dental estdo interligadas, principalmente nos casos de restauracoes de dentes anterossuperiores.
O profissional deve compreender a anatomia dentaria e as propriedades dos materiais para criar restauragdes naturais, incluindo
técnicas de acabamento e polimento. Esse conjunto de conhecimentos resulta em restauragdes duradouras e esteticamente
agradaveis, elevando a autoestima do paciente. Objetivo: Relatar um caso clinico de substituicdo de restauragdes de resina
composta classe 1V insatisfatérias, apresentando o passo a passo das restauracdes dos elementos 11 e 21. Relato de caso: Apds
profilaxia dos dentes 11 e 21 usando pasta de pedra-pomes e agua, foi realizada a selecdo de cor das resinas compostas por meio
de um mapeamento cromatico. Foram utilizadas quatro resinas compostas (Trans Forma- Ultradent; MW Estelite Omega-
Tokuyama; Trans Opal-Vitra FGM; DA1-Vitra FGM), com propriedades distintas, a fim de devolver aos elementos naturalidade,
funcdo e estética. As restauragdes foram confeccionadas seguindo a técnica de estratificacdo. Posteriormente, foi realizado o
ajuste oclusal e todo protocolo de acabamento e polimento.

Conclusdo: A partir do estudo e relato do caso clinico, concluimos que o procedimento de substituicdo das restauragdes de
resina composta classe 1V, seguindo a técnica de estratificacdo, demonstrou resultados promissores e permitiu alcancar
resultados estéticos e funcionais, devolvendo também a autoestima da paciente.

Descritores: Estética dentaria. Naturalidade. Resinas compostas.
Modalidade: Painel.

RESTAURACOES DIRETAS E INDIRETAS NA MELHORA DA ESTETICA DO SORRISO: RELATO DE CASO

FERNANDA GARCIA RUYZ; MARIA EDUARDA BISCAINO DEMENIS; VINICIUS CAPOBIANCO;
RENATA SIQUEIRA SCATOLIN

Introducéo: A busca por um sorriso perfeito tem se tornado cada vez mais comum, influenciando muitas vezes na salde fisica
e mental dos pacientes. Por essa razdo, a procura por restauragdes diretas e indiretas para melhorar a estética dental esta em
constante crescimento nos consultérios odontologicos. Objetivo: O objetivo deste estudo foi relatar um caso clinico de
reabilitacdo estética de dentes anteriores, em paciente que possuia incisivos centrais superiores com coroas insatisfatorias, e
incisivo lateral com vestibularizacdo significativa, ambos comprometendo esteticamente o sorriso do paciente. Relato de caso:
Diante dos achados clinicos, radiograficos e das queixas do paciente, foi proposta a substitui¢do das coroas e pinos metalicos
dos elementos 11 e 21, e a reanatomizacdo com resina composta do elemento 12. Os retentores intrarradiculares foram
substituidos por pinos de fibra de vidro (FGM), e as coroas definitivas foram confeccionas em cerdmica pura (e.Max). O dente
12 passou por retratamento endoddntico anteriormente a instalacdo do pino de fibra de vidro e restauragdo direta com resina
composta (Z100- 3M).

Concluséo: Apés concluir o tratamento, observou-se um resultado harmonioso tanto em termos de estética quanto de
funcionalidade, resultando na completa satisfagdo do paciente, com impacto positivo em sua autoestima.

Descritores: Ceramica. Reabilitagdo bucal. Resinas compostas.
Modalidade: Painel.
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TRATAMENTO MINIMAMENTE INVASIVO PARA PACIENTE COM LESOES DE MANCHA BRANCA
INATIVA APOS O USO DE APARELHO ORTODONTICO: RELATO DE CASO CLINICO

DIEGO JOSE DOS SANTOS; THAIS JACOB DOS SANTOS; RENATA SIQUEIRA SCATOLIN;
LAURA NOBRE FERRAZ

Introducéo: E comum o desenvolvimento de lesdes de carie em pacientes que fazem uso do aparelho ortodéntico devido a
maé- higienizacdo ocasionada pela dificuldade de escovagdo dos braquetes e das faces onde eles estdo instalados. As lesdes
de mancha branca, mesmo apdés a sua remineralizagdo, podem influenciar negativamente na estética do sorriso. Os tratamentos
menos invasivos sdo indicados para esses casos, como, por exemplo, a microabrasdo do esmalte. Objetivo: O objetivo desse
caso clinico foi realizar a microabrasdo do esmalte em dentes com lesdes de mancha branca inativa apés remocédo de aparelho
ortodéntico. Relato de caso: Paciente compareceu a clinica odontoldgica da F.H.O queixando-se de manchas brancas na face
vestibular ap6s o uso de aparelho ortod6ntico. Nos exames iniciais, constataram a presenca de lesdes de mancha branca de carie
inativas em esmalte em regido na face vestibular dos dentes anteriores superiores e inferiores. O tratamento menos invasivo para
0 caso seria a realizacdo da microabrasdo do esmalte. A microabrasdo do esmalte foi feita em duas sessGes, utilizando um
produto a base de &cido cloridrico 6% com carbeto de silicio. Na primeira sesséo, foram realizadas 15 aplica¢des do produto nos
dentes superiores e 13 nos dentes inferiores. Na segunda sessdo, o produto foi aplicado 10 vezes nos dentes superiores e 8 vezes
nos inferiores. Apos cada sessdo, foi realizado o polimento do esmalte com pasta diamantada e disco de feltro e a aplicagdo
topica de fluoreto de sddio neutro a 2% por 1 minuto.

Conclusdo: A microabraséo do esmalte resultou em uma melhora estética em dentes com lesGes de mancha brancas
inativas de carie. O tratamento se comprovou rapido, eficaz, indolor, conservador e minimamente invasivo, além de gerar
satisfacdo por parte do paciente.

Descritores: Microabrasao do esmalte. Carie dentaria. Clareamento dental.
Modalidade: Painel.

QUEIMADURA QUIMICA BUCAL CAUSADO POR EFEITO DE BOCHECHO COM ALCOOL 70%

BRUNO FERREIRA ROCHA; LORENA MARIA MAIA RODRIGUES; FLORENCE ZUMBAIO MISTRO;
MARIA DO CARMO AGUIAR JORDAO MAINARDI

Introducdo: A queimadura quimica na cavidade bucal se manifesta quando os tecidos moles da boca entram em contato com
substancias quimicas que séo irritantes ou corrosivas. Isso leva a danos de diferentes intensidades, desde uma descamacao
superficial do epitélio até a degradacéo da espessura da mucosa oral. Os sintomas comumente observados incluem dor intensa,
vermelhiddo, inchaco, formagdo de bolhas, Ulceras ou necrose tecidual. Objetivo: Relatar um caso clinico de queimadura
quimica bucal induzida por bochecho com &lcool 70%. Descrever a importancia do diagndstico precoce e tratamento adequado.
Relato de caso: Paciente L. B., 71 anos de idade, sexo masculino, procurou atendimento odontolégico pelo desconforto causado
por sua protese removivel. Informou ter feito bochecho com é&lcool 70%. No exame clinico intrabucal foram visualizadas lesGes
teciduais que, com os sintomas apresentados, foi diagnosticado queimadura quimica bucal.

Conclusao: O paciente apresentou uma queimadura quimica no palato e na mucosa jugal, resultante de bochecho com alcool
70%, realizado por ele mesmo. O tratamento com o Omcilon®-A Orabase mostrou-se eficaz, proporcionando a reducéo dos
sintomas e a cicatrizacdo das lesGes. A importancia do diagnostico preciso e do tratamento adequado é fundamental para
restabelecer a saude bucal do paciente.

Descritores: Mucosa oral. Lesdes. Reagfes quimicas.
Modalidade: Painel.
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OSTEORRADIONECROSE - RELATO DE CASO CLINICO

AMANDA CAMPOS BORGES; LARA MILANI ANDREETTA; GABRIELA SANCHES NAGATA;
FLORENCE ZUMBAIO MISTRO

Introducdo: A osteorradionecrose (ONR) é uma grave complicacdo da radioterapia no tratamento de neoplasias na cabega e
pescoco, resultando da perda de vitalidade 6ssea devido a redugdo do fluxo sanguineo, com dificuldade de cicatrizagdo. A
mandibula é frequentemente afetada, seguida pela maxila. Fatores de risco incluem estagio do tumor, dose de radiagdo, extracdo
de dentes e doengas periodontais. O tratamento envolve inicialmente antibidticos e drogas antifibrose, com casos complexos
exigindo debridamento cirdrgico. Objetivo: O objetivo deste trabalho é orientar cirurgides-dentistas sobre as particularidades
no tratamento de pacientes com neoplasias na cabeca e pescogo submetidos a radioterapia. O foco esta na anamnese e nas medidas
para preservar ou tratar manifestacBes orais relacionadas a reducdo da vascularizacdo devido a radioterapia em tratamentos
invasivos. Relato De Caso: No caso clinico discutido neste relato, identificaram-se lesdes de natureza necrdtica, caracteristicas
da ONR na regido da mandibula. Para tratar este paciente, foram aplicadas diversas abordagens terapéuticas, incluindo terapia
medicamentosa, terapia fotodindmica, ozonioterapia e, por fim, um debridamento cirdrgico regional. Notavelmente, apds a
concluséo de todas essas etapas, observou-se uma significativa melhora no aspecto clinico da les&o.

Conclusdo: O papel do cirurgido-dentista é crucial no tratamento desses pacientes, envolvendo acompanhamento antes, durante
e apos a radioterapia. E essencial que compreenda os cuidados necessarios para prevenir e tratar possiveis sequelas, garantindo
conforto ao paciente. Nesse contexto, a colaboragédo com uma equipe multidisciplinar € indispensavel para um tratamento eficaz.

Descritores: Osteorradionecrose. Neoplasia. Radioterapia.
Modalidade: Painel.

UTILIZACAO DO SISTEMA CAD/CAM PARA RESTABELECIMENTO ESTETICO APOS UTILIZACAO DE
NUCLEO METALICO FUNDIDO: RELATO DE CASO

ANA JULIA PORCENA; BIANCA DOS SANTOS; VINICIUS CAPOBIANCO; ANA PAULA TEROSSI DE GODOI

INTRODUCAO: Atualmente, os scanners intraorais tém se mostrado com mais riqueza de detalhes se comparados com a técnica
de moldagem convencional, ja que esta segunda requer mais habilidade do profissional e também ha certa intolerancia de muitos
pacientes em relacdo aos materiais a ela relacionados. Esse novo método permite a obtencdo de imagens tridimensionais €
também a definicdo virtual para vérias estratégias de tratamento. OBJETIVO: Relatar um caso clinico sobre reabilitacdo
protética utilizando o sistema digital CAD/CAM. Relato de caso: Paciente do sexo feminino, com 54 anos de idade, procurou a
clinica odontol6gica do Centro Universitario Herminio Ometto, localizado na cidade de Araras (SP), para tratamento com prétese
fixa. A mesma relatou j4 ter iniciado o tratamento no ano anterior no mesmo local.

Conclusao: Pode-se concluir que uma reabilitacdo protética sobre ndcleo metélico fundido pode causar alguns problemas
estéticos como o escurecimento na regido cervical devido ao metal presente. No entanto, com o uso do CAD/CAM, a reabilitagédo
pode ser realizada de forma mais rapida e confortavel para o paciente, além de proporcionar resultados excelentes de
funcionalidade e estética por meio de coroas totalmente cerdmicas confeccionadas em zirconia.

Descritores: Odontologia. Estética. CAD-CAM.
Modalidade: Painel.
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REANATOMIZACAO DE DENTES CONOIDES COM RESINA COMPOSTA: RELATO DE CASO CLINICO
ADRIANE ZANZARINI; LAISSA SAGRADIM DA SILVA; FABIO VENANCIO; LAURA NOBRE FERRAZ

Introducdo: Uma anormalidade odontolégica conhecida como dente conoide resulta na conformacéo de um dente em formato
de cone ou pino, e esse dente é também menor em tamanho quando comparado aos dentes adjacentes. Quando isso impacta a
estética do sorriso, 0s pacientes buscam intervencdes estéticas para solucionar o problema. Existem diversas opgdes de tratamento
disponiveis, incluindo préteses fixas, ortodontia, restauracfes indiretas e restauragdes diretas com resinas compostas. A
restauracdo direta com resina composta € uma alternativa vantajosa, pois conserva a estrutura dentaria, € reversivel, mais
econdmica e proporciona um bom custo-beneficio ao paciente. Objetivo: Utilizar a técnica de restauracdo direta com resina
composta de maneira minimamente invasiva para reanatomizar dentes conoides e devolver harmonia ao sorriso do paciente.
Relato de caso: O estudo abordou a reanatomizacdo dos dentes conoides 12 e 22 do paciente SAP, com foco em restauracdes
diretas utilizando resinas compostas. O principal objetivo era restaurar a estética e a harmonia do sorriso do paciente. O
planejamento envolveu moldagem, enceramento diagnostico e a criagdo de uma guia palatina para garantir um tratamento
previsivel. Foram utilizadas quatro cores diferentes de resina composta durante a restauracdo para corresponder aos dentes
adjacentes em termos de cor, translucidez e opacidade. O acabamento e polimento foram cuidadosamente realizados para
alcancar a anatomia ideal.

Conclusdo: O uso da resina composta na recria¢do da anatomia de dentes anteriores é uma escolha benéfica quando feita com
base nos principios estéticos, possibilitando a replicacdo da forma, dimenséo e tonalidade dos dentes, resultando em um sorriso
esteticamente agradavel e na plena satisfa¢do do paciente.

Descritores: Estética dentaria. Resinas compostas. Anormalidades dentarias.
Modalidade: Painel.

PROTOCOLO BIMAXILAR EM CARGA IMEDIATA PELA TECNICA “ALL-ON-FOUR”:
UM RELATO DE CASO

FABYELLE STEFANO RODRIGUES; LUISA GUARDIANO; MARCELO VITALE; FABIANO GAMERO AGUILAR

Introducdo: A evolugdo da reabilitacdo oral levou ao desenvolvimento de técnicas avancadas, como a protese protocolo. O
sistema Branemark, inicialmente de duas etapas, agora permite a carga imediata em implantes, reduzindo o tempo de tratamento
e eliminando préteses provisoérias. Essa abordagem requer boa estabilidade, tendo um torque inicial de 35Ncm?, qualidade 6ssea
e precisdo cirurgica. A técnica All-on-four, introduzida em 2003 por Paulo Mald, usa quatro implantes com posicionamento
estratégico, sendo os distais inclinados até 45°, obtendo alta taxa de sucesso e reduzindo cantilever. Objetivo: Relatar um caso
clinico de um paciente edéntulo reabilitado pela técnica all-on-four para restauracdo estética e funcional. Relato de caso: Apés
anestesia, foram realizadas perfuragdes com fresas do kit “Bioneck Tri” na maxila e instalados 2 implantes distais de 4,3 x 16
mm e 2 anteriores de 4,3 x 13 mm. J4 na mandibula, foram usadas fresas do kit “Biodent Hex” e instalados 2 implantes distais
de 3,75 x 15mm e 2 anteriores de 3,75 x 13mm. O sistema utilizado foi o DERIG, e todos os implantes obtiveram um torque
inicial >35 Nem?. Esse processo foi realizado com o auxilio de um motor para implantes “Kavo” associado a um contra angulo
redutor 20:1, com 1.000 rpm e sob irrigacéo de soro fisiologico. Posteriormente, foram instalados pilares micro units e a parte
protética teve inicio, e em 72h foi instalada a prétese definitiva bimaxilar. Conclusdo: Ap6s uma andlise do caso, pode-se
concluir que o conceito "All-on-four" apresenta altas taxas de sucesso quando comparado as técnicas convencionais. Oferece
menos desconforto, tratamento mais rapido e melhorias estéticas, fonéticas, funcionais e na qualidade de vida, além de
apresentar alta durabilidade e melhor custo-beneficio.

Descritores: : Implante dentario. Carga imediata. Osseointegracéo
Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 22



/m Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

ENXERTO GENGIVAL EM PACIENTES COM RETRAGAO - RELATO DE CASO
ALINNE HELOIZE MARTHA; JULIA BERTOLO MANFREDI; RAFAELA VIDEIRA; TIAGO TAIETE

Introducao: A retragdo gengival afeta a estética e salide bucal, causando hipersensibilidade. O recobrimento radicular, incluindo
o enxerto de tecido conjuntivo, é uma técnica vital para restaurar a salide e a estética bucal, desempenhando um papel crucial no
tratamento das retracdes gengivais. Objetivo: Relatar um caso clinico sobre enxerto de tecido conjuntivo em um paciente com

retracdo gengival classe 1 de Miller no elemento 23, apresentando o passo a passo da técnica do envelope. Relato de caso:
Paciente, 24 anos, saudavel, ndo fumante, procurou atendimento odontologico queixando-se da estética no elemento 23, o qual
apresentava uma recessdo Classe | de Miller. A técnica escolhida para o recobrimento da recessdo foi a do envelope, na qual
iniciou-se com incisdes sulculares para a criacdo de um tlnel subperiosteal, sem ruptura da papila. Um enxerto subepitelial de
tecido conjuntivo foi obtido do palato da regido entre pré-molares e molares superiores do lado esquerdo, o qual foi posicionado
no tdnel e fixado por suturas. Apés 7 dias de acompanhamento, notou-se o recobrimento total da recessao e aumento da espessura
de tecido queratinizado.

Conclusdo: A partir do estudo e relato do caso clinico, concluimos que a técnica cirdrgica bem-executada e a escolha de
materiais adequados ndo apenas restauram a saude bucal, mas também melhoraram a estética, elevando a autoconfianga do
paciente. Isso enfatiza a eficicia e a relevancia do enxerto gengival em procedimentos odontolégicos.

Descritores: Estética gengival. Aspecto natural. Enxerto gengival.
Modalidade: Painel.

AVALIACAO LONGITUDINAL DOS EFEITOS DA EXPANSAO RAPIDA DA MAXILA: RELATO DE CASO

VANESSA CRISTINA AMENT BARBIRATO; CAROLINA CARMO DE MENEZES;
SiLVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO

Introdugdo: A mordida cruzada posterior € uma condigdo interarcos que deve ser interceptada precocemente na dentadura
decidua ou mista, pois ndo se autocorrige durante o crescimento e desenvolvimento facial. Objetivo: O objetivo deste relato de
caso é descrever a avaliagao longitudinal dos efeitos da expansdo rapida da maxila realizada na dentadura mista. Relato de caso:
Paciente A.B., 9 anos, no periodo intertransitério da dentadura mista e presenca da mordida cruzada posterior, realizou a
expansdo rapida da maxila com o disjuntor palatino do tipo Hyrax. Aos 10 anos de idade, o disjuntor palatino utilizado no
tratamento foi removido e a relagdo transversal de mordida cruzada posterior foi corrigida. Ap6s o tratamento ortodéntico, a
paciente foi acompanhada até a irrup¢do da sua dentadura permanente para avaliar a estabilidade do tratamento executado.
Conclusdo: Concluiu-se que a mordida cruzada posterior apresentada pela paciente foi corrigida com efetividade através da
expansédo rapida da maxila, em que o tratamento ortodontico manteve-se estavel, prevenindo, assim, a instalacdo da ma-ocluséo
na sua dentadura permanente.

Descritores: Mordida cruzada. Denti¢do mista. Ortodontia.
Modalidade: Painel.
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AUTOTRANSPLANTE DENTARIO: UMA ALTERNATIVA PARA PERDA DE DENTES PERMANENTES NA
REGIAO ANTERIOR EM CRIANCAS

GABRIELA EDUARDA DE OLIVEIRA; AMANDA DE SOUSA VIEIRA; PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS.

Introducdo: O autotransplante consiste na transposicdo de um dente de seu lugar de origem para um alvéolo receptor, no mesmo
paciente, tendo como publico-alvo criangas que sofreram perda de elementos dentérios anteriores. Atualmente, existem diversas
solugdes para situagGes como essa, porém a grande maioria apresenta alguns aspectos negativos, os quais podem afetar a
qualidade de vida do paciente. Objetivo: Esta revisdo de literatura tem como objetivo expor uma alternativa de tratamento para
pacientes que sofrem com a auséncia de um dente permanente, seja por trauma ou ma-formacdo. Revisdo de literatura: Para
que se realize um autotransplante e que seja bem-sucedido, é necessario que o dente doador tenha preferencialmente apice aberto,
raizes ainda em desenvolvimento, no estagio Nolla 8. O alvéolo receptor deve ser 10% maior que o tamanho do dente doador.
O protocolo de tratamento consiste inicialmente em anamnese completa e exames fisicos, para, apés, no pré-operatério, utilizar
antibioticos e anti-inflamatdrios e profilaxia local. Durante a cirurgia, é realizado o preparo da cavidade receptora, a retirada do
dente doador e a sua implantacdo no alvéolo. Apoés, realiza-se a supervisao da cicatrizacdo e sdo realizados procedimentos
estéticos para trazer ao dente sua nova anatomia.

Conclusdo: Diante do exposto, conclui-se que o autotransplante dentério é um procedimento viavel para criancas que perderam
algum elemento dentério, seja por trauma, anodontia ou falha em tratamento endodo6ntico, desde que sejam realizados
corretamente os procedimentos pré-operatério e pds-operatorio, além do que o processo cirdrgico atenda aos critérios
minuciosos da preservacéo dos tecidos periodontais do elemento doador e do receptor.

Descritores: Autotransplante. Cirurgia. Estética dental.
Modalidade: Painel

PERFURACAO DE ORIGEM ENDODONTICA - REVISAO DE LITERATURA
HELLEN CRISTINA VIEIRA; KAMILLY FERRAZ; GABRIELA JORGE CAMPOS

Introducgdo: Perfuracfes radiculares sdo comunicagdes entre as paredes do canal radicular e o espago periodontal, podendo
resultar de causas patoldgicas ou iatrogénicas. Essas perfuragfes sdo as principais durante tratamento endoddntico e podem levar
a perda do dente. Objetivo: Revisar a literatura a respeito das principais abordagens diante de um diagndstico de perfuracdo
radicular afim de auxiliar o cirurgido-dentista na escolha do melhor tratamento, contribuindo para o sucesso do elemento dental.
Reviséo de literatura: A perfuracdo endodéntica é uma complicagdo dividida em duas categorias: iatrogénicas por erros e
patoldgicas, caries extensas e reabsor¢des dentéarias (ESTRELA et al., 2018). O tratamento depende de fatores como localizagéo,
tamanho e infec¢do. Pode envolver reparo conservador com materiais como o MTA durante o tratamento de canal ou cirurgia
para corre¢do (Asgary et al., 2018). O uso de recursos como tomografia computadorizada e microscopia, junto com o
conhecimento do profissional, desempenha um papel crucial no diagnéstico e planejamento, melhorando o prognéstico (Alves
et al., 2021).

Conclusdo: Perfuragdes radiculares sdo complicacdes que podem prejudicar o sucesso do tratamento e até resultar na perda
de estrutura dental. O progndstico ¢é afetado por fatores como localizagéo, tamanho, duracdo do tratamento, doenca periodontal
e satde pulpar. O uso de tecnologias como tomografia e microscopia é eficaz no planejamento e tratamento dessas perfuracées.
A abordagem conservadora por meio do canal é preferivel, visando preservar o dente e os tecidos circundantes. Para o
tratamento, cimentos bioceramicos sdo os materiais preferidos para o selamento.

Descritores: Endodontia. Perfuracéo radicular. Tratamento.
Modalidade: Painel.
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ENXERTOS GENGIVAIS ASSOCIADOS A MEMBRANA DE PRF: REVISAO DE LITERATURA
BRUNNA FONSECA MARTINS; MARIA EDUARDA DE REZENDE; MARCELO VITALE

Introducéo: A busca por tratamentos relacionados aos tecidos gengivais esta cada vez mais frequente. E possivel observar o
crescimento das cirurgias plasticas gengivais que sao caracterizadas por serem procedimentos cirirgicos que visam prevenir ou
corrigir defeitos estruturais da gengiva ou mucosa alveolar. Objetivo: Por meio de consulta de carater descritivo em bancos de
dados, como, livros revistas, artigos cientificos e periédicos, a compreensdo e conhecimento aprofundado sobre a aplicacéo da
fibrina rica em plaquetas associadas aos procedimentos de cirurgias plasticas gengivais. Revisao de literatura: O periodonto
constitui uma estrutura intricada, composta por elementos como tecido ésseo, cemento, gengiva e ligamento periodontal. A
recessdo gengival se manifesta como uma perda de insercéo, resultando no deslocamento da margem gengival livre em direcédo
a porcdo mais apical do dente. A Terapia com Fibrina Rica em Plaquetas (PRF) apresenta uma série de vantagens em relacéo a
outros concentrados plaquetarios.

Conclusdo: A partir da revisdo da literatura foi possivel concluir que a origem da recessédo gengival é multifatorial e que seu
tratamento mais eficaz € a plastica gengival. Além disso, vale ressaltar que a membrana de PRF associada ao enxerto gengival
ndo estabelece o recobrimento radicular imediato; no entanto, se mostra eficaz na regeneracdo tecidual, aumentando
expressivamente a largura e espessura do tecido gengival queratinizado, podendo causar um recobrimento tardio. Do mais,
guando comparada com outros biomateriais estimuladores da cicatrizacao tecidual, a PRF é a mais adequada por ser autégena,
econdmica e de facil manuseio.

Descritores: Fibrina rica em plaguetas. Regeneracéo tecidual periodontal. Periodonto.
Modalidade: Painel.

REABILITACAO ORAL COM IMPLANTE IMEDIATO APOS EXODONTIA EM
REGIAO ANTERIOR SUPERIOR

LUCAS ZAMPROGNO TACON; VINICIUS ARAUJO DE OLIVEIRA; MARCELO VITALE

Introducéo: Nos ultimos anos vem ficando cada vez mais evidente uma preocupagdo com a estética bucal, que, correlacionada
com a constante evolugdo da tecnologia, possibilita ao profissional da salde proporcionar ao seu paciente uma melhor
reabilitacdo estética e com um espago de tempo menor. Objetivo: Revisar a literatura a respeito das principais técnicas de
reabilitacdo oral utilizando implante imediato, as quais vamos analisar a melhor técnica a ser realizada durante o procedimento.
Reviséo de literatura: Apds a extragdo dos dentes ocorre perda 6ssea na regido alveolar. Essa perda é de 2/3 da quantidade total
de 0sso nos primeiros trés meses, seguida de perda de 40% em altura e 60% em largura apds seis meses, isso também afeta os
tecidos moles circundantes. Por isso, é benéfico colocar uma implantacdo imediata ap6s a extracdo de um dente. Estudos apoiam
0 conceito de que o implante imediato preserva a estrutura anatdmica do leito alveolar, mantém a altura da crista 6ssea e reduz
a duracdo do tratamento. Isso é benéfico por razdes como redugdo do nimero de procedimentos cirlrgicos, preservacao do
0sso alveolar e manutencdo dos tecidos moles.

Conclusdo: Optar pela implantacdo imediata apds a extracdo dentaria na por¢do anterior superior € uma opcao de tratamento
que proporciona imensos beneficios. Assim, a integracdo desta tecnologia no plano de tratamento dentario pode melhorar
significativamente o bem-estar e o contentamento dos individuos com dentes perdidos na seccdo anterior superior, melhorando
assim a sua qualidade de vida geral.

Descritores: Implante. Reabilitacdo. Qualidade de vida.
Modalidade: Painel.
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GUIA DE RECOMENDAGOES DE USO E HIGIENIZAGCAO DE PROTESE TOTAL
LEONARDO HENRIQUE DOS REIS RIBEIRO; WILLIAN CUSTODIO

Introducdo: As orientaces de uso e higienizagdo em protese total, transmitidas na sessdo de instalacdo da pega protética e
reforcada nas sessbes de proservacdo, tém sido tema de divergéncias na literatura e na préatica clinica. Associadas a essas
discrepancias é importante ressaltar que as informagOes de uso e higienizagdo muitas vezes sdo negligenciadas. Assim, é
fundamental que o cirurgido-dentista forneca orientacGes personalizadas, baseadas em evidéncias, para garantir a higiene
adequada e a preservacdo dos tecidos bucais. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi a elabora¢do de um Guia Instrucional de
recomendacdes de uso e higienizacdo de prétese total embasado em uma revisao de literatura narrativa atualizada voltada para o
publico leigo. Revisdo de literatura: As principais indicaces se relacionam a melhoria da retencdo em casos de retencao
insuficiente da prétese total devido a fatores anatémicos ou reabsorcdo dssea; aumento da estabilidade e conforto psicolégico e
melhoria da eficiéncia mastigatdria. E importante que os pacientes compreendam suas indicacdes e sigam as orientacdes de uso
para evitar possiveis complicagfes. A consulta regular ao dentista € essencial para garantir a adaptacdo adequada das proéteses e
para avaliar a necessidade real de utilizacao de adesivos.

Conclusdo: O Guia Instrucional sobre o uso e limpeza de préteses totais, abordado neste estudo, foi elaborado com base em
dados cientificos para apoiar tanto o paciente quanto o cirurgido-dentista na etapa final dessas restaurac@es protéticas. O
objetivo foi elaborar um instrumento auxiliar para ser utilizado como fonte de informagdes e orientagdes seguras para o paciente
nesta fase final do tratamento reabilitador.

Descritores: Protese total. Reabsorcgéo dssea. Eficiéncia.
Modalidade: Painel.

COMPARACAO DA EFICACIA DA IRRIGACAO ULTRASSONICA PASSIVA E CONVENCIONAL NA
REMOGCAO DE HIDROXIDO DE CALCIO COMO MEDICAGCAO INTRACANAL E PENETRACAO DE
CIMENTOS OBTURADORES RESINOSOS E BIOCERAMICOS: REVISAO DE LITERATURA

BRUNA BORGHESI; CAROLINA MEDEIROS DE SOUZA; RAFAEL PINO VITTI; HOMERO CASONATO JUNIOR

Introducéo: O sucesso a longo prazo do tratamento endoddntico depende do nivel de desinfec¢éo do canal radicular. O hidréxido
de célcio é mais frequentemente usado como medicagdo intracanal entre as consultas devido a sua alta eficacia contra bactérias
e baixa citotoxicidade. Entretanto, a sua completa remocéao é de dificil execucdo, influenciando na adesdo e penetragdo do
cimento obturador nas paredes dentinarias. Objetivo: Revisar a literatura atualmente disponivel a fim de discutir e elucidar a
eficécia da irrigacdo ultrassdnica passiva e irrigacdo convencional com seringa na desinfec¢do do sistema de canais radiculares,
bem como a resisténcia de unido e penetracdo dentinéria de cimentos endoddnticos a base de resina epéxi e a base de silicato de
célcio (bioceramico). Revisdo de literatura: Com base na pesquisa realizada observou-se que a irrigagdo ultrassénica passiva
apresentou maior velocidade e penetracdo do fluxo irrigante, contribuindo para uma melhor limpeza da medicagdo intracanal em
comparagao com a irrigacdo convencional com seringa. Embora o cimento AH Plus (a base de resina epdxi) seja considerado
padrdo-ouro, a maioria dos estudos demonstrou melhores resultados de resisténcia de unido e penetracao nos tibulos dentinarios
com diferentes cimentos a base de silicato de calcio, possivelmente pelas suas propriedades hidrofilicas e baixo angulo de contato,
0 que permite melhor escoamento pelas paredes dentinarias.

Conclusao: Os estudos selecionados mostram que o método mais eficiente para remogdo do hidréxido de célcio do sistema de
canais radiculares foi a irrigagdo ultrassénica passiva e o cimento que apresentou melhores propriedades de resisténcia de
unido e penetracgdo dentinaria foi a base de silicato de célcio.

Descritores: Medicac¢ao intracanal. Cimento obturador. Resisténcia de unido.
Modalidade: Painel.
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USO DO LASER DE ALTA POTENCIA NA PREVENGAO E CONTROLE DE LESOES DE CARIE EM ESMALTE
ANNA ELISA TERRA LIMA; LAURA PIZA MALDI; LENITA MARANGONI LOPES

Introducdo: A carie dentaria é a doenga crénica mais comum no mundo, sendo necessario diversos métodos de prevencao e
controle em nivel individual ou coletivo. Devido ao avanco da tecnologia, o uso do laser de alta poténcia tem se mostrado efetivo
na prevencao da doenca carie. Diversos estudos estdo sendo realizado com diferentes niveis de evidéncia. Objetivo: Este trabalho
tem como objetivo realizar uma revisao de literatura dos estudos in situ sobre efetividade do laser na prevencéao e controle das
lesdes de carie em esmalte. Revisao de literatura: Os lasers mais utilizados para prevencéo e controle de lesdes de cérie sao o0s
de CO; e de Nd:YAG. Os efeitos do laser de alta poténcia sdo fototérmicos e, quando empregados na prevencdo e controle de
lesbes de carie em esmalte, baseiam-se ressolidificacdo e recristalizacdo. Esse efeito pode ser quimico, na reducédo do contetido
de carbonato; e morfolégico, diminuindo a permeabilidade tecidual. A associacdo do laser com o fluoreto mostra-se benéfica,
porém néo é observado efeito sinérgico. Contudo, a selecdo do tipo de laser e seus parametros de uso sdo essenciais, visto que
este pode gerar trincas e rachaduras. Concluséo: A utilizacio de lasers, especialmente o laser de CO,, em conjunto com a
aplicacao de fluor, tem se mostrado uma estratégia promissora na prevencao e controle de lesdes de cérie.

Descritores: Carie dentéria. Laser. Prevencao.
Modalidade: Painel.

CIRURGIA ORAL MENOR-USO DE PRP E PRF NA REPARACAO TECIDUAL NO
LEVANTAMENTO DO SEIO MAXILAR

DEBORA SOARES DE SOUZA PURCINO; NATALICE MOREIRA RODRIGUES; DANILO SIQUEIRA PINO

Introducgdo: A regeneracao tecidual é imprescindivel para o sucesso nos mais variados procedimentos realizados na odontologia.
Nesse sentido, com 0s avangos na medicina moderna, muitos produtos e técnicas para 0 manejo e controle de processos
infecciosos, bem como para a boa cicatrizacdo e reparo dos tecidos foram estudados, desenvolvidos e adaptados em beneficio da
Cirurgia oral menor e da implantodontia. Dessa forma, a utilizacdo de produtos autdgenos € uma realidade e tem se tornado uma
opcdo vidvel e amplamente utilizada. Objetivo: O objetivo do presente trabalho foi realizar uma revisao de literatura, observando
0 PRP e a PRF utilizados pela implantodontia como material de enxerto combinado ou utilizados sozinhos, a fim de obter e
estimular a neoformacao de tecido 6sseo. Revisdo de literatura: a utilizacdo de produtos autégenos é uma realidade e tem se
tornado uma opc¢do vidvel e amplamente utilizada. Muito usada em diversas areas na medicina moderna, a fibrina rica em
plaqueta (PRF), produto derivado do plasma rico em plaquetas (PRP), é considerada uma grande descoberta como medida
terapéutica autdgena para os pacientes submetidos a cirurgias orais menores, como o levantamento do seio maxilar para
reabilitagdes com implantes dentérios, utilizando principalmente a técnica da janela lateral. E um achado cientifico altamente
valioso para a odontologia, que a utiliza sozinha ou combinada a outras técnicas de reparagdo tecidual como 0s enxertos 6sseos.
Conclusdo: Fica evidente o melhor resultado na regeneracéo tecidual dos tecidos moles e dsseo quando comparado a sua ndo
utilizaclo, quando se faz a associa¢éo do PRP e PRF em conjunto ao enxerto 0sseo.

Descritores: Regeneracdo. Plasma rico em plaquetas. Fibrina rica em plaquetas.
Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 27



/m Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

SENSIBILIDADE ASSOCIADA AO CLAREAMENTO DENTAL EM DENTES VITAIS
IZABELA BRAZ DA SILVA,; SOFIA LIRA SILVEIRA MACHADO; RAFAEL PINO VITTI

Introducdo: Nos dias atuais, a importancia com a aparéncia e a valorizagdo excessiva da beleza fez com que a procura por
tratamentos estéticos crescesse cada vez mais. O clareamento dental é um desses procedimentos, sendo muito realizado pelos
cirurgides-dentistas. No entanto, apesar desse método apresentar pontos positivos, a sensibilidade dentaria é um dos principais
efeitos adversos que decorrem dessa técnica, podendo trazer complicagdes durante o tratamento e levar até mesmo ao abandono
do procedimento pelo paciente. Objetivo: A presente pesquisa tem como objetivo realizar um estudo por meio de uma reviséo
bibliografica, reunindo informacdes sobre as principais causas da sensibilidade nos dentes quando associada com o clareamento
em dentes vitais e abordar condutas terapéuticas que ajudam a minimizar esse efeito. Revisao de literatura: De acordo com 0s
resultados obtidos, a sensibilidade dentaria pode ocorrer tanto quando a técnica é realizada em domicilio, como também quando
é realizada em consultério e estd associada a fatores como o pH e o armazenamento dos géis clareadores, além de poder ser
agravada por outras condigdes preexistentes.

Conclusdo: Conclui-se que a sensibilidade dentéria relacionada ao clareamento é um sintoma de complexa resolucéo, pois a
sua existéncia esta relacionada a multiplas condigdes. O profissional deve atentar-se principalmente na concentragdo e no
tempo de uso dos géis clareadores, visto que a utilizacdo inadequada desses pode aumentar significativamente a sensibilidade.
Outra maneira de atenuar tal efeito € com o uso de dentifricios dessensibilizantes, sendo que esse apresentou melhor custo-
beneficio e facilidade de acesso tanto para o profissional quanto para o paciente.

Descritores: Clareamento dental. Estética dentaria. Sensibilidade da dentina.
Modalidade: Painel.

DENTES SUPRANUMERARIOS: PATOGENESE, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
LORENA GEOVANA TOSTA; GABRIELA RIQUENA FORINI; GABRIELA SANCHEZ NAGATA

Introducéo: O texto aborda as anomalias dentarias, com foco nos dentes supranumerarios, que sdo extras na denti¢cdo normal,
originados durante o desenvolvimento do germe dentario. Esses dentes adicionais podem causar complicagdes, como
desalinhamento dental e impactacdo de dentes permanentes. A deteccdo geralmente envolve exames de imagem, como
radiografias. O tratamento inclui a extragdo, principalmente quando ha baixa probabilidade de erupg¢do. O acompanhamento
periddico é crucial para prevenir complicagdes. Objetivo: O objetivo desse trabalho é investigar a ocorréncia de denticdo
supranumerdaria com relacdo a patogénese, diagnostico e o tratamento. Reviséo de literatura: Essa revisdo aborda a hiperdontia,
uma anomalia dentaria com dentes extras na denticdo. Explora sua origem incerta, prevaléncia, complicacdes na ocluséo e
desenvolvimento dentario. Destaca a importancia do diagnéstico, frequentemente com exames de imagem, e do tratamento,
geralmente envolvendo extracdo cirdrgica e colaboragio entre especialistas. Enfatiza a prevencéo e o diagnéstico precoce para
um tratamento eficaz e para evitar complicac6es futuras.

Conclusao: Conclui-se que a denticdo supranumeréria é de origem incerta, caracterizada por dentes extras, sendo mais comum
entre as anomalias dentarias. Fatores genéticos e ambientais sdo considerados possiveis causas, o diagndstico é realizado por
radiografias e, em alguns casos, por meio de de exame clinico, e o tratamento indicado muitas vezes é a exodontia ou apenas
um acompanhamento.

Descritores: Erupgéo dentaria. Dente supranumerario. Radiografia panoramica.
Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 28



/m Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

TECNICAS DE FECHAMENTO DE COMUNICACAO BUCOsSINUSAL
THAINA DOS PASSOS; MARINA MELCHIORI DELGADO; DANILO SIQUEIRA PINO

Introducdo: A comunicagdo bucossinusal é uma complicagdo pds-cirlrgica que esta relacionada com a exodontia de elementos
dentais na regido maxilar posterior, principalmente molares e pré-molares. Objetivo: O objetivo deste estudo serd, atravées de
uma revisdo de literatura, abordar as técnicas cirlrgicas mais utilizadas para o seu tratamento, sendo por meio de retalhos de
tecido mole por vestibular ou palatino, com ou sem rotacdo do tecido adiposo da bochecha, com o uso de enxerto e materiais
aloplasticos ou, somente, sutura oclusiva em casos de menor extensdo. Revisdo de literatura: O tratamento de uma comunicagdo
bucossinusal é definido de acordo com o tamanho do defeito, o tempo transcorrido até o diagndstico e a presenca de uma infeccéo.
Pode ser realizado através de enxertos autdégenos de tecidos moles, enxertos dsseos autdgenos, materiais homogenos,
xenoenxertos, fechamento sintético e outras técnicas (VISSCHER et al., 2010). Um método cirlrgico mais utilizado para
fechamento de comunicacdes bucossinusais é o procedimento cirargico de retalho de avanco bucal. O PRF consiste em um
agregado plaquetario e leucoplaquetario, advindo do sangue centrifugado.

Conclusdo: Conclui-se, entdo, que existem varias técnicas disponiveis para fechar a comunicacao bucossinusal, e o dentista
selecionara a técnica mais apropriada com base na extensdo e localizacdo da comunicacao. E importante seguir as orientacdes
do dentista antes e depois do procedimento para garantir a recuperacéo adequada.

Descritores: Fistula bucoantral. Exodontia. Seio maxilar.
Modalidade: Painel.

LASERTERAPIA PARA HIPERSENSIBILIDADE DENTARIA EM LESOES CERVICAIS NAO CARIOSAS
ISABELA ASTOLFI MOITA; RENAN AUGUSTO DA SILVA SOARES; RAFAEL PINO VITTI

Introducdo: As lesbes cervicais ndo cariosas (LCNCs) sdo caracterizadas pela perda gradual de estrutura dentinéria, localizada
na porcdo cervical dos dentes. Essas lesGes tém uma origem multifatorial e frequentemente resultam em hipersensibilidade
dentindria, causando consideravel desconforto aos pacientes. Diversos fatores etiolégicos, como erosdo, abrasdo e abfragdo,
contribuem para o desenvolvimento das LCNCs. Obijetivo: Atualmente, uma variedade de tratamentos esta disponivel para
abordar a hipersensibilidade dentinaria, incluindo o uso de dentifricios fluoretados, restauraces, aplicacdo de verniz de flior e
laserterapia de alta e baixa intensidade. O objetivo destas abordagens é reduzir ou eliminar a sensagdo dolorosa dos pacientes.
Revisdo de Literatura: Os lasers desempenham um papel importante no tratamento da hipersensibilidade dentinaria, uma vez
que bloqueiam a despolarizagdo das fibras aferentes C, interrompendo assim a transmissdo neural do estimulo doloroso da polpa
ao sistema nervoso central (SNC). Isso resulta em alivio imediato da dor.

Conclusdo: A hipersensibilidade dentinaria € uma condicdo comum na populacdo, caracterizada por desconforto e dor.
Compreender a etiologia subjacente e as op¢des de tratamento disponiveis, incluindo a laserterapia de baixa intensidade, que
é fundamental para proporcionar um alivio duradouro da dor aos pacientes.

Descritores: Dentina. Sensibilidade. Laser.
Modalidade: Painel.
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PREPARO DE COROAS INLAYS E ONLAYS: REVISAO DE LITERATURA
LAURA LIZ GERALDO; MONIQUE MONTEIRO BACCHIN;_VINICIUS CAPOBIANCO

Introducéo: E um tipo de procedimento odontolégico em que uma restauracéo € feita fora da cavidade oral e depois cimentada
e aderida aos dentes afetados. Na restauragdo onlay, as pontas das clspides também estdo incluidas na reabilitacdo. As
incrustacdes preenchem o interior do dente, enquanto as onlays cobrem a superficie. Para realizar o processo de restauragao
indireta, normalmente é necessario preparar o dente afetado, moldar a area preparada e enviar esses moldes ao laboratdrio
protético. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi mostrar, através de uma revisdo de literatura, que restauragdes indiretas sdo
indicadas quando uma restauracdo direta no elemento dentario ndo é viavel devido a extenséo da estrutura dentaria remanescente.
Existem duas classificacBes para este tipo de restauracdo, inlays e onlays. A diferenca entre elas é dada de acordo com a area
que cada uma abrange. Revisdo de literatura: Os materiais utilizados nesta reabilitacdo sdo resinas compostas e porcelana
dentéria. VVocé pode escolher resinas de diferentes durezas, determinadas pelo tamanho de suas particulas. Para a longevidade
das restauracOes indiretas, é importante que o paciente consiga manter uma boa higiene bucal. Os preparos cavitarios para
recebimento de onlays e inlays de resina composta e porcelana sdo idénticos. Apds o preparo é importante realizar o
acabamento e polimento para obter paredes lisas.

Conclusdo: Com essa revisdo de literatura conclui-se que a restauragdo indireta é um tratamento com vantagens claras em
relacdo as restauracdes diretas, porém é mais criteriosa e dispendiosa, pois demanda um maior tempo clinico. Apresenta uma
alta qualidade, precisdo e estética quando confeccionada com todos os fundamentos corretos.

Descritores: Restauracdes indiretas. Onlay. Inlay.
Modalidade: Painel.

PRINCIPAIS ABORDAGENS RELACIONADAS A INSTRUMENTOS FRATURADOS EM CANAIS
RADICULARES: REVISAO DE LITERATURA

ARACELIS MICHELLI FERNANDES; BEATRIZ RIBEIRO DOMINGUES; GABRIELA JORGE CAMPOS

Introducgdo: Durante a instrumentacdo do canal radicular, acidentes podem ocorrer e dentre eles podemos citar a fratura dos
instrumentos, que acontecem em razdo de diversos fatores, podendo levar ao insucesso do tratamento endodéntico. Tal revisdo
de literatura se dedicou a apresentar e discutir as principais técnicas e condutas a serem tomadas nesses casos. Objetivo: O
objetivo do presente estudo foi realizar uma revisdo de literatura abordando as principais técnicas e condutas a serem tomadas
frente ao diagnoéstico de instrumentos fraturados nos canais radiculares e suas possibilidades de tratamento. Revisdo de
literatura: latrogenias sdo muito frequentes na area da endodontia, principalmente se tratando de limas fraturadas. Foi pensando
nisso que pesquisadores desenvolveram diversas técnicas de remocao ou ultrapassagem de instrumentos separados no conduto
radicular, a exemplo do Bypass, Sistema de Microtubos, pontas ultrassonicas, técnica Wire Loop, entre outras, podendo existir
associacOes entre elas.

Conclusdo: O cirurgido-dentista deve estar apto a lidar com situac@es indesejadas, como é o caso das fraturas de instrumentos
endoddnticos dentro de canais radiculares. Hoje, por meio de novos estudos, o profissional tem meios de prevenir tais injlrias
e agir frente a fratura desses instrumentais, priorizando técnicas com base cientifica e evidéncias clinicas, como foi descrito
nesta revisao de literatura.

Descritores: Endodontia. Dor de dente. Canal radicular.
Modalidade: Painel.
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CORONECTOMIA EM TERCEIROS MOLARES INFERIORES: TECNICA PARA REDUZIR O RISCO DE
LESOES IATROGENICAS AO NERVO ALVEOLAR INFERIOR

PIETRA MARIA BOLZAN VOLTARELLI; ROSEMEIRE BATISTA DA SILVA; MARCELO VITALE;
JOSE HYCZY FONSECA JUNIOR

Introducéo: Dentes impactados séo caracterizados pela falha na erupcédo dentro do tempo cronolégico. O dente que apresenta o
maior quadro de ndo irrupcdo e de impactacdo sdo os terceiros molares inferiores. Dependendo da posicdo e do grau de
impactacéo em que o terceiro molar inferior se encontra, sua avulsdo pode se tornar bastante traumatica e acarretar complicagdes.
Durante a manobra de exodontia pode ocorrer a lesdo do nervo por compressao da propria raiz dentaria ou por contato direto de
instrumentos, como brocas e elevadores, com o nervo alveolar inferior. Para minimizar esse problema, foi desenvolvida a técnica
da coronectomia. Objetivo: O objetivo do trabalho é apresentar a técnica de coronectomia em terceiros molares inferiores como
uma alternativa de preservacdo do nervo alveolar inferior analisando os exames complementares, as vantagens, indicacdes e
contraindicagdes. Revisdo de literatura: Considera-se um tratamento conservador e especifico, no qual se realiza a exérese da
porcao coronéria do dente, sepultando as suas raizes, podendo assim reduzir as chances de lesionar o nervo alveolar inferior.
Portanto, em casos de terceiros molares inferiores impactados nos quais a técnica de exodontia cirdrgica convencional esteja
contraindicada, devido a forte chance de lesdo ao feixe vasculo-nervoso alveolar inferior, a coronectomia esté indicada, visando
justamente preservar esta estrutura. Porém, para a realizacdo dessa técnica, é necessario alguns pré-requisitos e também ha
algumas contraindicagoes.

Conclusdo: A coronectomia tem se mostrado uma técnica segura e efetiva na prevencéo de lesdes iatrogénicas ao NAl,
reduzindo significativamente a ocorréncia de parestesia, que é um dos principais riscos associados a extracao de terceiros
molares inferiores.

Descritores: Dente impactado. Terceiro molar. Nervo alveolar inferior.
Modalidade: Painel.

PREPARO MINIMAMENTE INVASIVO: COMPARACAO ENTRE LIMAS
MTWO E ROTATE

ALINI CALHERANI  SUNSIN; JAYNE MARESSA TOFOLI DOS SANTOS; HOMERO CASONATO JUNIOR

Introducdo: Os instrumentos e técnicas endoddnticas estdo em constante evolucdo, possibilitando tratamentos mais seguros,
precisos, eficientes e conservadores. Os sistemas disponiveis no mercado, Mtwo, consagrado ha vérios anos, e Rotate, lancado
recentemente, apresentam como inovagdo um tratamento térmico em sua liga metélica de NiTi que melhorou suas propriedades
mecanicas, aperfeicoando sua microestrutura e consequente melhora em seguranca em relagdo a fratura do instrumento.
Objetivo: Expor as caracteristicas e diferencas dos sistemas Mtwo e Rotate, comparando o seu comportamento clinico. Revisao
de literatura: O sistema rotatério Mtwo possui étimas caracteristicas mecanicas, facil operacdo com sequéncia simplificada de
instrumentacao. E fabricado em NiTi, possui uma boa flexibilidade e meméria de forma se adapta a qualquer tipo de canais,
curvos ou retos. O sistema rotatério Rotate, langado recentemente, fabricado em NiTi com tratamento térmico, apresenta
melhores propriedades mecanicas devido ao aperfeicoamento de sua microestrutura. Possui uma superelasticidade, também com
sequéncia simplificada de instrumentac&o. Isso possibilitou maior previsibilidade e desempenho na instrumentacdo de canais
curvos, pois ha uma melhor adaptacéo da lima em seu interior, reduzindo assim o estresse em sua estrutura. Concluséo: Estudos
recentes comprovam que a Rotate exibe uma maior resisténcia a fadiga ciclica, maior flexibilidade e remogéo de debris,
entretanto, menor resisténcia a fadiga torcional e angulo de rotacao superior quando comparado a Mtwo.

Descritores: Endodontia. Evoluc&o. Limas.
Modalidade: Painel.
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COVID-19 E SUAS MANIFESTACOES BUCAIS

ALICIA DE ABREU KANNEBLEY; GIOVANNA MILK GIOSO; FLORENCE ZUMBAIO MISTRO;
VIVIAN FERNANDES FURLETTI DE GOES

Introducdo: A sindrome respiratoria aguda (SARS-CoV-2) tem como agente etiolégico o coronavirus humano. Este possui
afinidade com a enzima conversora de angiotensina 2 (ECA2) para entrada nas células. A ECA2 existe em grande quantidade
nas glandulas salivares e na lingua. Fato que permitiu & cavidade bucal sofrer manifestagdes a partir da alteracéo do estado
imunologico do individuo e, assim, varios sinais e sintomas orais passaram a ser relatados por pacientes acometidos pela COVID-
19. Objetivo: O estudo teve como objetivo a elaboracdo de um manual de conduta, coadjuvante ao diagnéstico clinico, para
determinacéo e tratamento das principais lesdes bucais associadas ao paciente que testou positivo para 0 COVID-19. Revisdo
de literatura: As principais manifestacfes orais descritas na literatura relacionadas ao COVID-19 sdo a ageusia, anosmia,
xerostomia, infeccdo e disfuncdo das glandulas salivares, lesGes orais, doenca periodontal, lingua COVID, candidiase e
hiperpigmentagdo medicamentosa. Quanto aos tratamentos, basicamente, todos seguem o protocolo preconizado similar para
cada manifestacdo bucal. Primordialmente, deve-se realizar a instrucéo de higiene oral e consultas de acompanhamento semestral
ao cirurgido-dentista.

Conclusédo: A queda do quadro de salde geral dos pacientes acometidos com COVID-19, assim como situa¢des de sofrimento
emocional, estresse, alteracao da vida social e das formas de trabalho, falha na higiene bucal, dificuldade em acessar os servigos
de odontologia nesse periodo e tratamento medicamentoso por longo periodo, permitiu o aparecimento de lesbes bucais.
Reforca-se, assim, a importancia dos cuidados e higiene bucal, bem como um correto diagnéstico do cirurgido-dentista,
estabelecendo condutas e planos de tratamentos eficazes.

Descritores: COVID-19. Manifestagdes bucais. SARSCoV-2.
Modalidade: Painel.

FACETA DIRETA EM RESINA COMPOSTA: UMA ABORDAGEM ESTETICA NA ODONTOLOGIA
JESSICA MADUREIRA MOIA; AMANDA BEATRIZ MARTINS; VINICIUS CAPOBIANCO

Introducdo: A odontologia tem se beneficiado significativamente dos avancos na éarea de materiais odontoldgicos,
proporcionando alternativas eficientes e esteticamente agradaveis para restauracdes dentarias. Dentre esses materiais, destaca-se
a resina composta, utilizada para fins restauradores ou estéticos, como as facetas em resina composta direta, que compreende
uma fina camada cobrindo a face vestibular dos elementos dentarios, proporcionando a corregdo de imperfei¢des dentarias.
Objetivo: O objetivo deste trabalho € realizar uma revisdo de literatura, trazendo a influéncia que as facetas diretas tém na
sociedade e autoestima de cada paciente. Revisdo de literatura: Sera discutido o processo de preparo dentario, técnica de
execucao do procedimento, acabamento e polimento, manutencdo adequada e pontos positivos e negativos, destacando-se a
importancia do conhecimento técnico e habilidade do profissional para alcancar resultados satisfatdrios.

Conclusdo: As facetas diretas de resina composta oferecem vantagens por serem um procedimento acessivel e minimamente
invasivo, preservando a integridade da estrutura dentaria saudavel e proporcionando resultados satisfatérios quando realizado
um correto diagndstico e execucao da técnica. Apresentam resisténcia e estabilidade de cor por longo periodo, desde que sejam
confeccionadas de forma adequada, respeitando as limitagfes anatdmicas e funcionais dos pacientes, além de oferecerem
solugdes e melhorias na estética e harmonia do sorriso, corrigindo imperfei¢cdes, como malformagdes, manchas, desgastes e
fraturas.

Descritores: Odontologia. Resinas compostas. Diagnostico.
Modalidade: Painel.
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PRINCIPIOS PARA OS PREPAROS DENTAIS EM PROTESE PARCIAL FIXA
MARIA EDUARDA ROSSI BONON; THAIS VASCONCELOS; FABIANO GAMERO AGUILAR

Introducdo: Um preparo dental adequado para confeccéo de préteses parciais fixas € de extrema importancia para obter sucesso
nos resultados finais do tratamento. Para fins didaticos, o preparo sera dividido em trés principios: biolégicos, mecanicos e
estéticos, os quais sdo relacionados entre si e seu conhecimento é essencial para os cirurgides-dentistas. Objetivo: O objetivo
deste trabalho é explorar a importancia do preparo dental para proteses parciais fixas na odontologia, destacando os trés principios
fundamentais: bioldgicos, mecanicos e estéticos. Pretendemos analisar como esses principios influenciam em fatores como
estética, retencdo e resisténcia das proteses, bem como a salde bucal dos pacientes. Revisdo de literatura: A falta de
conhecimento técnico e um planejamento adequado por parte dos cirurgides-dentistas pode causar o insucesso do tratamento. E
necessario respeitar os principios para o preparo dental adequado. Os principios biolégicos orientam a abordagem para minimizar
0 impacto negativo nos tecidos biolégicos, os principios mecanicos tratam dos elementos do preparo que garantem que a protese
tenha retencdo ao dente, com resisténcia ao deslocamento lateral, a fim de que suporte os esfor¢os mastigatorios sem fraturar ou
deformar e, por fim, os principios estéticos, que sdo as condutas necessarias para uma estética adequada da proétese, completando
assim o conjunto de consideracdes essenciais para o sucesso do tratamento odontolégico.

Conclusdo: Em concluséo, o preparo dentario adequado é fundamental para o sucesso em tratamentos reabilitadores protéticos
e assegurar salde e satisfagdo do paciente. Os principios bioldgicos, mecanicos e estéticos orientam esse processo, que deve
ser executado cuidadosamente.

Descritores: Preparo do dente para protese. Protese parcial fixa. Cirurgido- dentista.
Modalidade: Painel.

NORMALIDADE ATE AS CONSEQUENCIAS E PERDA DENTAL NA PERIODONTITE
AMANDA CRISTINA MOREIRA SILVA; GUSTAVO PRIVATTE MOREIRA DE ALMEIDA; TIAGO TAIETE

Introducdo: Nos Gltimos anos, um ndmero crescente de estudos tem sido desenvolvido, abordando o risco de alteragfes no
tecido periodontal, sua etiologia e sua relacdo com as doencas sistémicas. Objetivo: Este presente trabalho tem como objetivo
desenvolver uma releitura da literatura, estando relacionado a etiologia da doenca periodontal, seu estagio inicial e agravado.
Revisdo de literatura: Identificamos que a gengiva patoldgica, como na gengivite, difere das saudaveis, pela presenca de uma
inflamac&o causada por bactérias localizadas na margem gengival. Temos como estagio mais avangado a periodontite, que é uma
lesdo inflamatdria de caracteristica de um processo infeccioso que envolve os tecidos de suporte dos dentes, sendo classificada
em dois tipos de nomenclatura: periodontite crbnica e periodontite agressiva. Serdo coletados dados que irdo descrever a
normalidade periodontal; logo apds, iremos dar énfase na etiologia da periodontite e também iremos citar as suas consequéncias,
como, por exemplo, a perda do elemento dental.

Conclusdo: Com a observagdo e coleta de dados do desenvolvimento da doenca periodontal e sua etiologia, assim como suas
consequéncias, entende-se que o agravamento da patologia resulta em riscos na salde do individuo, assim como possibilita a
modificacdo dos tecidos periodontais, levando até a perda do elemento dental.

Descritores: Periodontite. Periodontite crénica. Doenca periodontal.
Modalidade: Painel.
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ESTETICA DE DENTES ANTERIORES: INDICAQ?)ES E LIMITACOES DA
RESINA COMPOSTA E DA CERAMICA

LAIS ELIANAI CARDOSO ZANCHETTA, NATALIA APARECIDA CHINELATO BENTO;
ANA CAROLINA CABRAL ROQUE

Introducdo: Restabelecer a estética dental associada com o aumento da tecnologia dos materiais odontolégicos sdo requisitos
fundamentais para a odontologia contemporanea. Com o uso de técnicas minimamente invasivas é possivel proporcionar melhor
qualidade dos tratamentos reabilitadores estéticos de maneira rapida e eficaz. As facetas dentarias de resina composta ou
ceramicas sdo procedimentos estéticos amplamente procurados. Objetivo: Esta revisdo de literatura visa avaliar as principais
indicacOes e limitacBes estéticas, abordando as resinas compostas e ceramicas. Revisdo de literatura: As facetas de resina
composta sdo indicadas para dentes com pequenas alteracdes de posicionamento, alteracdes de cor, fechamento de diastemas,
enquanto os laminados ceramicos séo indicados para correcdo maiores, seja de cor ou malformagdes, assim como pequenas
fraturas. Os laminados ceramicos tém mostrado uma excelente opcdo de tratamento estético em dentes anteriores devido a sua
resisténcia, biocompatibilidade, longevidade, possibilitando com que se aproximem funcionalmente e esteticamente aos dentes
naturais, conforme expuseram. Ambas as restaurac@es precisam ser acompanhadas de tempos em tempos pelo cirugido-dentista,
visto que cada uma delas possuem suas fragilidades, porém a resina composta sofre maior influéncia do tempo quando comparada
com a ceramica.

Conclusdo: Quando bem-indicadas e executadas, a taxa de sobrevida desses procedimentos é considerada alta. O cirurgi&o-
dentista deve orientar o paciente sobre todas as alternativas de tratamento possiveis, descrevendo suas vantagens reais e
desvantagens, riscos e beneficios, considerando sempre a expectativa do paciente

Descritores: Resina composta. Ceramica. Estética.
Modalidade: Painel.

MANEJO DO COMPORTAMENTO INFANTIL NO ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
RENATO DOS SANTOS AVANCINI; IGOR MENDES BARBOSA; RODRIGO ALEXANDRE VALERIO

Introducdo: O cirurgido-dentista odontopediatra vivencia diariamente em seu consultério dificuldades para realizar o
atendimento odontoldgico em criangas. A causa € multifatorial, podendo estar relacionada a traumas, medo, inseguranca e
ansiedade por parte do paciente. Nesse caso, o profissional devera ser habil ha realizar as técnicas de manejo comportamental,
capacitando o dentista a lidar com os problemas psicolégicos e evitando qualquer desconsentimento durante a consulta.
Objetivo: A presente revisdo de literatura tem como objetivo relatar quais sdo e descrever as corretas acdes do manejo
comportamental frente aos diferentes tipos de perfil comportamental de cada paciente infantil durante o atendimento. Reviséo
de literatura: As técnicas de manejo ndo aversivas mais eficientes sdo: controle de voz, falar-mostrar-fazer, distracéo, reforco
positivo, modelagem e distracdo. Essas técnicas se demonstram eficazes na reducdo de medo e ansiedade em quase todos 0s
perfis comportamentais. Ja as técnicas de manejo aversivas sdo divididas em estabilizacdo protetora e a técnica méo sobre a boca.
Estudos mostram que essas técnicas podem gerar traumas futuros e baixa aprovacdo pelos responsaveis do paciente. O dentista,
ciente das técnicas e tendo conhecimento de todos os perfis comportamentais cooperativos e ndo cooperativos, estara habil para
promover um atendimento humanizado e efetivo.

Conclusdo: Pode-se concluir que o cirurgido-dentista odontopediatra precisa estar preparado para identificar o perfil
comportamental de cada paciente, utilizando as técnicas de manejo comportamental de acordo com os procedimentos a serem
realizados, com o intuido de diminuir a ocorréncia de traumas, medo e ansiedade.

Descritores: Controle comportamental. Ansiedade. Odontopediatria.
Modalidade: Painel.
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PERFIL LINFOCITARIO NA DOENGA PERIODONTAL - REVISAO DE LITERATURA
MEIRE ELLEN LIGIA SOMMER; ANA PAULA RUFINO ALBUQUERQUE; TIAGO TAIETE

Introducao: A periodontite constitui um grupo de condigdes inflamatorias que comegam afetando o tecido gengival e podendo
levar a perda dos tecidos de suporte dos dentes. Tal patologia apresenta etiologia multifatorial em que um complexo de espécies
bacterianas interage com o tecido do hospedeiro levando a liberagéo de citocinas inflamatorias, ativagdo celular diferenciada,
quimiocinas e mediadores. Objetivo: Neste trabalho foi feita a revisdo bibliografica referente as pesquisas realizadas na
caracterizacdo do perfil linfocitario na periodontite experimental. Revisdo de literatura: As estruturas periodontais destruidas
podem incluir o tecido de sustentacdo do dente, 0 0sso alveolar e o ligamento periodontal. Além da questao estética que, por si
s0, pode trazer consequéncias a autoestima do individuo, foram encontradas associaces e evidéncias epidemioldgicas de que as
infeccBes periodontais possuem também consequéncias sistémicas, principalmente em doencas cardiovasculares,
cerebrovasculares, prematuridade, baixo peso ao nascimento, restricdo do crescimento fetal e dificuldade do controle glicémico
no diabetes. Assim, é possivel compreender que existe grande diversidade quanto ao desenvolvimento da periodontite associado
com 0 agravo de outras patologias.

Conclusdo: Os dados sugerem que a evolucdo do quadro de gengivite para a periodontite experimental reflete no acimulo de
células T ativadas com perfil Th1/Th17 e que tais células sdo responséveis pelo processo de reabsorcéo éssea observado. Além
disso, podemos supor que de fato na doenca periodontal experimental a proliferacdo celular somente pode acontecer em
condicBes nas quais exista um estimulo para o restabelecimento do quadro inflamatdrio/patolégico; ao contrario, a inflamacao
provocada reflete em um quadro destrutivo.

Descritores: Periodontite. Gengivite. Linfécitos.
Modalidade: Painel.

ATUACAO DO CIRURGIAO-DENTISTA NA IDENTIFICACAO HUMANA

MILENA YARA DA NOBREGA BANDINI; PAULA THOMAZ FERNANDES DA SILVA,;
JULIA GABRIELA DIETRICHKEIT PEREIRA

Introducéo: A Odontologia Legal é uma especialidade que visa aplicar os conceitos odontoldgicos a servico do Direito e da
Justica. Desse modo, essa ciéncia aborda ndo so questdes éticas odontoldgicas e legislativas como também exames periciais e
cadavéricos com o objetivo de identificacdo humana. Em virtude disso, a identificacdo humana é um dos procedimentos periciais
odontoldgicos de maior execugdo no Brasil, e de extrema importancia ndo so para questdes juridicas e criminais, como também
humanisticas. Objetivo: Elencar as técnicas de identificagdo humana envolvendo a odontologia e evidenciar as suas vantagens
e desvantagens, e demonstrar a importancia do prontuério odontolégico nesse processo. Revisdo de literatura: A identificacdo
humana é possivel mediante comparagfes de dados ante mortem obtidos pelo prontuario odontoldgico com post mortem obtidos
no exame pericial. As documentacdes presentes no prontuario que sdo passiveis de ser utilizadas sdo: radiografias, anamnese,
odontograma, modelo de gesso, plano de tratamento. Além disso, o cirurgido-dentista pode manusear outras técnicas
odontoldgicas, como comparacao de fotografias, queiloscopia, rugosidade palatina e DNA presente na polpa dental.
Conclusao: O prontuario odontoldgico apresenta papel fundamental no processo de identificacdo humana. Sendo assim, nota-
se a importancia do cirurgido-dentista na identificacdo humana e também da documentacdo odontologica para realizar as
comparagdes necessarias; dessa forma, assegurando a individualizagdo e contribuindo para a resolucédo de conflitos e questdes
sociais.

Descritores: Identificacdo de vitimas. Antropologia forense. Ciéncias forenses. Odontologia legal.
Modalidade: Painel.
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ASPECTOS LEGAIS SOBRE A SAUDE~ BUCAL DOS PRESIDIARIOS BRASILEIROS:
UMA REVISAO DE LITERATURA

GABRIELY BELARDI; THAIS HELENA MENEGHINI; JULIA GABRIELA DIETRICHKEIT PEREIRA

Introducdo: Os servicos odontolégicos para presidiarios variam de acordo com o local, mas, geralmente, os presidiarios tém
acesso a atendimento odontolégico como parte da assisténcia médica geral. Em muitos casos, esse servico € prestado por clinicas
odontoldgicas locais. Os cirurgides-dentistas desconhecem os direitos e deveres relacionados aos pacientes prisioneiros.
Obijetivo: Apontar os direitos basicos a saude, na area da Odontologia, resguardados aos presidiarios e levantar dados literarios
sobre a satde bucal nas penitenciarias brasileiras. Revisdo de literatura: No Brasil, para as pessoas que estdo reclusas no sistema
prisional, sdo assegurados seus direitos civis, bem como para qualquer individuo, entre eles o direito a satide. No quesito salde,
a populacédo carceréaria brasileira é resguardada pela Politica Nacional de Atencdo Integral a Salde das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), no ambito do SUS, com atencdo primaria e integral. A énfase é dada as acdes de
prevencdo sem comprometer oS Servigos assistenciais e ao controle e reducdo dos agravos mais comuns que atingem essa
populacdo. Segundo o levantamento nacional de informacdes penitenciarias, quanto ao direito a salde, 85% da populagéo privada
de liberdade em junho de 2016 no Brasil encontrava-se custodiada em unidades que contam com estrutura prevista no médulo
de saude. Ndo sdo disponibilizados aos detentos itens basicos de higiene bucal como escova e pasta de dente. O componente
perdido é o mais predominante no indice CPOD dessa populacéo.

Conclusdo: Alguns direitos basicos dos detentos relacionados a Odontologia ndo sdo seguidos. O acesso ao servigo
odontoldgico penitenciario deveria focar na prevengdo e promog¢ao, e ndo apenas em procedimentos restauradores e exodontias.

Descritores: Saude bucal. Prisdes. Prisioneiros. Direito a saide. Odontologia legal.
Modalidade: Painel.

EFEITO DOS AGENTES CLAREADORES EM RESTAURACOES DE RESINA COMPOSTA

JULIA MOTTA BARROSO BENEDITO; LiVIA SANTOS ELIAS DE ALMEIDA; LAURA NOBRE FERRAZ;
MARCELO GRIGOLETTO

Introducéo: O trabalho descreve as técnicas de clareamento e os tipos de resinas usadas em restauracfes. Aponta os potenciais
efeitos colaterais do clareamento, como a eroséo da superficie da resina. Destaca a importancia da qualidade da relacéo entre os
materiais para a durabilidade das restauragdes, enfatizando que as restauragdes nao precisam ser substituidas apds o clareamento,
desde que a avaliagdo adequada das superficies e interfaces seja realizada. Objetivo: Avaliar como os agentes clareadores afetam
a cor e a estabilidade de restauracfes de resina composta ao longo do tempo. Reviséo de literatura: As resinas compostas sao
diferenciadas pelo tamanho de suas particulas de cargas (macroparticuladas, microparticuladas, hibridas ou microhibridas, nano-
hibridas ou nanoparticuladas), entdo, pode ocorrer diferentes efeitos do perdxido de hidrogénio nelas, jA que os materiais
apresentam diferentes caracteristicas orgénicas e inorgénicas. Uma das propriedades fisicas de maior importancia da resina
composta € a dureza superficial. A rugosidade também é uma importante propriedade para se avaliar a integridade da superficie
das restauracdes, determinando a capacidade de taxa de desgaste e de polimento. Recomenda-se polir as restauracdes apés o
clareamento para manter sua integridade. Conclusdo: De acordo com a revisao de literatura, é licito concluir que os agentes
clareadores podem provocar altera¢Ges na microdureza superficial, na rugosidade e na coloracéo das presentes restauragdes
de resina composta em dentes a serem submetidos ao clareamento dental. Logo apés, é necessario avaliar se essas alteracdes
no material restaurador sdo consideraveis, a ponto de indicar a troca dessa restauragdo que entrou em contato com o agente
clareador.

Descritores: Clareamento dental. Resina composta. Agentes Clareadores. Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 36



/m Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

DIFICULDADES ENCONTRADAS PELOS RESPONSAVEIS PARA MANTER A SAUDE BUCAL EM
PACIENTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS

ANDREZZA XAVIER DA CUNHA; NEIDE HELENA CARDOSO; KARIN LUCIANA MIGLIATO SARRACINI

Introducdo: Pacientes com necessidades especiais (PNE) sdo descritos como aqueles que possuem limitagfes temporarias ou
permanentes, necessitando de um maior amparo diante das atividades basicas do dia a dia. E um grupo mais vulneravel devido
as dificuldades na higienizagdo bucal e mais suscetivel a desenvolver a doenga cérie e periodontal. Objetivo: Discutir
dificuldades encontradas por pais e cuidadores para manter a higienizacdo bucal dos PNE e os motivos para apresentarem essas
dificuldades. Revisao de literatura: Observa-se uma caréncia de profissionais especialistas em PNE e de a¢cdes de promocdo a
salde, contribuindo para uma saide bucal precaria. Além da dificuldade do acesso ao atendimento, outro fato relevante é o perfil
socioecondmico dos pais, que esta relacionado ao nivel escolar e, consequentemente, a falta de acesso a informacéo, que diante
aos cuidados com o PNE é importante que possuam boas referéncias nos cuidados e na satde bucal, pois sdo pacientes de alto
risco devido as complicacdes na sadde geral e a dieta que pode ser rica em carboidratos e aglcar, agravando a satide bucal devido
ao teor cariogénico. Dessa forma, as maiores dificuldades sdo a ansiedade dos pais por medo em lesionar o PNE, o uso do fio
dental e a dificuldade em encontrar um cirurgido dentista que atenda ao seu filho.

Conclusdo: Conclui-se que ac¢Bes de prevencéo, motivacao e educagdo em saude bucal com foco no PNE sdo a melhor solucéo
para que possuam um maior acesso a informacao, pois séo importantes para diminuigdo do risco de agravos na cavidade bucal,
além de possuirem um acompanhamento multiprofissional, auxiliando em todas as areas da salde, garantindo uma boa higiene
oral e qualidade de vida.

Descritores: Salde bucal. Odontologia. Pacientes especiais.
Modalidade: Painel.

TRATAMENTO DA PERIODONTITE AGRESSIVA: DO CONTROLE DA DOENCA A REABILITACAOE
SUA MANUTENCAO. REVISAO DE LITERATURA

JENNIFER DA SILVA MAIA, MARIANA CRISTINA DA SILVA; RAFAELA VIDEIRA CLIMA DA SILVA,
TIAGO TAIETE

Introducdo: A periodontite agressiva (PA) € caracterizada por sua gravidade e ligacdo com fatores genéticos e bactérias
especificas, apresenta perda rapida de osso alveolar e destrui¢do tecidual. O tratamento requer uma abordagem multidisciplinar
como raspagem e alisamento radicular, combinadas com antibidticos ou até intervengdes cirtrgicas. Com sua rapida progressao,
pode levar & perda dentéria, 0 que torna a reabilitacdo protética e/ou com implantes dentérios uma solucéo eficaz. No entanto,
pacientes com histérico de PA tém maior risco de doencas peri-implantares. Objetivo: O objetivo foi realizar uma revisdo de
literatura sobre o tratamento terapé&utico da periodontite agressiva, assim como as abordagens para a reabilitacdo dos pacientes,
manutencOes periodontais, prevenindo sua recorréncia e evitando a ocorréncia de doengas peri-implantares. Revisdo de
literatura: O intuito do trabalho é discutir abordagens terapéuticas dos tratamentos conservadores até a reabilitagdo apds o
controle da doenga. O acompanhamento pés-operatério e a manutencgdo regular sdo imprescindiveis para bons resultados a longo
prazo.

Conclusao: A Periodontite agressiva é uma condigéo que se desenvolve rapidamente e pode ser dificil de se diagnosticar. A
abordagem mais recomendada envolve a realizagdo de raspagem e alisamento corono radicular juntamente com o uso de
antibioticos. Além disso, é crucial manter uma terapia periodontal de suporte, especialmente em casos mais graves que requerem
reabilitagéo.

Descritores: Doencas periodontais. Periodontite agressiva. Reabilitacdo. Modalidade: Painel.
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ASPECTOS CLINICOS E PSICOSSOCIAIS DAS DISFUNCOES TEMPOROMANDIBULARES DOLOROSAS:
REVISAO DE LITERATURA

BIANCA CRISTINA PEREIRA; FLAVIA REINALDO; GIOVANA CHERUBINI VENEZIAN

Introducgdo: Dentre as dores orofaciais, as disfungdes temporomandibulares (DTM) possuem alta prevaléncia na populacéo
mundial, sendo a dor a sua queixa principal. Com uma etiologia multifatorial complexa, o seu tratamento exige sensibilidade,
conhecimento e atengdo aos detalhes para obter informagdes essenciais para classificar, estabelecer um diagndstico correto,
definir os fatores etioldgicos envolvidos e determinar o tratamento ideal da disfungdo. Objetivo: Analisar os fatores envolvidos
na sindrome dolorosa musculoesquelética orofacial, bem como sua classificacdo, diagnostico e tratamento. Revisdo de
literatura: A DTM esta associada ao conceito de modelo psicossocial que compreende as dimensdes bioldgicas, psicolégica e
social do individuo. Seus sintomas mais comuns sdo dor, cefaleia, alteragdes nos movimentos mandibulares e ruidos. Atualmente,
para diagnostico clinico da DTM, o Critérios de Diagnoéstico para Desordens Temporomandibulares (DC/TMD) é o mais
recomendado pela literatura cientifica. O tratamento inicial da DTM deve ser minimamente invasivo, com abordagem
interdisciplinar e utilizaco de dispositivos oclusais e farmacos que apresentam resultados satisfatérios para controle dos
sintomas, além de terapias manuais e laserterapia.

Conclusdo: A etiologia da DTM é complexa e esta associada ao conceito de modelo psicossocial que compreende as dimensGes
bioldgicas, psicoldgica e social do individuo. O diagnostico preciso é essencial para determinar o tratamento adequado, aliando
o0s cuidados com as ATM, os musculos que as envolvem e a mente. Atualmente, a abordagem inicial envolve o uso de dispositivos
oclusais, fArmacos, terapias manuais e laserterapia que apresentam resultados satisfatdrios no alivio da dor e controle de sinais
e sintomas.

Descritores: Disfungdes temporomandibulares. Dor orofacial. Fatores etioldgicos.
Modalidade: Painel.

PADRONIZACAO DA FOTOGRAFIA NA REABILITACAO ORAL ESTETICA
LUCAS CELTRON NEVES; LETICIA BELAN ARTHUR; FLAVIA MARIA LOPES

Introducéo: O registro fotografico é um excelente recurso para documentacao e planejamento, além de facilitar a comunicagao
com o paciente, permitindo apresentar resultados obtidos em outras reabilitagdes. Possibilita, ainda, prever os resultados e alinha-
los com a expectativa do paciente. Objetivo: Este trabalho buscou, através de uma revisdo bibliografica, descrever os
procedimentos para obtencdo de um protocolo de fotografias padronizado para casos de reabilitagdo oral estética. Revisao de
literatura: Durante o planejamento da reabilitacdo oral, a padronizacdo da fotografia é essencial para auxiliar na tomada de
decisdes clinicas. Ao capturar imagens em posicdes e condicdes especificas, é possivel obter uma visdo tridimensional do caso
e analisar as relagGes entre os dentes, a oclusdo e as estruturas faciais. Facilita a comunicacdo entre a equipe de tratamento,
incluindo dentistas, técnicos de laboratorio e especialistas em reabilitacdo oral. Além disso, a fotografia auxilia na comunicacao
com o paciente, permitindo uma compreensdo mais clara dos objetivos estéticos a serem alcangados ao mostrar as imagens antes
e depois do tratamento. Os pacientes podem visualizar as melhorias estéticas alcancadas, 0 que aumenta sua satisfacdo e
confianga; ademais, sua utilidade para fins de educagdo do paciente é muito positiva, pois permite explicar de forma clara os
aspectos técnicos do tratamento e os resultados esperados.

Conclusao: Pode-se concluir que a padronizagdo da fotografia na reabilitacdo oral e estética é de extrema importancia para
promover a melhor comunicagéo entre a equipe odontolégica e também maior colaboragdo do paciente.

Descritores: Fotografia. Fotografia intraoral. Documentacao.
Modalidade: Painel.
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METODOS PARA A IDENTIFICAQAO HUMANA ATRAVES DE MARCAS DE MORDIDA E SUA
IMPORTANCIA PARA A ODONTOLOGIA LEGAL

IZABELA STEFANI MARIANO; LARA DE ANDRADE OLIVEIRA; JULIA GABRIELA DIETRICHKEIT PEREIRA

Introducdo: A identificagdo humana é de suma importancia do ponto de vista social e juridico, levando em consideragdo o
desenvolvimento de seus métodos ao longo do tempo, resultando melhora por meio da odontologia forense. Ha varias maneiras
de se realizar a identificagdo humana, sendo ela em cadaveres ou vitimas de crimes, ambas necessitam da comparacéo de dados
ante mortem e post mortem. A analise das marcas de mordida na pele humana é um meio valioso para essa finalidade. Objetivo:
Avaliar a importancia das marcas de mordida como um recurso pericial Gtil em casos especificos, destacando o aprimoramento
das técnicas de andlise de impressdes dentarias, e discutir as controvérsias em torno dessa técnica. Revisdo de literatura: Apesar
de ser um recurso pericial relevante, a questdo das marcas de mordida é complexa e controversa na Odontologia Legal. Elas
podem ser usadas como evidéncias em investigagcdes criminais, mas sua aplicacdo exige cuidados e analises detalhadas,
considerando diferentes metodologias. Diferentes tipos de lesGes tém particularidades e limitagBes relacionadas a requisitos
bioldgicos, como unicidade, imutabilidade e perenidade, exigidos em métodos de identificacdo. A marca de mordida pode ser
analisada por meio de sobreposi¢do de imagens, comparacdo de modelos, fotografias, analises métricas. A fotografia cientifica
é fundamental para preservagdo da evidéncia, visto que as marcas de mordida podem desaparecer alguns minutos apds a leséo.
Conclusdo: O uso de marcas de mordida humana pode ser uma ferramenta auxiliar na identificacdo, mas é sensivel as condi¢Ges
das marcas. A fotografia cientifica desempenha um papel fundamental nessa metodologia.

Descritores: Mordeduras humanas. Odontologia legal. Identificagdo de vitimas.
Modalidade: Painel.

CLAREAMENTO DE DENTES DESVITALIZADOS: INDICACOES E TECNICAS
JULIA INTATILO DE AZEVEDO; MARIANA ROSSETTO PERICO; MARCELO GRIGOLETTO

Introducéo: O clareamento de dentes desvitalizados é um procedimento bastante comum quando se fala em estética dental. As
alteracBes da coloracéo desses dentes dependem de uma série de fatores. A respeito das desvantagens deste procedimento, pode
haver uma possivel recidiva de cor ou ocorrer reabsorcéo radicular externa. Objetivo: Este estudo tem como objetivo uma revisao
de literatura sobre clareamento interno, suas indicacdes, técnicas operatorias e seus possiveis efeitos colaterais. Revisdo de
literatura: Afim de obter um resultado satisfatério, é necessaria a realizacdo da anamnese para poder ter o conhecimento prévio
de como e por que ocorreu uma alteragdo de cor no dente do paciente. Etiologicamente, o escurecimento dentério pode ocorrer
em decorréncia de fatores extrinsecos e intrinsecos. Existem trés técnicas clareadoras que sdo mais utilizadas para realizar o
clareamento interno. S&o elas: Técnica Walking Bleach (técnica mediata), Técnica Power Bleaching (técnica imediata) e Técnica
Muista, que consiste na utilizagdo simultanea das duas citadas. Os agentes clareadores presentes no mercado atual e mais utilizados
580 o perborato de sédio, peréxido de carbamida 37% e per6xido de hidrogénio 35%. Sobre as desvantagens e possiveis efeitos
colaterais deste procedimento, pode ocorrer a recidiva de cor devido a restauragdo final insatisfatoria e a reabsor¢éo radicular
externa, devido a auséncia ou danos causados ao cemento, causando a exposi¢do da dentina. Conclusdo: Conclui-se que o
clareamento interno é uma opcao de baixo custo e técnica conservadora, porém este procedimento pode apresentar resultados
insatisfatdrios e efeitos colaterais que deverdo ser notificados ao paciente previamente.

Descritores: Clareamento dental. Agentes clareadores. Reabsorcéo da raiz. Modalidade: Painel.
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A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO DIGITAL NO PROCEDIMENTO AUMENTO DE COROA CLINICA
ESTETICO: UMA REVISAO DE LITERATURA

BEATRIZ LOZANO BONFANTI; NATALIA PAIZAN BITTENCOURT OKUYAMA; CAMILA SCHMIDT STOLF;
TIAGO TAIETE

Introducdo: O aumento de coroa clinica estética (ACCE) é um procedimento que visa aprimorar a aparéncia dos dentes
anteriores, tornando-os mais visiveis e harmoniosos no sorriso. Envolve a remocéo de pequenas quantidades de tecido gengival
e, quando necessario, 6sseo para corrigir imperfeicOes estéticas. O planejamento digital permite uma avaliagéo precisa e melhor
comunicacdo entre dentista e paciente, com resultados estéticos satisfatdrios e maior seguranca no procedimento. Objetivo:
Revisdo de literatura sobre o ACCE, com foco nas ferramentas digitais que sdo utilizadas para resolucdo dos casos clinicos,
desde o diagnéstico, até o planejamento cirargico do caso. Revisdo de literatura: O sorriso gengival influencia diretamente na
estética e autoestima do paciente. A analise estética facial é indispensavel na avaliacdo da proporcéo facial. Sendo estruturas
periodontais importantes, procedimentos envolvendo a gengiva e o 0sso alveolar adjacente exigem cuidado, pois 0 espaco
bioldgico periodontal é essencial para a manutencéo da salde bucal, sendo a sondagem periodontal e determinacéo da juncéo
cemento-esmalte crucial para detec¢do de gengivite e/ou perda dssea e o planejamento cirtrgico de ACCE. A cirurgia envolve a
manipulacdo e remocdo de tecidos periodontais moles e duros por meio de diferentes técnicas cirdrgicas. A abordagem digital,
como o software Digital Smile Design e Tomografia Computadorizada Cone Beam, usam fotos e ferramentas digitais para o
planejamento e diagndstico de cada caso de forma individualizada, otimizando o procedimento.

Conclusao: Concluimos que o planejamento digital € um campo em constante evolugdo na odontologia e desempenha papel
fundamental na obtenc&o de resultados estéticos satisfatorios e seguros, com maior precisdo e aprovacao do paciente.

Descritores: Estética. Aumento da coroa clinica. Periodonto.
Modalidade: Painel.

REABILITACAO COM PROTESE TOTAL DENTARIA MUCOSSUPORTADA NO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

SARAH DANIEL WIEZEL; VICTOR GREC PIRES PINTO; GIOVANA RENATA GOUVEA

Introducdo: A protese total dentéria é uma opcdo de reabilitacdo para edéntulos, tendo o intuido de devolver a estética, funcao
e melhorar a qualidade de vida do paciente. O SUS (Sistema Unico de Saude), por meio da Politica Nacional em Satde Bucal -
Brasil Sorridente, se propGe a fornecer a protese total dentaria mucossuportada. Objetivo: O objetivo desse trabalho foi
desenvolver uma reviséo da literatura a fim de descrever como o Sistema Unico de Salde oferece 0 acesso gratuito a protese
total dentaria mucossuportada a populagéo brasileira. Revisdo de literatura: Em 2003, a média de dentes perdidos no Brasil era
38,9% em adolescentes, 13,5% em adultos e mais de 90% em idosos, j& em 2010 foi para 17,4% em adolescentes, 7,4% em
adultos e entre os idosos continuou acima dos 50%. Sobre a faixa etéria de idosos de 65 a 74 anos, a prevaléncia do uso de
proétese nessa populacéo foi de 78,2% e de necessidade de protese foi de 68,7%. Ainda em 2010, sobre a necessidade de protese
dentaria, 68,8% e 92,7% da populacdo brasileira, respectivamente, na faixa etaria de 35 a 44 e 65 a 74 anos, apresentavam
necessidade de uso e os jovens de 18 anos de idade, sem qualquer perda dentaria, superou 80%. Concluséo: O Brasil Sorridente
tem mudado a vida de milhdes de brasileiros por meio do acesso ao servigo de confecgdo e instalacao de protese total dentaria
mucossuportada de forma gratuita no SUS. Esses servicos sdo ofertados em Unidades de Saude Familia (USF) e Centros de
Especialidades Odontoldgicas (CEO), e também contam com Laboratdrios Regionais de Prétese Dentaria (LRPD), que
fornecem a confeccao laboratorial de proteses dentarias.

Descritores: Prétese total. Satde bucal. Sistema Unico de Saude.
Modalidade: Painel.
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A IMPORTANCIA DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA CIRURGIOES-
DENTISTAS: UMA REVISAO DE LITERATURA

TIAGO FELICIO C. AGUIAR; VITOR SALGADO MARTINS; JULIA GABRIELA DIETRICHKEIT PEREIRA

Introducdo: O tratamento odontolégico esta sujeito a insucessos em todas areas odontoldgicas, por isso é importante atestar o
procedimento realizado. Sendo assim, o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) é um documento de uso fundamental
pelos cirurgifes-dentistas, pois tem como funcéo avisar de forma clara e objetiva para o paciente sobre os procedimentos e
condutas a serem realizadas, assim como dos beneficios, riscos, desconfortos associados ao tratamento, de acordo com a area
odontoldgica e o caso em especifico. O TCLE também pode servir como documento de protecédo juridica para o profissional
responsavel pelo tratamento odontoldgico em caso de processo judicial, uma vez que confirma que o dever de informacdo por
parte do cirurgido-dentista foi realizado. Objetivo: destacar a importancia do termo de consentimento para tratamento
odontoldgico por meio de uma revisao de literatura. Revisdo de literatura: O Cédigo de Defesa do Consumidor, no artigo 6°
incisos 1l e 111, trata sobre a liberdade de escolha do paciente, assim como das informagdes que devem ser passadas para eles. O
cddigo de ética odontoldgica informa ser obrigatdria a elaboracdo e manutencdo dos prontuarios odontolégicos. Assim como é
infracdo ética iniciar um tratamento sem o consentimento prévio do paciente.

Conclusdo: Conclui-se que os pacientes estdo recorrendo aos tribunais para buscar reparacdo por danos ou prejuizos que
alegam terem sido causados por tratamentos odontolégicos considerados insatisfatérios. Para evitar desapontamentos e
insatisfacfes com os resultados do tratamento, € de suma importancia que o TCLE seja conduzido com precisdo e explicado de
forma acessivel ao paciente.

Descritores: Consentimento livre e esclarecido. Assisténcia odontologica. Brasil.
Modalidade: Painel.

NECESSIDADE DE TRATAMENTO ORTODONTICO EM CRIANCAS COM SINDROME DE DOWN
LETICIA ELIAS GALESSO; DECIO VICENSOTTI; SILVIA AMELIA SCUDELER VEDOVELLO

Introducéo: A Sindrome de Down (SD) é a desordem genética congénita, autossdmica, causada pela Trissomia do cromossomo
21 e apresenta caracteristicas craniofaciais especificas, déficit cognitivo e hipotonia muscular generalizada. Tais variacdes
acarretam implicacdes na degluticio, mastigacéo, fonagao, postura, respiracéo e sono, e a intervengéo ortoddntica precoce tende
a melhorar as fungGes orofaciais, estimulando e fortalecendo os musculos faciais. Objetivo: O objetivo do presente trabalho é
avaliar a importancia do tratamento ortoddntico em pacientes com Sindrome de Down, analisando as alteragGes e beneficios para
uma melhor qualidade de vida. Revisao de literatura: Quando avaliado precocemente, pode haver a indicacdo da utilizagdo de
uma placa palatal. Esse dispositivo é utilizado de forma preventiva nos primeiros meses de vida para auxilio na reabilitagdo
neuromotora da regido orofacial com diagndstico de respiragdo oral, hipotonia muscular, protrusdo lingual e selamento labial
insuficiente. A placa palatina permite estimulacéo sensorial e motora de lingua e Iabios. Outro método de tratamento ortopédico
eficaz sdo os aparelhos expansores da maxila, que promovem aumento transversal do osso maxilar, provocando alargamento da
arcada e maior espago para o alinhamento dos dentes, permitindo uma evolucdo na ventilacdo nasal e acomodacéo da lingua.
Conclusdo: As placas palatinas e os expansores da maxila sdo tratamentos recomendados para pacientes com SD, visto que se
mostram eficaz para promover retracao lingual para a cavidade oral, favorecendo o desenvolvimento craniofacial e dentario
mais satisfatorio.

Descritores: Sindrome de down. Ortodontia. Qualidade de vida.
Modalidade: Painel.

http://www.fho.edu.br/revistacientifica 41



/m Revista Cientifica da FHO | Fundacdo Herminio Ometto v. 11, n. 1: 2023 — Suplemento 14

OZONIOTERAPIA COMO TRATAMENTO COADJUVANTE DA OSTEONECROSE

GUSTAVO BARBOSA DE LIMA; LARISSA DORIGON; FLORENCE ZUMBAIO MISTRO;
STELLA APARECIDA DE ANDRADE PINTO

Introducéo: Para o uso odontoldgico, 0 0zonio é administrado de forma tdpica, encontrado como gas de 0zonio, agua ozonizada,
6leo ozonizado e creme ozonizado. Pacientes que fazem uso sistémico de bisfosfonatos e medicamentos para tratar perda 6sseas
e que ndo fazem radioterapia nos maxilares, podem estimular o desenvolvimento da osteonecrose quando se submetem a
tratamentos cirlrgicos. Objetivo: O objetivo desse trabalho é realizar uma revisdo néo sistematica da literatura pesquisando
artigos na base de dados do Pubmed/MEDLINE e Google Scholar em portugués e inglés de 2006 a 2023. A busca foi realizada
por meio de palavras chaves como “ozonioterapia”, “bisfosfonatos”, “osteonecrose” e “oz6énio”. Nesse trabalho sera apresentado
0 papel da ozonioterapia como tratamento coadjuvante de osteonecrose. Reviséo de literatura: Os autores Agrillo et al. (2007),
Ripamonti et al. (2011) e Fliefel et al. (2015) possuem ponto de vista similar sobre a ozonioterapia como tratamento coadjuvante
seguro para a osteonecrose. Para eles, 0 O3 atua na necrose com o propdsito estimular o sistema circulatério e 0 metabolismo de
minerais, restaurando a fisiologia normal do 0sso ao regular o sistema antioxidante

Conclusdo: Diante dos estudos expostos, é possivel concluir que a ozonioterapia é um excelente tratamento auxiliar em casos
de osteonecrose, por meio de sua vasta aplicabilidade e inimeras formas de administragdo. O oz6nio mostra ser um
antimicrobiano potente, além de ser biocompativel, que atua diretamente no sistema imunol6gico, aumentando a chance de cura
do organismo.

Descritores: Ozonioterapia. Osteonecrose. Bifosfonato.
Modalidade: Painel.

USO E BENEFICIOS DA OZONIOTERAPIA APLICADA A ODONTOLOGIA: REVISAO DE LITERATURA
GABRIELA PATRICIA GIORGIANI; ISABELA LIMA DOS SANTOS; VINICIUS CAPOBIANCO

Introducéo: O 0z6nio é um gas presente na atmosfera e seu uso vem sendo utilizado na odontologia por apresentar propriedades
antimicrobianas, desinfetantes e esterilizantes. Objetivo: Discutir sobre o uso, propriedades e efeitos da ozonioterapia no
tratamento odontoldgico. Revisdo de literatura: A ozonioterapia tem sido explorada na odontologia como meio auxiliar
terapéutico no tratamento de vérias doengas cronicas e agudas. Melhora a cicatrizagdo de feridas, remove secre¢fes e matéria
organica, facilita a liberagdo do oxigénio nos tecidos, hidrata e causa vasodilatacdo, melhorando o fluxo sanguineo. Suas formas
de aplicagdo sdo por meio da &gua ozonizada, 6leo ozonizado e gés. O ozdnio pode ser utilizado em cirurgias, ajudando nos
processos inflamatérios; na dentistica, contra as bactérias gram-positivas e gram-negativas presentes no biofilme; na endodontia,
usado em canais radiculares, apresenta eficiéncia contra varios patégenos, incluindo o Enterococcus faecalis; em periodontia,
previne e trata doencas inflamatérias e infecciosas; é utilizado em pacientes que apresentam disfungdo temporomandibular para
auxilio de recuperacdo e reducdo de dor; em casos de osteonecrose, pode melhorar a vascularizacdo dssea; e regenera tecidos.
Os tratamentos com ozdnio, apesar de serem extremamente positivos, é indispensavel a verificagdo dos protocolos de aplicacéo
e concentracdo, sua inalacdo pode ser toxica, mesmo sendo pouco frequente. Conclusdo: Compreende-se que 0 0zOnio e suas
aplicacbes apresentam grande potencial para o uso clinico na Odontologia e esta em crescimento. E de extrema importancia
que o profissional que realize essa terapia esteja habilitado e capacitado, independente da especialidade a ser aplicada.

Descritores: Oz6nio. Ozonioterapia. Odontologia.
Modalidade: Painel.
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TRATAMENTO DE LESOES DE CARIE EM ESMALTE
FELIPE GIAMPAULI CABRAL,; VINICIUS CELESTINO PEREIRA; LENITA MARANGONI LOPES

Introducdo: As lesdes de carie em esmalte sdo caracterizadas inicialmente por lesdes de mancha branca e descontinuidade em
esmalte, as quais, se nao tratadas, podem progredir para cavitacdo. O diagndstico das les6es pode ser através do indice ICDAS.
As lesdes iniciais possuem os escore 1, 2 e 3. E importante prevenir, diagnosticar e tratar precocemente, evitando a progressio
da lesdo. O ICDAS guia as possibilidades de tratamento, sendo diversos os tratamentos indicados para essas lesdes iniciais de
carie em esmalte. Objetivo: O presente estudo teve como objetivo realizar uma revisdo de literatura sobre os tratamentos
minimamente invasivos para lesbes de carie em esmalte. Revisdo de literatura: E imprescindivel para controle de cérie o
controle dos fatores etiol6gicos da doenca (biofilme e sacarose) através da orientacdo dos habitos de higiene bucal e alimentacéo.
Além disso, as principais opcOes de tratamento para lesdes de carie em esmalte sdo: aplicacdes tdpicas de fldor (gel ou verniz),
selante de fdssulas e fissuras e o laser de alta poténcia.

Concluséo: Técnicas que promovam a preservacdo da estrutura dental, aliada ao controle eficaz dos fatores etiol6gicos, sdo
fundamentais para o controle da doenca e o tratamento das lesdes de carie em esmalte.

Descritores: Carie dentaria; Laser; Prevencéo.
Modalidade: Painel.

TOXINABOTULINICANO TRATAMENTO DE SORRISO GENGIVAL
DANIELA ALVES JACUNELI; MARIA EDUARDA PETERMANN; VINICIUS CAPOBIANCO

Introducgdo: O uso da toxina botulinica no tratamento do sorriso gengival € uma abordagem inovadora na odontologia estética.
Esta técnica busca corrigir a exposi¢ao excessiva da gengiva ao sorrir, causada pela hiperatividade dos musculos elevadores do
labio superior. O paciente, ao realizar o ato de sorrir e ter exposicdo de tecido gengival acima de 3 mm, pode ser considerado
um sorriso gengival e a toxina botulinica aplicada de forma estratégica trabalha para relaxar temporariamente esses musculos,
diminuindo a elevacéao exagerada do labio, tendo em vista que a corre¢do do sorriso gengival ndo melhora apenas a aparéncia
facial, mas também tem um impacto positivo na autoestima dos pacientes. Objetivo: O objetivo do presente trabalho é realizar
uma revisdo bibliografica sobre o uso da toxina botulinica no tratamento do sorriso gengival com benéficos ao procedimento.
Revisdo de literatura: os beneficios do tratamento do uso da toxina botulinica incluem resultados naturais e discretos de rapida
recuperacéo e a possibilidade de ajustes conforme necessario. Em resumo, o uso da toxina botulinica para tratar o sorriso gengival
oferece uma solucdo moderna e promissora para melhorar a harmonia estética do sorriso, beneficiando a confianga e a qualidade
de vida dos pacientes que desejam corrigir essa preocupacao estética especifica,

Conclusdo: Com base na literatura, a toxina botulinica é uma opcao terapéutica complementar para o tratamento do sorriso
gengival, mostrando que o uso pode ser feito de forma positiva, segura, de rapido resultado e pouco invasivo, podendo ser uma
opcao utilizada como método complementar no tratamento da melhora do sorriso gengival.

Descritores: Sorriso; Gengiva; Toxina botulinica.
Modalidade: Painel.
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NEOPLASIAS BENIGNAS DA CAVIDADE BUCAL - REVISAO DE LITERATURA

AMANDA FADEL BATISTA; ISABELLE SEPINI FONCECA; GABRIELA SANCHES NAGATA,;
FLORENCE ZUMBAIO MISTRO

Introducdo: As neoplasias benignas podem se desenvolver nas estruturas orais. S&o de origem epitelial variada e exibem
crescimento lento, devido ao baixo indice mitotico. Elas sdo caracterizadas por ndo apresentarem potencial para malignizagdo e
podem surgir em diferentes regides da cavidade bucal. No entanto, é importante buscar um profissional da area de odontologia
para evitar possiveis infecces e para um diagndstico preciso e tratamento adequado. Objetivo: O objetivo deste trabalho foi
realizar uma revisao bibliografica sobre neoplasias benignas da cavidade oral, a fim de compreender e orientar o cirurgido-
dentista clinico a diagnosticar lesdes que ndo interfiram no tratamento do paciente, garantindo qualidade de tratamento e de vida
para 0 paciente. Revisdo de literatura: Nesse presente trabalho foram revisadas as seguintes neoplasias benignas: lipoma,
linfangioma, neurofibroma, granuloma eosinofilico da mucosa, fibromas, tumor de célula granular, hemangioma, hemangioma
capilar do sulco labial, hemangioma carvernoso da lingua, flebectasia, granuloma piogenico, queratoacantoma, leiomioma,
osteocondroma lingual, schwannoma (neurilenoma), neurofibromatose, neuroma traumatico, cada qual com sua especificidade,
diagnéstico e tratamento.

Conclusdo: O estudo concluiu que a compreensdo das caracteristicas clinicas e dos padrdes histopatolégicos das lesGes
neoplésicas é de extrema importéncia para a formagdo do cirurgido-dentista, pois esta intimamente relacionada ao
direcionamento ideal do tratamento do paciente, levando a um bom prognéstico e a uma melhor evolugdo das patologias.

Descritores: Neoplasia. Diagnostico diferencial. Cavidade bucal.
Modalidade: Painel.

TRATAMENTO RESTAURADOR ATRAUMATICO EM ODONTOPEDIATRIA
BRUNA REZENDE MATHEUS; CAROLINE ALVES DOS SANTOS; MARILIA GABRIELA CORREA MOMESSO

Introducédo: O tratamento restaurador atraumatico (ART) € uma técnica minimamente invasiva que tem sido utilizada com
sucesso em odontopediatria. Objetivo: O objetivo deste estudo foi abordar as indicacdes, beneficios, limitagdes e aplicabilidades
do ART em Odontopediatria. Revisdo de literatura: O ART consiste na remogé&o do tecido cariado com instrumentos manuais
e posteriormente a restauragdo com cimento de iondmero de vidro (CIV) quimicamente ativado. Esse é o material de escolha
para 0 ART devido a sua boa adesdo, liberacéo de fltor, biocompatibilidade, coeficiente de expansdo térmica semelhante ao
dente, baixo custo, técnica de facil execucdo. O ART é contra indicado para restaura¢des que envolvam duas ou mais faces, visto
que o CIV ndo tem uma boa resisténcia ao desgaste. Os passos clinicos para execucdo do procedimento sdo: isolamento relativo
da regido, remoc&o parcial do tecido cariado com instrumentos manuais; a camada mais profunda, passivel de remineralizacéo
deve ser mantida, seguida da manipulagdo e inser¢do do cimento de ionémero de vidro de alta viscosidade. Quando o material
estiver perdendo o brilho, deve-se realizar a pressdo digital sobre a restauragcdo com vaselina. Por fim, a restauragdo recebe uma
segunda camada de vaselina.

Conclusdo: O tratamento tem se tornado referéncia no controle da doenca cérie, por paralisar as lesGes de carie, baseado na
filosofia da minima intervengéao.

Descritores: Cérie  dentaria. Tratamento Restaurador Atraumatico. Odontopediatria.
Modalidade: Painel.
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REABILITACAO ORAL COM COROAS METAL FREE
RAFAEL ARAUJO NERY; ROBERTO FERNANDES FILHO; VINICIUS CAPOBIANCO

Introducdo: Devido aos padrdes de estética da sociedade, a procura por procedimentos estéticos odontolégicos aumentou
significativamente, sendo assim as coroas metal free ganharam destaque devido a sua propriedade Optica de translucidez,
assemelhando-se ao esmalte dental. Objetivo: O objetivo do trabalho é avaliar e discutir as indicagdes, contraindicagdes,
vantagens e desvantagens, o planejamento, o preparo dental, a moldagem, cimentacdo e manutencdo de coroas metal free.
Revisdo de literatura: No planejamento, o enceramento diagndstico ¢ uma fase importante, pois orienta o paciente através de
uma representacdo tridimensional do resultado do tratamento, além de proporcionar a visualizagdo precisa ao profissional da
condicdo individualizada do paciente. O preparo dental deve ser realizado apenas em esmalte dental, sendo orientado o seu
desgaste pelas guias de silicona. A moldagem é realizada com os elastdmeros, aliada com os fios retratores para a obtencéo de
um molde sem distor¢Bes pela umidade. A cimentacdo é fundamental para a longevidade da ceramica e, consequentemente, o
sucesso clinico.

Conclusdo: Com base na revisdo de literatura, foi possivel concluir que as coroas metal free apresentam translucidez
semelhante ao esmalte dental, estabilidade de cor, ndo necessita de anestesia e possui um menor desgaste dental, sendo assim
um procedimento procurado pelos pacientes que buscam estética. Ndo obstante, as cerdmicas metal free possuem limitacGes
para o tratamento de pacientes com grandes destrui¢fes corondrias, doengas periodontais avangadas e dentes vestibularizados.
Ademais, ndo permite alteracéo de cor apds a cimentacéo e possibilidade de grandes reparos, logo é um tratamento que requer
alta sensibilidade da técnica para a satisfacdo do paciente.

Descritores: Ceramica. Coroas. Prdtese parcial fixa.
Modalidade: Painel.
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Trabalhos cientificos
Modalidade: Mesa Clinica
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BIOPSIA: UMA FERRAMENTA IMPORTANTE NA PRATICA CLINICA ODONTOLOGICA
DIOGO MARQUES DE OLIVEIRA; ANDRE PEDRO DOS SANTOS LOPES; FLORENCE ZUMBAIO MISTRO

Introducédo: Os exames complementares em odontologia sdo importantes meios para determinacédo do diagnéstico final, em que
esses auxiliam no planejamento, tratamento e acompanhamento dos pacientes com diversas patologias bucais. O exame
complementar denominado bidpsia é o principal método utilizado dentro da semiologia com este objetivo. A técnica consiste na
coleta de fragmentos de tecidos vivos da mucosa oral - por meio de manobras cirrgicas - e posteriormente analise macro e
microscopica pelo profissional patologista. Ndo apresenta contraindicagdes, desde que o individuo esteja estavel sistemicamente.
Esse exame é classificado quanto ao volume do tecido removido, excisional ou incisional, e ao instrumental utilizado, isto é,
bidpsia por bisturi, punch, puncdo e aspiracdo, com a escolha a depender das caracteristicas da lesdo apresentada. Objetivo: o
objetivo dessa mesa clinica é expor e demonstrar os tipos de bidpsia utilizada, as técnicas empregadas e as indicacdes adequadas
para cada uma delas. Materiais e Métodos: serdo utilizados modelos de linguas artificiais com representac@es de patologias
como parte do procedimento para ilustrar as indicagdes e técnicas, através dos mais diversos instrumentais cirdirgicos.
Conclusdo: Por meio desse trabalho ressalta-se que a bidpsia desempenha uma importante funcéo no cotidiano, permitindo
resolucdes de complexos quadros clinicos e orientando profissionais na selecdo do tratamento mais indicado, assim,
contribuindo para a melhora das perspectivas de salde bucal.

Descritores: Bidpsia. Diagnostico clinico. Odontologia.
Modalidade: Mesa Clinica.

MANEJO E INDICACOES DA FIBRINA RICA EM PLAQUETAS E LEUCOCITOS

GLAUCIELE PACCELI; LEANDRO RODRIGO GERI PEROBA RIBEIRO; JOSE HYCZY FONSECA JUNIOR;
PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducdo: A fibrinarica em plaquetas e leucécitos (L-PRF) é uma técnica autéloga, obtida a partir da centrifugacéo controlada
do plasma, utilizada para aprimorar a cicatrizagdo, regeneragdo de tecidos e redugdo na dor ap0s procedimentos cirdrgicos
intraorais. Objetivo: O objetivo se remete a introdugdo da L-PRF no &mbito da odontologia, amplamente utilizada em cirurgias
como levantamento de seio maxilar, enxerto em alvéolos, cirurgias periodontais estéticas, preservacao alveolar apds extracdo
dentéria, tratamento de defeitos de furca, cirurgia endoddntica e instalagdes de implantes dentéarios. Materiais e Métodos: A
metodologia utilizada neste trabalho é de mesa clinica, com auxilio de uma centrifuga, amostra sanguinea, instrumentacao para
0 manuseio da L-PRF. Através dela serd demonstrada a praticidade da sua utilizagdo, para fins de melhor aperfeicoamento nas
cirurgias de exodontia de terceiros molares e implantes. Resultados: A L-PRF apresenta propriedades bioquimicas atraentes,
incluindo os glébulos brancos; possui caracteristicas hemostaticas, osteogénicas, anti-inflamatérias, antimicrobianas; fatores de
crescimento como TGF-1, PDGF e VEGF, que é cientificamente comprovado; seus resultados promovem a cicatrizacdo de
feridas e regeneracédo de tecidos moles e duros.

Conclusdo: Conclui-se que quando associados a L-PRF em cirurgias de simples e complexos casos, podemos ter ganhos
significativos em termos de regeneracao tecidual moles e duros, trazendo assim melhores resultados no pds-operatério.

Descritores: Fibrina rica em plaguetas. Regeneracéo. Cirurgia bucal.
Modalidade: Mesa Clinica.
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CONDUTA CLINICA DO CIRURGIAO-DENTISTA FRENTE A PACIENTES QUE
FAZEM USO DE BISFOSFONATOS

ADRIA DALIZE BUENO; FABIO AURELIO RAMOS NEGRI; MILTON SANTAMARIA JUNIOR;
PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducdo: Os bisfosfonatos (BFs) sdo medicamentos utilizados para tratamentos em pacientes com doengas 6sseas e para
controle da disseminagdo tumoral em metastases 6sseas. Séo potentes inibidores da reabsorcéo pelos osteoclastos, a dinamica de
remodelacédo Ossea é alterada durante o tratamento. Com isso, frente a tratamentos odontolégicos invasivos que dependem da
cicatrizacdo Ossea, esse farmaco pode causar osteonecrose nos 0ssos da maxila e mandibula, implicando atividades clinicas e
tratamentos odontoldgicos. Objetivo: Dessa forma, esse trabalho tem como objetivo expor a conduta clinica do cirurgido-dentista
frente a pacientes que fazem uso de bisfosfonatos. Materiais e Métodos: Por meio de uma mesa clinica, sera demostrado o
caminho que o cirurgido-dentista deve percorrer para diagndstico, prevencao e tratamento dos efeitos causados pelo medicamento
em procedimentos cirlrgicos. Resultados: O ponto de partida para o tratamento odontol6gico dos pacientes que fazem uso do
BFs é uma anamnese detalhada. O profissional deve abordar perguntas relacionadas com o uso do medicamento, dose e tempo
de uso, assegurando a qualidade e seguranca no atendimento. Desse modo, a partir da realizagdo de procedimentos invasivos em
uso de bisfosfonatos, a osteonecrose se origina, como de exodontia, colocacdo de enxertos 6sseos e instalacdo de implantes,
sendo esses procedimentos ndo recomendados aos pacientes em tratamento, pois apresentam risco sete vezes maior de adquirir
osteonecrose.

Conclusdo: Todas as evidéncias encontradas devem ser consideradas no planejamento do tratamento, que deve apresentar
medidas preventivas & osteonecrose associada ao uso de bisfosfonatos, possibilitando a eficiéncia e a diminui¢do dos riscos do
tratamento odontol6gico em pacientes com uso de BFs.

Descritores: Osteonecrose. Bisfosfonatos. Atividades clinicas.
Modalidade: Mesa Clinica.

PASSO A PASSO DA TECNICA WALKING BLEACH PARA O CLAREAMENTO INTERNO DE
DENTES NAO VITAIS

MARIANA DE SANTIS CASTELHANO; LAURA THOMAZI JANINI; RENATA SIQUEIRA SCATOLIN;
LAURA NOBRE FERRAZ

Introducéo: A alteracdo de cor de um Unico elemento dental representa um comprometimento estético importante que faz com
que diversos pacientes busquem por tratamento. O clareamento interno é o tratamento mais conservador indicado para dentes
ndo vitais com alteracdo de cor. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo apresentar o passo a passo clinico da técnica
walking bleach para o clareamento interno de dentes néo vitais. Método: Por meio de macromodelos de gesso, sera representado
todos os passos da técnica. Resultado: A técnica walking bleach consiste inicialmente na realizagdo de um raio-X periapical
para ver se ha bolhas, falhas no material de preenchimento, lesdo periapical ou lesdo. Além disso, devem ser feitos os testes de
percussao, palpagdo e a sondagem para verificar se ha alguma sintomatologia dolorosa. Apds isso, deve ser realizado o registro
da cor para acompanhamento da evolugdo do clareamento dental. Em seguida, é realizado a abertura coronéria e confecgdo do
selamento cervical. Com o selamento cervical devidamente confeccionado, deve ser feita a manipulacéo e inser¢do do produto
clareador dentro da camara pulpar e, por fim, deve ser realizado o selamento temporario da cavidade. A troca do produto clareador
pode ser realizada até quatro vezes até a obtencdo da cor desejada. Ap0s a obtencéao do resultado desejado, deve ser realizada a
neutralizacdo pH da camara pulpar pelo tempo de 14 dias e ap0s isso o tratamento € finalizado apés a realizacdo da restauragdo
definitiva.

Conclusao: O clareamento interno pela técnica walking bleach é uma alternativa eficaz e conservadora para o tratamento de
dentes ndo vitais com alteragéo de cor.

Descritores: Dentistica. Restauragdes. Odontologia.
Modalidade: Mesa Clinica.
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Trabalhos cientificos
Modalidade:
Apresentacao Oral
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EFEITOS ADVERSOS NOS TECIDOS PERIODONTAIS DECORRENTES DO TRATAMENTO ORTODONTICO
E SUAS APLICACOES NA PRATICA CLINICA

NATHALIA DE OLIVEIRA VALLIM; MATEUS CLAUDINO VIERIA; PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducéo: Durante o tratamento ortoddntico acontece a aplicagdo de forgas que resultam na movimentagao dentaria por meio
da reabsor¢&o e neoformagao do osso alveolar. Esses movimentos séo essenciais para alinhamento e correcéo da ocluséo dentaria;
entretanto, podem causar efeitos adversos nos tecidos periodontais de sustentagdo e protecdo, além de reabsorcGes dentarias
radiculares. Objetivo: Diante disso, 0 objetivo deste trabalho é investigar a consequéncia das forgas aplicadas para a
movimentacao e descrever as injurias nos tecidos periodontais decorrentes do tratamento ortoddntico. Ademais, discutir quais as
aplicacdes na pratica clinica importantes para o conhecimento do cirurgido-dentista, a fim de levar como precaucdo o surgimento
de maiores danos ao paciente, como, por exemplo, planejar um tratamento mais assertivo por meio de exames complementares
e o controle da dor. Revisdo de literatura: A literatura aponta os problemas decorrentes de um tratamento ortoddntico
pressupondo as injurias causadas nos tecidos periodontais e de sustentacdo do elemento dentério, como recessdo gengival,
reabsorcdo radicular, perda de inser¢do, reabsorcdo dssea e da crista alveolar. Além do mais, os aparelhos ortodénticos fixos
possuem maior indice de retencdo para acimulo de biofilme, o qual pode vir a ocasionar doencas periodontais.

Conclusdo: Conclui-se que as forcas aplicadas de forma excessiva durante o tratamento ortod6ntico podem ocasionar injarias
ao periodonto. Mediante a isso, faz se necessario o conhecimento do cirurgido-dentista durante a pratica clinica, para formular
um planejamento adequado e minimizar ou tratar tais complicagdes.

Descritores: Ortodontia. Periodonto. Movimentag&o dentaria.

Modalidade: Oral.

PRODUTOS CLAREADORES OVER-THE-COUNTER (OTC): MECANISMOS DE ACAO E
RISCOS PARA O PACIENTE

EDUARDO VELOZO MENEGATTI; LAURA NOBRE FERRAZ; RENATA SIQUEIRA SCATOLIN

Introducdo: Diante dos padrdes de beleza estabelecidos pela sociedade e reafirmados pelos meios de comunicagéo e pelas
midias sociais, ocorre um aumento na procura por um sorriso harménico e dentes brancos. Contudo, vem surgindo no mercado
produtos clareadores que ndo necessitam da supervisdo de um cirurgido-dentista, sendo facilmente adquiridos pela populagéo.
Esses produtos sdo conhecidos como “OVER-THE-COUNTER” (OTC), sendo vendidos livremente em farmacias,
supermercados ou internet. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo apresentar diferentes produtos clareadores OTC
disponiveis, suas formas de aplicagdo, mecanismos de acdo e riscos para o paciente. Revisdo de literatura: Os produtos
clareadores OTC sdo constituidos por agentes quimicos e/ou abrasivos, possuindo diferentes mecanismos de agdo sobre a
estrutura dental. Apresentam-se em forma de tiras, pincéis, bochechos, moldeiras, goma de mascar e dentifricios, sendo
empregados sem a orientagdo e o acompanhamento de um profissional. Desconforto como sensibilidade dentinéria e irritacéo
gengival séo 0s riscos mais comuns.

Concluso: E importante para o cirurgifo-dentista conhecer os diferentes tipos de produtos OTC disponiveis no mercado e seus
efeitos sobre os tecidos dentais, pois muitos prometem alteragdo de cor, mas ndo orientam quanto a limitacdes e riscos para o
paciente.

Descritores: Clareamento dental. Dentifricios. Produtos de venda livre.
Modalidade: Oral.
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EFEITOS DOS SUPLEMENTOS NUTRICIONAIS ESPORTIVOS NA SAUDE BUCAL
JULIA AKEMY KOGA DA SILVA; LUANA KAROLINY FERREIRA LIMA; PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducao: A crescente conscientizagao sobre dietas equilibradas estd aumentando a demanda por alimentos ricos em proteinas.
Os suplementos esportivos sdo preferidos devido a conveniéncia e prontiddo para o consumo em comparagdo as fontes
tradicionais. Objetivo: O objetivo dessa revisdo da literatura foi verificar a relacdo entre suplementos nutricionais e desgastes
dentarios. Materiais e Métodos: Por meio de uma revisdo da literatura cientifica. Resultados: Identificou-se que suplementos
contendo altas doses de substancias acidas e agucaradas podem aumentar o risco de desgaste dentario entre outras lesdes e
doencas quando avaliado a longo prazo e em consumos excessivos. A ingestdo, principalmente na forma de solucGes, pode
agravar o quadro clinico por conta da sua suplementacdo com aditivos acidos, significando que essas bebidas séo frequentemente
subsaturadas, apresentando um efeito desmineralizante e tornando-o mais suscetivel a erosdo. E importante observar que os
ingredientes usados para formular suplementos nutricionais geralmente ndo sdo encontrados no rotulo, portanto, é de suma
importancia consultar as instrugdes do fabricante e indicagéo de nutricionistas, dentistas ou profissional de salde especializado
no assunto antes de iniciar qualquer tratamento ou alteracdo da dieta.

Conclusdo: Conclui-se que a maioria dos suplementos nutricionais séo seguros quando ingeridos nas quantidades adequadas
e acompanhados por uma boa higiene bucal. A literatura sugere que um namero crescente de individuos tem utilizado a
suplementacdo sem a devida orienta¢do ou indicagdo, e, por conta disso, 0 uso pode resultar em uma suscetibilidade elevada a
danos orais e metabdlicos no futuro.

Descritores: Suplemento nutricional. Desgaste dentario. Equipe multidisciplinar.
Modalidade: Oral.

AVALIACAO COMPARATIVA DE INDICES DE PLACA NA AVALIACAO DA HIGIENE BUCAL -
UMA REVISAO DE LITERATURA

GEOVANA MARIA DA SILVA LIMA; ALICIA MARIA CORDOLLA; LENITA MARANGONI LOPES;
PATRICIA RAFAELA DOS SANTOS

Introducdo: No ambito clinico, bem como epidemioldgico, avaliar a higiene bucal se faz necessario para entender aspectos
individuais, considerando o acimulo de placa ou biofilme um fator etioldgico tanto para a doenca cérie, quanto para a doenca
periodontal. Para isso, a utilizacéo de indices de placa criados e validados para esse fim permite que o viés da subjetividade seja
reduzido, obtendo classificagdes mais proximas as condicfes reais de higiene bucal. Objetivo: Por meio de uma revisdo de
literatura, fazer uma avaliagcdo comparativa entre os principais indices de placa citados na literatura. Revisdo de literatura: O
indice de O’leary, mais conhecido como indice de placa corada, consiste em identificar a porcentagem de placa bacteriana a
partir da evidenciagdo com corante em todas as faces dos elementos dentais. No indice de Turesky também é avaliada a superficie
dental com corante. No indice de Quigley-Hein é avaliado o tergo cervical evidenciado também por corantes. No indice de Novo
Método de Pontuacao de Placa (NMPS) observa-se a superficie dental em quatro divisdes. E no indice por meio da fluorescéncia
digital, ao ser emitida a fluorescéncia no dente, ha uma alteragcdo na concentracao de fluoréforos no local da presenca de biofilme.
Os estudos apontam resultados significativos e eficazes em todos os métodos citados, permitindo uma avaliacdo clara das
superficies com biofilme presente.

Concluséao: Podemos concluir que todos os métodos de indice de placa bacteriana séo favoraveis, o que difere é indicagédo
correta de cada instrumento de avaliacéo.

Descritores: Indice de placa dentaria. indice de higiene oral. Higiene oral.
Modalidade: Oral.
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